LTEAM ZIEMOS FESTIVALIO 2023
NUOSTATAI

1. RENGINIO TIKSLAS

2023 m. vasario 10 -11 dienomis Lietuvos tautinis olimpinis komitetas, Lietuvos olimpiné federacija
Druskininky savivaldybé ir UAB , Druskininky sveikatinimo ir poilsio centras AQUA® (toliau —
Organizatoriai) rengia ,,LTeam Ziemos festivalj 2023“. Seimai draugiska sporto ir sveikos gyvensenos
renginj, kurio misija yra supazindinti visuomeng su jvairiomis sporto Sakomis, suteikti galimybe jas
iSbandyti bei uzmegzti rysj su sporto federacijomis, klubais, treneriais ar sportininkais.

2. RENGINIO VIETA IR LAIKAS

2023 m. vasario 10 - 11 dienomis dieng dalyviai galés atlikti uzduotis Druskininky ,,Snow arena‘* (Nemuno
kelias 2, Mizary kaimas).

3. PROGRAMA

3.1.  Vasario 10 — 11 dieny programa:

F |

PROGRAMA

VASARIO 10 D., PENKTADIENIS

20:00
21:30

VASARIO 11 D., SESTADIENIS

10:30-16:00 ,BALTIC CUP 2023“ AKROBATINIO
SLIDINEJIMO IR SNIEGLENCIY VARZYBOS

1m:00 SVENTINIS FESTIVALIO ATIDARYMAS

11:00-16:00  SPORTO TALISMANY VARZYBOS

1:30 VAIKY (500 M) BEGIMAS

1m:45 LIETUVISKOS OLIMPINES MYLIOS (1988 M)
BEGIMAS

11:30-17:00 30 NEMOKAMUY SPORTO IR PRAMOGINIY VEIKLY

12:00-15:30  ,,LTEAM ZYGIS“ (5 IR (O KM)

12:00-16:00 ,LTEAM ROGAINING*

13:00-14:30 ,LTEAM KROSAS" (5 IR 1O KM)

13:00-15:00 ,LTEAM CORNHOLE" TURNYRAS

18:00-19:00  VARZYBY APDOVANOJIMAI

19:00-20:30  GJAN KONCERTAS

20:30-23:00 NAKTINIS SLIDINEJIMAS



4. DALYVIAI

4.1.

4.2.

4.3.

44.

4.5.

4.6.

4.7.

Dalyvavimas renginyje yra nemokamas, i§skyrus atskiras mokamas varzybas j kurias bitina
iSankstiné registracija iSsamiau: www.lteam.registracijos.Ilt. Renginyje gali dalyvauti visi
norintys, uzsiregistrave bei pasiraSytinai susipazing su ,.LTeam Ziemos festivalio 2023
dalyvio taisyklémis ir aktyvave ,,Dalyvio pasg“. Renginio dieng tai bus galima padaryti
specialioje Registracijos palapinéje bei naudojantis mobilia programéle ,,L.Team renginiai®.

Dalyviai registracijos j Renginj metu privalo pateikti teisingus duomenis apie save.

Dalyviai prie§ dalyvavimg renginyje turi pasitikrinti sveikata asmens sveikatos prieziliros
istaigoje ir jvertinti savo fizines galimybes dalyvauti renginyje, kadangi aktyvus sportas ir
viskas, kas su tuo susij¢, pasizymi padidinta rizika, pavojumi ir gali sukelti sveikatos
sutrikdyma, suzalojima, fizinj skausma, mirtj, kitg zalg. Sergant Iétiniais, Gminiais ar kitais
patologiniais susirgimais reikia vengti organizmo apkrovimo dideliais fiziniais kriiviais.
Dalyvis pats turi suvokti ir nusistatyti savo fiziniy kraviy galimybes ir atitinkamai elgtis dél
galimy sveikatos sutrikimy. UZ savo sveikata dalyvis prisiima visg atsakomybe.

Dalyviai prisiima visg su dalyvavimu renginyje susijusig rizika (jskaitant atsakomybe uz
sveikatos biikle ir traumas) ir jsipareigoja dél to nereiksti Organizatoriams jokiy pretenzijy.

Uz nepilnamecius dalyvius atsako jy tévai ar globéjai.

Renginio dalyvis privalo buti blaivus ir neapsvaiggs nuo alkoholio, narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy.

Renginio dalyviai privalo laikytis Lietuvos Respublikos jstatymy.

5. PRIZU ATSIEMIMAS

5.1.

5.2.

5.3.

Renginio dalyviai uz dalyvavima veiklose gaus taSkus, kuriuos 2023 m. vasario 11 dieng galés
iSkeisti | LTeam ir réméjy suvenyrus bei prizus.

Parodzius surinktus taskus mobilioje programoje ,,L Team renginiai“ ar Dalyvio pase, prizus
bus galima atsiimti 2023 m. vasario 11 dieng nuo 12.00 iki 17.30 valandos, Organizatoriy
palapinéje.

Prizy skaicius ribotas.

6. RENGINIO FILMAVIMAS IR FOTOGRAFAVIMAS

Renginys yra vieSas. Asmenys renginio metu gali biiti fotografuojami ir filmuojami.

7. KITA

7.1.

7.2.

Renginio organizatoriai pasilieka teis¢ keisti renginio programa.

Daugiau informacijos apie renginj: www.ltok.lt/festivalis



