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Lietuvos delegacija olimpiniame festivalyje

REKORDINIS FESTIVALIS

LIEPOS PABAIGOJE BANSKA BISTRICOJE (SLOVAKIJA) PRAUZE XVI
EUROPOS JAUNIMO OLIMPINIS FESTIVALIS, IS KURIO 55 MUSUY SALIES
SPORTININKAI PARSIVEZE DESIMT MEDALIU TIEK APDOVANOJIMUY
LIETUVOS ATSTOVAI BUVO PELNE IR 2011-AISIAIS, TACIAU KETURIYU AUKSO
MEDALIYU DAR NIEKADA NEBUVOME ISKOVOJE

pie festivalj ,Olimpiné panorama” kalbasi su Lietuvos
tautinio olimpinio komiteto prezidente Daina Gudzine-
vicitte.

Banska Bistricoje baigési XVI Europos jaunimo olimpinis festi-

valis. Koks jis buvo Lietuvai?

Fantastiskas! Tyliai pakalbédavome apie plaukiky, krepsininky
ar lengvaatlec¢iy medalius, bet labai pozityviai nuteikia gim-
nasty ir badmintonininky apdovanojimai. Labai smagu, kad
jaunimas ne tik medalius Lietuvai skyné, bet ir gerino asme-
ninius rezultatus.

Europos jaunimo olimpinis festivalis — iSskirtinis renginys spor-
tininko karjeroje. Tai ne tik galimybé varzytis su perspektyviau-
siu Europos jaunimu, bet ir proga jsilieti j olimpine bendruo-
mene, susirasti naujy draugy, pazinti kitas kultaras bei smagiai
praleisti laikg. O kai kam galbUt tai bus kelio j olimpines Zaidy-
nes pradZia.

Man labai gaila, kad tokie renginiai nevyko, kai pati buvau
jauna sportininké. Baciau su dziaugsmu dalyvavusi. Tikiu, kad
jauniesiems sportininkams tai bus tikras motyvacijos uztaisas.

Ar daug susidoméjimo Lietuvoje sulauké festivalis?

Tikrai daug. Matyt, kitaip ir bati negali, kai sportininkai rodo to-
kius rezultatus. Labai noriu padékoti Ziniasklaidai, kuri aktyviai
domeéjosi festivaliu.

Sportininkai sulauké ne tik daug démesio, bet ir palaikymo. La-
bai gaila, kad $j karta neturéjau galimybés ilgiau pabati Bans-
ka Bistricoje. Siy renginiy labai laukiu, visada vykstu palaikyti
sportininky, smagu su jais bendrauti. Nepaisant to, jie jauté
labai stipry palaikyma. Tiek ziniasklaidoje ar socialiniuose tin-
kluose, tiek pacioje Banska Bistricoje.

NemaZos dalies sportininky $eimos nariai net buvo atvyke |

D.Gudzineviciate

Slovakija. PavyzdZiui, daugiausiai medaliy iSkovojusios plau-
kikés Smiltés Plytnykaités téveliai stebéjo ne tik visas dukters
varzybas, bet ir kity lietuviy pasirodymus, o atostogas susipla-
navo taip, kad po renginio galéty savaite pakeliauti po aplin-
kines 3alis.

Labai svarbu, kad sportininkai ir patys palaikeé vienas kita. Lais-
VU nuo varzyby ir treniruociy laiku jie vyko | arenas palaikyti
kolegy. Krepsinio varzyby finalg su prancizais stebéjo praktis-
kai visy sporto $aky atstovai.

Festivalio dalyviai Siemet demonstravo puikius rezultatus.
Kaip manote, ar bent dalis jy taps olimpieciais?

Sunku pasakyti. IS penkiolikos iki Siol vykusiy festivaliy iSaugo
kelios deSimtys olimpieciy. O ar Sie sportininkai tes karjera ir
sieks vietos olimpinéje rinktinéje, priklausys nuo jy noro, uzsis-
pyrimo, pastangy ir jiems rengtis skiriamo finansavimo.

OLIMPINE PANORAMA
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VELIAVA - IS PIRMOSIOS
PONIOS RANKU

LIEPOS 19 D. LIETUVOS RESPUBLIKOS PREZIDENTUROJE SURENGTOS
PALYDETUVES ] EUROPOS JAUNIMO VASAROS OLIMPIN] FESTIVAL],
KURIS, KAIP PAAISKEJO, MUMS BUVO PATS SEKMINGIAUSIAS PER VISA
DALYVAVIMO JUOSE ISTORIJA SPORTININKAMS_SEKMES LINKEJO IR
SIMBOLINE LIETUVOS VELIAVA |TEIKE PIRMOJI SALIES PONIA DIANA
NAUSEDIENE.

reipdamasi | delegacijos narius D.
\/ KNausédiené saké: Visi nemazai pa-
M aukojote, kad galétuméte atsidurti
BYSTRZIOCZA2 prie vieno svarbiausiy gyvenimo starty.
Tegul jasy pasirinktas kelias jus sustipri-

na, o galimybé varzytis su geriausiais bendraamziais i$ visos
Europos - jkvepia siekti kvapa gniauzianciy aukstumy. Visada ir
visur stenkités bati pavyzdZiu Lietuvos vaikams ir jaunuoliams.
Savo pergalémis sporto aikstelése ir uz jy riby rodykite, kaip
svarbu judéti, mankstintis, nepaliaujamai tobulinti kiing ir sielg.”

Lietuvos trispalve pirmoji ponia simboliskai jteiké bdsimam
veliavnesiui per atidarymo parada krepsininkui Dovydui Bui-
kai, o Sis pazadéjo garbingai atstovauti Lietuvai.

,Dékojame poniai Dianai uz nuosirdy jaunujy sportininky palai-
kyma. Europos jaunimo olimpinis festivalis — isskirtinis renginys
sportininko karjeroje. Tai ne tik galimybé varzytis su perspekty-
viausiu Europos jaunimu, bet ir proga jsilieti j olimpine bendruo-
mene, susirasti naujy draugy, pazinti kitas kultGras bei smagiai
praleisti laika. O kai kam galbut tai bus kelio j olimpines zaidynes
pradzia. Mieli sportininkai, linkiu mégautis siomis varzybomis ir
pasisemti jkvépimo tolesniam karjeros keliui. Bukite geriausi, ko-
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kie galite bati", - linkéjo olimpiné ¢empioné, Lietuvos tautinio
olimpinio komiteto prezidenté Daina Gudzineviciate.

Nuo 2003-iyjy kas dvejus metus rengiamas Europos jaunimo
olimpinis festivalis nemazam buariui mdsy olimpieciy tapo di-
dziosios karjeros pradzia. IS ¢ia pirmasias tarptautines pergales
parsivezé plaukikai Ruta Meilutyté, Danas Rapsys, krepsininkas
Domantas Sabonis, gimnastas Robertas Tvorogalas, lengva-
atletés Liveta JasiGnaité ir Modesta Justé Morauskaité. Dau-
giau nei 20 jaunimo festivaliuose dalyvavusiy Lietuvos sporti-
ninky véliau varzesi ir olimpinése Zaidynése.

2013-aisiais vykusiame Europos jaunimo Ziemos olimpiniame
festivalyje sidabrg laiméjusi olimpieté biatlonininké Gabrie-
le Ledcinskaité | Slovakijg iSvyko kaip viena is dviejy Lietuvos
rinktinés psichology. Prisiminusi savo patirtj, jgyta festivalyje,
Pekino olimpiniy Zaidyniy dalyvé jauniesiems sportininkams
linkéjo dziaugtis renginiu.

,Tai, kad jds esate ¢ia, yra jrodymas, kaip sunkiai dirbate, kokie
verZlls, uzsispyre ir atkaklUs esate. Europos jaunimo olimpinis
festivalis yra sporto Sventé. Linkiu ja mégautis’, — saké G.Les-
¢inskaité.
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ATIDARYMAS N

SPALVINGAS STARTAS

LIEPOS 24 D. BANSKA BISTRICOJE PRASIDEJO XVI EUROPOS JAUNIMO
OLIMPINIS FESTIVALIS (EJOF). PER ISKILMINGA ATIDARYMO CEREMONIJA
VYKUSIAME SALIY PARADE ISDIDZIAI PLEVESAVO IR LIETUVOS
TRISPALVE. JA BUVO PATIKETA NESTI DZIUDO IMTYNININKEI BARBORAI
ENDRIEKUTEI IR KREPSININKUI DOVYDUI BUIKAL.

adien aikstéje prie muziejaus, skirto
\/ slovaky nacionaliniam sukilimui pami- Lietuvos delegacija
BANSKA . r‘we‘u, suswr‘mko 48 Europos nacionaliniy atidarymo iskilmese
BYSTRICA olimpiniy komitety komandos.

EJOF 3ventitkai atidaré Slovaki- | "\
jos nacionalinés tarybos pirmininkas Borisas Kollaras, /
olimpiniai cempionai biatlonininké Anastasija Kuzmi-
na ir lengvaatletis Matejus Tothas jZiebé simboling /
ugnj.

| atidarymo ceremonijg susirinko per kelis tikstan-
¢ius Banska Bistricos gyventojy. Aikstéje prie mu-
ziejaus taip pat jsikaré speciali fany zona, kurioje visa
savaite sporto gerbéjai galéjo susipazinti su festivaliu ir jo
dalyviais, iSbandyti sporto veiklas.

,Man didziulé garbé buti Slovakijoje, vienoje sportiskiausiy
Europos valstybiy. Surengdama sj festivalj Slovakija tampa vie-
na i$ penkiy valstybiy, sugebéjusiy sékmingai suorganizuoti
ir vasaros, ir ziemos jaunimo olimpinius festivalius. Tai dide-
lis laiméjimas. Daugiau nei 2 takst. ateities sporto zvaigzdziy
visg savaite spindés Banska Bistricoje. Jie ne tik varzysis, bet ir
jkiinys olimpines vertybes — pagarbg, draugyste, tobuléjima.
Linkiu mégautis Siuo renginiu’, — saké Europos olimpiniy ko-
mitety asociacijos prezidentas Spyros Capralos.

Europos jaunimo olimpiniy festivaliy organizatoriai stengiasi,
kad atidarymo bei uzdarymo ceremonijos buty kuo panases-
nés jolimpiniy zaidyniy, todél renginio metu vyksta $aliy para-
das, pristatoma Salies Seimininkés kultra, jZiebiama festivalio
ugnis.

“onu opjiwieng oidry

Siekiant ly¢iy lygybés ir atsizvelgiant j pavyzdj, parodyta olim-
pinése zaidynése, pirma karta vasaros olimpiniame festivalyje
Salies veliava nesé ir sportininkas, ir sportininké. Si praktika jau
taikyta kova Suomijoje vykusiame Europos jaunimo Ziemos
olimpiniame festivalyje.

,Labai nustebau gavusi $ig galimybe. Jaudulys jau po truputj
atsiranda, bet juk taip visada buna, kai is$bandai naujus daly-
kus. Naujos patirtys dziugina, o Sia galimybe labai didziuojuo-
si’, — prisipazino viena i$ Lietuvos véliavnesiy B.Endriekute.

,Zinoma, jausmas priimant véliavg i3 pirmosios ponios ranky
yra nuostabus ir jsimenantis. Taciau, suprantama, kartu su tuo
atsiranda ne tik garbé, bet ir didelé atsakomybé. Stengsiuosi
nesijaudinti ir mégautis $iuo festivaliu. Juk tokia patirtis - tik
kartg gyvenime’, — pridaré D.Buika.

Kaip ir kova vykusiame Ziemos festivalyje, j Banska Bistricg ne-
buvo kviestos karg Ukrainoje vykdancios Rusijos ir Sios agreso-
rés veiksmus palaikancios Baltarusijos komandos. Festivalyje
dalyvavo per 60 jaunyjy Ukrainos atlety.

Festivalio kaimelyje jsikaré 82 lietuviai, tarp kuriy — 55 sporti-
ninkai. Jie dalyvavo a$tuoniy sporto $aky varzybose: badmin- Festivalio aukura uzdege
tono, dviraciy sporto, dziudo, gimnastikos, krepsinio, lengvo- olimpiniai éempional

sios atletikos, plaukimo ir teniso.

OLIMPINE PANORAMA 7
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Auksiné merginy
estafetés komanda

BASEINE

onu opjiwIRAS oidiy

NET PENKI

LIETUVIU MEDALIAI

PRIES EUROPOS JAUNIMO OLIMPIN] FESTIVAL|] LABAI

BANSKA /
BYSTRICA
2022

AUKSTUS TIKSLUS ISSIKELUSI LIETUVQS PLAUKIMO RINKTINE
JRODE, KAD TUSCIAIS PAZADAIS NESISVAISTO. ,PLANAVOME
PENKIS MEDALIUS - TIEK IR ISKOVOJOME®, — TVIRTINO
TRENERIS IR PLAUKIKY KOMANDOS VADOVAS KESTUTIS

STEPONAVICIUS.

dovanojimy kraitj Banska Bistricoje susizéré muasy 3alies

plaukikai. IS dvylikos baseine startavusiy lietuviy apdo-
vanojimus namo parsivezé $esi — ir asmeninése, ir estafetés
varzybose pasizyméjo Smilté Plytnykaité (du aukso, po vieng
sidabro ir bronzos apdovanojimus) bei Sylvia Statkevicius (po
vieng aukso ir sidabro), o estafetés — Patricija Geriksonaité (po
vieng aukso ir sidabro), leva Visockaité (vienas aukso) Kristupas
Trepocka (vienas sidabro), Kostas Vaicitnas (vienas sidabro).

D u aukso, du sidabro ir viena bronza - tokj jspidinga ap-

Net keturis medalius iskovojo ryskiausiai is lietuviy festivalyje
Slovakijoje Zibéjusi S.Plytnykaite.

Ji jau antra festivalio dieng triumfavo 100 m laisvuoju stiliumi
asmeninése varzybose, kartu pasiekdama geriausia karjeros
rezultatg — 55,94 sek. Atrankoje lietuvé buvo trecia tarp 47 da-
lyviy, o pusfinalyje — antra.

Sioje rungtyje sekmingai startavo ir S.Statkevicius. Ji atrankoje
uzémeé desimta vieta, tac¢iau pagal festivalio taisykles kitame
etape galéjo startuoti tik vienas 3alies atstovas.

Netrukus po pergalingo finiso S.Plytnykaité vél Soko | baseing
ir kartu su Kristupu Trepocka, Kostu Vaic¢itnu ir Patricija Gerik-
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sonaite misrios estafetés 4x100 m laisvuoju stiliumi rungtyje
isSkovojo sidabrg. Distancija per 3 min. 38,30 sek. jveike lietuviai
nusileido tik Italijos komandai (3 min. 37,70 sek.).

,Negaléjau patikéti atplaukusi, net asaros susikaupé. Labai
dziaugiuosi ir labai noriu visiems padékoti. Labai dziaugiuosi
komandos medaliu, kad plaukéme dar greiciau nei atrankoje ir
sugebéjome Lietuvai laiméti antrag medalj’, — po estafetés fini-
so dZiaugsmu trysko S.Plytnykaite.

,Smilté finale susitvarké su jauduliu ir savo emocijomis, ko ne-
padaré jos pagrindiné konkurenté kroaté Jana Pavali¢ (56,33
sek.). Smilté pasieké geriausig karjeros rezultatg ir parodé cha-
rakter]. Labai dZiaugiamés. Nors medalis buvo planuotas, bet
auksinés prabos nesitikéjome. Taciau tiksly Siame festivalyje
dar turime, todél gazo neatleisime. Tikri Saunuoliai, tikra ko-
manda. Nors Smilté buvo iSnaudojusi visas jégas savo finale,
bet kolegos sugebéjo kompensuoti. DidZziuojamés’, — po lie-
pos 26-osios varzyby dziaugeési Lietuvos plaukiky komandos
vadovas K.Steponavicius.

I$ viso tadien lietuviai dalyvavo net penkiuose finaluose -
100 m nugara rungtyje Lietuvos vaikiny iki 15 m. rekorda



(57,68 sek.) pasiekes Mantas Kauspédas iskovojo septintg vie-
ta. Astuntos finisavo S.Statkevicius (400 m laisvuoju stiliumi -
4 min. 26,57 sek.) ir PGeriksonaité (200 m nugara — 2 min.
22,96 sek.).

ISties greicio paminos lietuviai neatleido ir liepos 27-3ja, kuri
masy Salies sportininkams vél suspindo auksu. Ir vél viena
pergalés kalviy buvo S.Plytnykaité. Sjkart — merginy estafetés
4x100 m laisvuoju stiliumi rungtyje.

Finale S.Plytnykaité, PGeriksonaite, |.Visockaité ir S.Statkevi-
¢ius distancijg jveiké per 3 min. 51,59 sek. Atrankoje lietuvé
irgi buvo greiciausia — 3 min. 54,88 sek. Siame etape plauké ir
Rusné Vasiliauskaité, véliau jg pakeité S.Statkevicius.

,Jauciuosi labai gerai, buvau puikiai nusiteikusi, o dabar nuo-
taika labai gera. Tiek misrios estafetés, tiek Siandieninis meda-
lis man reiskia labai daug. | ias varzybas vykau nesitikédama,
kad galiu uzimti prizine vieta. Ir dar su komanda!” — dzZiaugeési
P.Geriksonaite.

200 m kratine rungties finale arti medalio buvo Guoda Stanci-
kaité. Ji distancija jveiké per 2 min. 33,75 sek. ir, dar kartg page-
rinusi Lietuvos merginy iki 15 m. rekorda, uzéme ketvirta vieta.

Liepos 28-3j3 pazenklino Sylvios sidabras. Legendinés Lietu-
vos plaukikés olimpietés Birutés Uzkuraitytés-Statkevicienés
anukeé nuotolj jveiké per 2 min. 3,65 sek. ir iskovojo antra vieta
200 m laisvuoju stiliumi rungtyje. Auksa laimeéjo kroaté Lucija-

na Luksi¢ (2 min. 1,95 sek.).

,Konkurencija finale buvo labai didelé, tikrai sunkios varzybos.
Labai dZiaugiuosi, kad laiméjau ir individualy medalj. Finisa-
vusi nemaciau, atplaukiau antra ar trecia. Pamaciusi labai ap-
sidziaugiau. Gal net pirma galéjau buti, bet esu labai laiminga,
kad apskritai ant apdovanojimy pakylos atsistojau. Sis medalis
man reiskia, kad nieko néra nejmanomo’, — tvirtino Kanadoje
su tévais gyvenanti S.Statkevicius.

Liepos 29-3ja, paskutine plaukimo varzyby dieng, Lietuva ir
vel neliko tusc¢iomis. Medalj pelné 50 m laisvuoju stiliumi dis-
tancijos bronza savo kolekcijg papildziusi S.Plytnykaité, finale
finisavusi per 26,06 sek.

,Labai gerai ir greitai uzbaigiau $j sezona: labai gerais rezul-
tatais, labai gera nuotaika, esu ypac¢ patenkinta rezultatais ir
laukiu kito sezono”, — iskart po finiso kalbéjo S.Plytnykaité.

Visy spalvy medalius iskovojusi 15-meteé neslépé, kad sudeétin-
giausias buvo paskutinis bronzinis plaukimas, todél $is meda-
lis jai — vienas brangiausiy: ,Bronzos medalj laiméjau renginio
pabaigoje. Pirma kartag plaukiau ta pacia dieng ir pusfinalyje, ir
finale. Buvo sunku”

Sportininkés tikinimu, tokia medaliy gausa festivalyje jai paciai
netikéta, nes, prisipazjsta, tikéjosi dviejy, bet kad vien aukso
bus du - jau nejtikétinas pasiekimas.

,Noréjau gerai nuplaukti ir pasigerinti savo rezultata, bet kad
iskovosiu keturis medalius — net neturéjau tokios minties’, —
saké medalininke.

S.Plytnykaités rezultatu dziaugési jos treneris K.Steponavicius.
Jo teigimu, j Slovakija komanda atvyko turédama dideliy am-
bicijy: ,Planavome penkis medalius — t3 ir pasiekéme. Labai
dZiaugiameés tuo — vadinasi, dirbome tikslingai.’

Banska Bistricoje S.Plytnykaite palaiké ir jos Sseima — tévai San-
dra ir Justinas bei jaunélis Smiltés brolis septyneriy Juringis, |
Slovakijg atvyke automobiliu.

,Jausmas absoliuciai fantastiskas! Tikéjomés, kad bus gerai, bet
kad taip gerai — vau, ji pranoko pati save. Esame sporto fana-
tikai, domimeés jvairiomis sporto Sakomis. Todél ir ¢ia lakstome
is vieny varzyby j kitas, palaikome lietuvius, vos spéjame visur

PLAUKIVAS I

S.Statkevicius dalyvavo net keturiose asmeninése rungtyse

S.Plytnykaite palaiké visa seima

OLIMPINE PANORAMA 9
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Misrios estafetés komanda
iSkovojo sidabra

sudalyvauti, - dZiugiy emocijy neslépé sportininkés téevai, ly-
dintys dukterj j visas varzybas.

Smiltés Seima tikisi, kad $ios talentingos plaukikés festivaly-
je pasiektos pergalés — tik karjeros pradzia.,Smilté priklauso
kartai, kuri pradéjo plaukti po Ratos Meilutytés pergalés. No-
rime tikéti, kad jai taip pat seksis siekti plaukimo aukstumuy,
0 mes, kaip $eima, jg visuomet palaikysime. Apskritai mums
seima — svarbiausia vertybé, taip buvome aukléjami ir mes,
tg skiepijame ir savo vaikams’, — pabrézé Sandra ir Justinas
Plytnykai.

Paskutine dieng S.Plytnykaité kovojo ir kombinuotos estafetés

varzybose, kuriose kartu su R.Vasiliauskaite, Karile Alisauskaite
ir PGeriksonaite uzéme astuntg vieta. Tokig pat pozicijag 800 m
laisvuoju stiliumi rungtyje iSkovojo ir S.Statkevicius.

Pasak Lietuvos komandos vadovo, festivalio programa buvo la-
bai intensyvi — kasdien jauniesiems plaukikams tekdavo jveikti
po kelias skirtingas distancijas, tg pacia dieng varzytis keliose
rungtyse.

,Kravis isties buvo didelis ir vaikams atlaikyti jj nebuvo lengva.
Mes turéjome 12 sportininky, o kitos $alys — net po 16. Taciau
viskas pavyko labai gerai, visi Sauniai pasirodeé ir padaré viska,
ka galéjo geriausia’, — saké K.Steponavicius.

REZULTATAI

MERGINOS. 50 m laisvuoju stiliumi. Atranka: 5. Smilté Plytnykaité —
26,41 sek., ... 35. Rusné Vasiliauskaité — 28,03 sek. Pusfinalis:
5.S.Plytnykaité — 26,31 sek. Finalas: 3. S.Plytnykaité - 26,06 sek.

100 m laisvuoju stiliumi. Atranka: 3. S.Plytnykaité - 57,75 sek., ...
10. Sylvia Statkevicius — 58,22 sek. Pusfinalis: 2. S.Plytnykaité —
57,17 sek. Finalas: 1. S.Plytnykaité - 55,94 sek. (asmeninis rekordas).

200 m laisvuoju stiliumi. Atranka: 2. S.Statkevicius — 2 min.
5,61 sek. Pusfinalis: 3. S.Statkevicius — 2 min. 4,07 sek.
Finalas: 2. S.Statkevicius — 2 min. 3,65 sek.

400 m laisvuoju stiliumi. Atranka: 7. S.Statkevicius — 4 min. 28,63
sek., ... 25. leva Visockaité — 4 min. 42,09 sek. Finalas: 8. S.Statkevicius
—4 min. 26,57 sek.

800 m laisvuoju stiliumi: 8. S.Statkevicius - 9 min. 10,81 sek.

100 m nugara. Atranka: 11. Patricija Geriksonaité - 1 min. 5,62 sek.,
... 18. R\Vasiliauskaité — 1 min. 6,69 sek. Pusfinalis: 9. P.Geriksonaité —
1 min. 5,23 sek.

200 m nugara. Atranka: 12. P.Geriksonaité - 2 min. 21,29 sek., ...
19. R.Vasiliauskaité — 2 min. 24,17 sek. Pusfinalis: 8. P.Geriksonaité —
2 min. 19,09 sek. (Lietuvos merginy iki 15 m. rekordas). Finalas:

8. PGeriksonaité — 2 min. 22,96 sek.

100 m kratine. Atranka: 5. Guoda Stancikaité — 1 min. 12,72 sek., ...
8. Karilé Alisauskaité — 1 min. 12,94 sek. Pusfinalis: 9. G.Stancikaité —
1 min. 13,50 sek.

200 m kratine. Atranka: 5. G.Stancikaité — 2 min. 35,09 sek.
(Lietuvos merginy iki 15 m. rekordas), ... 11. K.AliSauskaité — 2 min.
38,06 sek. Pusfinalis: 6. G.Stancikaité — 2 min. 36,34 sek. Finalas:

4. G.Stancikaité — 2 min. 33,75 sek. (Lietuvos merginy iki 15 m.
rekordas).

200 m kombinuotu badu. 21. Vyté Gelazyté - 2 min. 26,79 sek.,
22. Guoda Trucinskaité — 2 min. 26,86 sek.

400 m kombinuotu badu. Atranka: 14.V.Gelazyté - 5 min. 10,24
sek., ... 18. G.Tru¢inskaité — 5 min. 13,86 sek.

Estafeté 4x100 m laisvuoju stiliumi. Atranka: 1. Lietuva
(S.Plytnykaité, P.Geriksonaité, I.Visockaité, R.Vasiliauskaité) —

3 min. 54,88 sek. Finalas: 1. Lietuva (S.Plytnykaité, P.Geriksonaité,
|.Visockaité, S.Statkevicius) — 3 min. 51,59 sek.

Kombinuota estafeté 4x100 m. Atranka: 8. Lietuva
(R.Vasiliauskaité, S.Plytnykaité, K.Alisauskaité, P.Geriksonaité) —

4 min. 23,03 sek. Finalas: 8. Lietuva (R.Vasiliauskaité, S.Plytnykaite,
K.Alisauskaité, P.Geriksonaité) — 4 min. 20,72 sek.

VAIKINAL 100 m laisvuoju stiliumi. Atranka: 12. Kristupas
Trepocka - 52,46 sek., ... Pusfinalis: 11. K.Trepocka - 52,55 sek., ... 30.
Kostas Vaicitnas — 53,47 sek.

200 m laisvuoju stiliumi. Atranka: 9. K.Trepocka - 1 min. 55,31 sek.,
... 16 K.Vaicitnas - 1 min. 56,43 sek. Pusfinalis: 15. K.Trepocka -
1 min. 56,88 sek.

400 m laisvuoju stiliumi. Atranka: 16. K.Vaicitnas - 4 min. 6,6 sek.

100 m nugara. Atranka: 16. Mantas Kauspédas - 58,66 sek.
Pusfinalis: 8. M.Kauspédas - 57,78 sek. (Lietuvos vaikiny iki 15 m.
rekordas). Finalas: 7. M.Kauspédas - 57,68 sek. (Lietuvos vaikiny iki
15 m rekordas).

200 m nugara. Atranka: 34. M.Kauspédas — 2 min. 15,12 sek.

Misri estafeté 4x100 m laisvuoju stiliumi. Atranka: 3. Lietuva
(K.Trepocka, S.Plytnykaité, K.Vaicitnas, P.Geriksonaité) — 3 min.
39,63 sek. Finalas: 2. Lietuva (K.Trepocka, S.Plytnykaité, K.Vaic¢iunas,
P.Geriksonaité) — 3 min. 38,30 sek.

Misri kombinuota estafeté 4x100 m. Atranka: 22. Lietuva (M.Kaus-
pédas, V.Gelazyté, K.Alisauskaité, K.Vaicitnas) — 4 min. 18,30 sek.

10 OLIMPINE PANORAMA



LENGVOJI ATLETIKA I

ANT GARBES PAKYLOS
UZKELE REKORDAI

BANSKA BISTRICOS STADIONE VARZESI DVYLIKA LIETUVOS

BANSKA /
BYSTRICA
2022

LENGVAATLECIY. SEKMINGIAUSIA SIOS SPORTO SAKOS
ATSTOVAMS BUVO LIEPOS 29-0JI, KAl AUKSA ISKOVOJO
TRISUOLININKE AUREJA BENIUSYTE O SIDABRA -

SPRINTERIS DANIELIUS VASILIAUSKAS.

lio (12,58 m) iSsiverzé j lyderés pozicijg ir jos neuzleido

iki varzyby pabaigos. Auksinj triumfg ji jtvirtino paskuti-
niuoju bandymu, kuriuo pasieké asmeninj rekordg — 13,04 m.
Antrg vietg uzémusi portugalé Tatiana Pereira atsiliko daugiau
nei pusmetriu (12,51 m).

Triéuolio rungties finale A.Beniusyté jau po pirmojo Suo-

,Pati negaliu patikéti tuo, kg padariau. Tikrai nesitikéjau tiek
nusokti. Tikslas buvo 12,70 m, o kai pamaciau rezultatg — ne-
galéjau sulaikyti emocijy, asaros istrysko. Nuostabu, negaliu
atsidziaugti. Pirmuoju bandymu nusokus 12,58 m pasidaré
ramiau. Per paskutinj bandyma sukaupiau visas jégas ir atida-
viau viska, kg galéjau’, — po varzyby emocijomis dalijosi A.Be-
niusyté, atrankoje irgi nuskriejusi

12,58 m ir uzémusi pirmg &%

& _vieta. Ji buvo vienin-

telé i 16 merginy,
e By

jveikusi  kvalifikaci-

ne 12,50 m zyma.

A.Beniusyte dalyvavo ir Suolio j aukstj varzybose, kur atrankoje
geriausiu tre¢iuoju bandymu perSoko | 165 cm aukstj iskeltg
kartele ir j finalg nepateko. Lengvaatletés geriausias asmeninis
rezultatas — 176 cm.

D.Vasiliauskas Europos jaunimo olimpiniame festivalyje taip
pat pasieké asmeninj rekordg. 200 m bégimo finale jis distan-
cijg jveiké per 21,56 sek. ir nusileido tik Svedui Williamui Trul-
ssonui (21,07 sek.).

,Jauciuosi puikiai, nes atidaviau save Simtu procenty. Treneriai
prie$ varzybas saké, kad iki galo neatsiduodu, tai §j kartg pada-
riau viska, kg galéjau. Prie finiso pamaéiau i$ desinés artéjantj
varzova, tai tiesiog roviau j priekj. Paskui isgirdau, kad

esu antras, ir labai ap5|d2|aug|au. Nesitikéjau tokio
rezultato’, — prisipazino sprinteris.

Pirmaja lengvosios atletikos varzyby dieng star-
tavo bégikai. 400 m distancijoje Matas Jana-
rauskas finisavo per 50,88 sek., savo atrankos
bégime buvo ketvirtas ir | finalg nepateko.

J30nu opjIwiRAS oidry

A.Beniusytés triumfo akimirka.
Desinéje - trenereé |.Gricevi¢iené

OLIMPINE PANORAMA 11
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D.Vasiliauskas su trenere
I.Krakoviak

Vilté Bubinaité $ioje rungtyje nuotolj jveiké per 59,20 sek., ta-
¢iau pasiektas asmeninis rekordas nepadéjo patekti j finalg —
savo bégime ji liko $esta. 800 m nuotolio varzybose Karolina
Vaitkeviciaté irgi nejveiké atrankos barjero: 2 min. 25,98 sek.
leido uzimti 15 vieta tarp visy dalyviy, o j finalg pateko astuo-
nios sportininkés.

,Zidredamas | $ios dienos startus matau, kad potencialo dar
neisnaudojome. Matyt, koja kiso jaudulys ir tokio lygio varzyby
patirties trakumas. Tikrai galime geriau’, - saké lengvaatleciy
komandos vadovas Gintautas Janusauskas.

Antraja dieng arciausiai medalio buvo sportinio éjimo atsto-
ve Justé Perveneckaité. Su dar dvylika atleciy ji lenktyniavo
5000 m distancijoje. Uztikrintai su lyderémis startavusi spor-
tininké auksta pozicija islaikeé iki pat paskutiniy raty ir finisavo
ketvirta (23 min. 27,50 sek.). Nors iki medalio pritrako kiek ma-
Ziau nei 10 sek., J.Perveneckaité dziaugési rezultatu - ji page-
rino asmeninj rekorda.

Tarp lyderiy buvo ir Arminas Acas. Geriausiu ketvirtuoju ban-
dymu lietuvis rutulj nustimeé 15,60 m, pagerino asmeninj re-
kordg ir bendrojoje jskaitoje uzémeé Sesta vieta tarp 12 dalyviy.

800 m béges Titas Kuksta distancijg jveiké per 2 min. 2,19 sek.
ir antrajame atrankos bégime liko $estas, o tarp visy dalyviy
buvo vienuoliktas.

,Si diena isties dziuginanti. Du sportininkai pagerino savo
asmeninius rezultatus — Arminas iskovojo $estg vieta, Justé
po sunkios kovos paskutiniame rate liko ketvirta. Nors, masy
akimis, galbat ji buvo verta ir aukstesnés vietos, taciau spor-
tinis éjimas turi daug niuansy’, — atkreipé démesj G.Janu-
sauskas.

Liepos 27 d. lengvosios atletikos stadione varzési ieties me-
tikes, tarp kuriy buvo ir Orinta Navikaité. Po jtemptos kovos,
geriausiu treCiuoju bandymu ietj nusviedusi 48,92 m, lietuve
iSkovojo penkta vieta. Nuo bronzos ja skyré 11 cm.

Narzybos buvo tarsi loterija, nuo trecios vietos Orintg skyré
visiskai nedidelis atstumas, buvome labai arti, taciau Siek tiek
pritrako”, — saké G.Janusauskas.

OLIMPINE PANORAMA

J.Perveneckaité

O.Navikaité Sig vasarg jau papildé savo tituly kolekcijg jspadin-
gu laiméjimu — ji iskovojo Europos jauniy ¢empionato bronza.

1500 m bégimo atrankoje Upé Jurksaityté nuotol] jveiké per
4 min. 55,10 sek. ir antroje atrankos varzyby grupéje uzéme
astunta vieta.

Liepos 28 d. merginy 100 m barjerinio bégimo rungtyje da-
lyvavo Gabija Mockuté. Lengvaatleté finisavo per 14,64 sek. ir
trec¢ioje atrankos grupéje liko penkta.

Suolininké su kartimi Kamilé Petrauskaité pakartojo asmeninj
rekorda (3,60 m) ir uzémé devintg vieta.

,Kamilé pasirodé gerai — ji buvo be trenerés, viskg daré sava-
rankiskai ir pakartojo asmeninj rekorda. Saunuole”, — dziaugési
G.Janusauskas.

Liepos 29-3ja dar kartg jégas ismeégino A.Acas. Sikart — disko
metimo varzybose. Geriausiu trec¢iuoju bandymu diskg nusvie-
deé 44,9 m ir pagerines asmeninj rezultata uzéme 13 vieta.

Rengtis varzyboms Lietuvos lengvaatlec¢iams kartu su kitais
treneriais padéjo ir olimpieteé Irina Krakoviak-Tolstika. Jaunuyjy
sportininky treneré — buvusi ilgy nuotoliy bégiké, dalyvavusi
2000 m. Sidnéjaus olimpinése Zaidynése.

Trenerés teigimu, Lietuvos lengvosios atletikos komanda fes-
tivalyje buvo isties stipri, nors dalis vaiky dél savo jauno am-
Ziaus dar tik pradeda skleistis, dar tik ryskéja jy talentai, fizinés
galimybés.

,Lengvoji atletika néra lengval (Juokiasi.) Reikia labai daug
laiko stipriems sportininkams uZauginti. Taciau su treneriais
viskas susiklostyty gerai, baty kuo maZiau jtampos ir lydéty
sekme’, — tikino pasnekové.

| Krakoviak-Tolstika jaunimui visuomet stengiasi akcentuoti,
kad visy pirma svarbu meégautis procesu, nebijoti klysti, tikéti
savimi ir zinoti, kad $alia visada yra stiprus palaikymas:,Jaudu-
lys sporte visuomet labiausiai kisa kojg. Manau, jie labiausiai
bijo nuvilti save, trenerius, artimuosius — dél to labai isgyvena.
Kartoju — ramiai, nespauskite saves, atsipalaiduokite. Zinau,




kad kiekvienas i$ jy padarys geriausia, kg gali, todél man ramu’”

Pasak jos, bet kokios varzybos yra Sventé: Taip, baimes reikia
ismokti nugaléti — kiekvienas viduje turime savy demony. Ta-
¢iau akcentuojame, kad prie starto linijos — visi lygas. Taip pat
norime, kad EJOF jie pajusty festivalio atmosferg — bendryste
su kitais sportininkais, uzmegzty pazinciy, pasimégauty olim-
pizmo dvasia.”

|.Krakoviak-Tolstika sako, kad savo paauglystéje nieko pana-
saus neturéjo — jai, kaip ir daugeliui ty laiky atlety, teko greitai
persiorientuoti ir iSkart jSokti j suaugusiyjy sporta.

K.Petrauskaité

REZULTATAI

MERGINOS. 400 m bégimas. Atranka: 15. Vilté Bubinaité —
59,20 sek. (asmeninis rekordas).

800 m bégimas: 15. Karolina Vaitkeviciaté — 2 min. 25,98 sek.
1500 m bégimas: 15. Upé Jurksaityté — 4 min. 55,10 sek.
100 m barjerinis bégimas. Atranka: 16. Gabija Mockuté - 14,64 sek.

5000 m éjimas: 4. Justé Perveneckaité — 23 min. 27,50 sek.
(asmeninis rekordas).

TriSuolis. Atranka: 1. Auréja Beniudyté — 12,58 m. Finalas:
1. A.Beniusyté — 13,04 m (asmeninis rekordas).

leties metimas: 5. Orinta Navikaité — 48,92 m.
Suolis j aukstj: 15. A Beniugyté - 165 cm.

Suolis su kartimi: 9. Kamilé Petrauskaité — 3,60 m (asmeninis
rekordas).

VAIKINAL. 200 m bégimas. Atranka: 2. Danielius Vasiliauskas -
21,82 sek. Finalas: 2. D.Vasiliauskas — 21,56 sek. (asmeninis rekordas).

400 m bégimas. Atranka: 14. Matas Janarauskas — 50,88 sek.
800 m bégimas. Atranka: 11. Titas Kuksta — 2 min. 2,19 sek.
Rutulio stimimas: 6. Arminas Acas - 15,60 m (asmeninis rekordas).

Disko metimas: 13. A.A¢as - 44,90 m (asmeninis rekordas).

LENGVOJI ATLETIKA I

,Badami 16-17 mety jau rodéme aukstus rezultatus, taciau
neturéjome Sansy isbandyti saves ir pasivarzyti su jaunimu.
Dabar jaunimas gali zengti mazesniais zingsneliais tikslo link,
pries 20 mety to nebuvo. Pavyzdziui, 1999 m. Europos jaunimo
iki 23 m. cempionate laiméjau sidabra, 0 2000-aisiais jau lauké
olimpinés zaidynés — startas buvo tg pacig dieng, kai jvykdziau
normatyva ir papuoliau j rinktine. Man 22 metai ir a$ visa paky-
léta dalyvavau svarbiausiame gyvenimo starte. Siandien jauni-
mas tokiems startams gali pasiruosti tikslingiau, laipsniskai, o
tai — didelis pranasumas’, - pasakojo buvusi vidutiniy nuotoliy
bégike.

Lengvaatlecius palaiké ir komandos draugai, ir treneriai, ir delegacijos vadovai.
Desinéje — G.Janusauskas

OLIMPINE PANORAMA 13
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SIDABRINE REPETICIJA

KETURIOS JSPUDINGOS PERGALES IR VIENINTELIS

BANSKA
BYSTRICA

PRALAIMEJIMAS MUSYJE DEL AUKSO. TAIP EUROPOS
\/ JAUNIMO OLIMPINIAME FESTIVALYJE RUNGTYNIAVO SIDABRA
A ISKOVOJUSI TOMO PURLIO TRENIRUOJAMA LIETUVOS

2022 16-MECIU VAIKINY RINKTINE, KURIOS DAR LAUKIA KOVOS
ZEMYNO PIRMENYBESE.

Buika, Gantas Krizanauskas, Kevinas Sacas, Kristupas Gry-

bas, Kasparas Jakucionis, Kristupas Smirnovas, Matas Bute-
liauskas, Mantas Laurencikas, Nedas Raupelis, Paulius Narvilas,
Rokas Kreimontas, Steponas Zilakauskis. Vyriausiajam treneriui
T.Purliui talkino asistentai Sartnas Ciparis ir Eugenijus Jefimo-
vas.

F estivalio sidabro medalius iSkovojo krepsininkai Dovydas

Krepsinio turnyre rungtyniavo astuoniy saliy jaunuciy rinkti-
nés, varzybas pradéjusios dviejose grupése. Lietuvos atstovai
B grupéje zaideé su Serbijos, Slovénijos ir Slovakijos komando-
mis. Kitoje grupéje rungtyniavo kroatai, pranczai, vokieciai ir
turkai. Po dvi geriausias abiejy grupiy ekipas tesé kovas dél
medaliy, o likusios keturios zaidé dél 5-8 viety.

Lietuviai medaliy link Zengé galingais Zingsniais.

Pirmame grupés mace musy $alies komanda 112:44 sutriuskino
Serbijos krepSininkus. Lietuviai atkovojo 51 kamuolj, tuo tarpu
varzovai po krepsiu sugriebé 34. Serbai suklydo net 40 karty.

Nors rezultatas jsptdingas, T.Purlys isliko santQrus - serbai j
festivalj atsiunté metais jaunesnius nei lietuviai krepsininkus:
J3ejome su gera energija. Zinojome, kad serbai atvyko ne vi-
sos sudeties, bet pavyko nuteikti Zaidéjus. Gerai pradéjome,
gerai dirbome gynyboje ir greitai lygiy skirtumas pasimaté.
Nepaisant to, esu patenkintas tiek rezultatu, tiek zaidéjais”

14 OLIMPINE PANORAMA

Slovénai taip pat nepasipriesino lietuviams — T.Purlio aukléti-
niai pranoko varzovus 105:73.

Lietuvos komanda varzovus stipriai lenké kovoje dél atSoku-
siy kamuoliy. Vietos aistruoliy audringai palaikomi lietuviai po
krepsiu susirinko 50 kamuoliy, o slovénai — perpus maziau.

,Kaip ir pirmose rungtynése su serbais, buvo labai gera pra-
dZia, varzovus gerai spaudéme, pereméme daug kamuoliy.
Pirmieji du keliniai buvo tikrai labai grazis. Zinoma, slovénai
priprato prie masy spaudimo, padaré isvadas, taciau kalbant
apie musy zaidima antraja rungtyniy dalimi nesu patenkintas.
Negalima atsipalaiduoti taip, kaip atsipalaidavome. Nesvarbu,
kurie Zaidéjai yra aikstéje, masy komanda yra lygi ir kiekvienas
turi atiduoti sSimtg procenty saves. Kai kuriais atvejais Siandien
to nebuvo’, - saké T.Purlys.

Rungtynés su slovakais taip pat nekélé intrigos — festivalio Sei-
mininkai jveikti net 135:39.

,Sunku kazka ir pasakyti, kai toks skirtumas. Buvome stipresni
visose pozicijose ir statistikos kategorijose. Buvo daug déjimy,
fizinés kovos, neblogas pataikymas. Vaikinai buvo pozityviai
nusiteike”, — reziumavo T.Purlys.

Lietuvos ekipa B grupéje uzémeé pirma vieta ir pusfinalyje su-
siddré su antrgja A grupés komanda Vokietija. Kitoje pusfinalio
dvikovoje susikoveé prancidzai ir slovénai.



Po trijy lengvai laiméty grupés rungtyniy pusfinalyje masy sa-
lies atstovai sulauké Vokietijos krepsininky issukio.

Sunkiai maca pradéje lietuviai po pirmojo kélinio atsitiesé ir
rungtyniy pabaigoje sventé pergale 94:.81.

,Pradzioje dareme daug vaikisky klaidy, bandéme spausti ten,
kur nereikia. O varzovai buvo visai kitokio lygio. Tos trejos prie$
tai zaistos rungtynés mums turbdt padaré meskos paslauga,
nes jpratome dvigubinti, spausti varzovus ten, kur nereikia,
todél gavome daug metimy i$ po krepsio, ypac greitajame
puolime. Fiziné forma taip pat nebuvo tokia, kokia pries keletg
dieny. NeZinau, galbat tam turéjo jtakos vakaryksté laisva die-
na, o gal tos lengvos rungtynés su slovakais. Vis délto antroje
puséje atsitieséme ir treciame kélinyje rezultatas pageréjo’, —
pasidziaugé T.Purlys.

Kitame pusfinalyje be nesékmiy Zzengusi Prancdzijos rinktiné
86:46 nugaléjo slovénus.

Pergalingas lietuviy Zygis nutriko lemiamose rungtynése, ku-
riose po atkaklios kovos triumfavo Pranctzijos krepsininkai —
jie finalg laiméjo 78:66.

Bronza iskovojo vokieciai, mazajame finale 87:75 jveike slovénus.

,Uzémus antrg vietg visada turi praeiti tam tikras laikas, kad
pavykty tuo pasidziaugti. Buvo ne tokios rungtynés, kokiy ti-
kéjomeés. Manau, pagrindiné priezastis — masy fizinis pasiren-
gimas. Ziarésime, kodel taip yra. Sis turnyras buvo daugiau
pasiruosimas Europos ¢empionatui. Noréjome nusauti du
zuikius, bet nepavyko. Vaikinai tikrai stengési, bet neatlaikéme
fiziskumo. Pranclzai buvo labai stipras, o mus jaudulys krété.
Daréme daug klaidy, prarasdavome kamuolj lygioje vietoje.
Gal kazkiek nesusitvarkéme su emocijomis’, — iskart po finalo
svarsté T.Purlys.

Europos jaunuciy (iki 16 m.) cempionatas vyks rugpjdcio 12—
20 d. Siaurés Makedonijoje.

Lietuvos krepsininky
sirgaliai

KREPSINIS I

Finale rezultatyviausias tarp lietuviy buvo K.Jakucionis

REZULTATAI

Pirmas etapas. B grupé. Lietuva - Serbija 112:44 (29:10, 26:15,
30:8, 27:11). Lietuvai daugiausia tasky pelné: K.Smirnovas 17

(9 atkovoti kamuoliai), R.KreiSmontas (8 atkovoti kamuoliai) ir
K.Jakucionis (5 perimti kamuoliai) - po 16.

Lietuva - Slovénija 105:73 (27:12, 32:11, 25:22, 21:28). Lietuvai
daugiausia tasky pelné: K.Smirnovas 30 (9 atkovoti kamuoliai),
K.Jakucionis 18, R.KreiSmontas — 15.

Lietuva - Slovakija 135:39 (36:10, 35:10, 35:10, 29:9). Lietuvai
daugiausia tasky pelné: R.KreiSmontas 25, M.Buteliauskas ir D.Buika
(6 perimti kamuoliai) - po 15.

Pusfinalis. Lietuva - Vokietija 94:81 (16:24, 26:16, 30:25, 22:16).
Lietuvai daugiausia tasky pelné: K.Smirnovas 20 (10 atkovoty
kamuoliy), K.Jakucionis 18, M.Laurencikas - 15.

Finalas. Lietuva - Prancuzija 66:78 (18:16, 8:23, 19:18, 21:21).
Lietuvai daugiausia tasky pelné: K.Jakucionis 17 (9 atkovoti
kamuoliai), M.Laurencikas 16, M.Buteliauskas — 10.

VNSTITUY(ONAL PARTNE Rs.
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Hl GIMNASTIKA

AUKSINIS SUNKAUS
DARBO VAISIUS

_TAS JAUSMAS, KAl PAMACIAU SAVO VARDA SARASO
VIRSUJE, YRA NEJKAINOJAMAS. NEJMANOMA NUPASAKOTI, —
PO TRIUMFO EUROPOS JAUNIMO OLIMPINIO FESTIVALIO
PRATIMU ANT ARKLIO VARZYBOSE PRISIPAZINO GIMNASTAS

KRISTIJONAS PADEGIMAS.

N
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K.Padegimo triumfas
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mi bilietai ir | atskiry rungciy finalus, Banska Bistricoje

startavo trys Lietuvos gimnastai: Danilas Korobkovas (71
vieta), Kristijonas Padegimas (neklasifikuotas) ir Matas Imbra-
sas (75).

D augiakovés ir komandy varzybose, kuriose buvo dalija-

Tiesa, K.Padegimas dalyvavo tik dviejose is $esiy rungciy, to-
dél jo rezultatas nebuvo klasifikuotas. Bet Sis gimnastas pasie-
ke svarbiausia tikslg — atlikdamas pratimus ant arklio uzéme
pirma vieta ir pateko j rungties finalg, kuriame varzési astuoni
atletal.

,Labai dZiaugiuosi Kristijono pasirodymu, kuris pirmu numeriu
pateko | finala. Konkurencija buvo labai didelé, todél pirmoji
pozicija — be galo didelis pasiekimas. Kristijonas labai savimi
patenkintas - tai auksciausias jvertinimas jo karjeroje. Pagrin-
dinis teiséjas po visy varzyby pri¢jo ir pasaké: jei per finalg pa-
kartosi kazka panasaus j tai, kg Siandien padarei, basi ¢cempio-
nas. Tikrai galime tikétis medalio. Viliameés, kad pavyks iki finalo
paruosti sportininka psichologiskai — adrenalino labai daug”, -
po pirmojo pasirodymo saké gimnasty treneris Tadas Butautas.

Pagrindinis teiséjas neklydo - finale K.Padegimas vel buvo ne-
pralenkiamas. Lietuvis surinko 14,466 tasko, o sidabrg iskovo-
jes ukrainietis Rodomyras Stelmachas —14,066.

,Zinoma, visi tikimes laiméjimo, kai jdedame tiek darbo, pa-
stangy, sveikatos. Dabar matau, kad visa tai atsipirko. Atrankos
varzybose tikrai buvo lengviau. Finale visi varzovai parodé, ka
gali, ir atidavé viska”, - sakeé K.Padegimas.

REZULTATAI

VAIKINAI. Daugiakové: 71. Danilas Korobkovas - 68,250 tasko, ...
75. Matas Imbrasas — 67,250; Kristijonas Padegimas neklasifikuotas.
Pratimai ant arklio: 1. K.Padegimas - 14,466.




GIMNASTIKA

Lemiama K.Padegimo pasirodyma
stebéjo ir komandos draugai

Cempionas su
treneriu T.Butautu

FePiETH o, =L

st —— ¥

Auksinis = e Varzybose dalyvavo B : - Y SPIETH
pasirodymas " beveik 100 gimnasty
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anska Bistricoje Lietuvai atstovavo du badmintono zaide-
jai — Sesiolikmeté V.Paulauskaité ir keturiolikmetis Domas
Paksys.

Turnyras prasidéjo grupés varzybomis, kuriose kiekvienam zai-
déjui reikéjo kovoti su keturiais konkurentais. | astuntfinalj is
kiekvienos grupés pateko po du sportininkus.

Pirmaja dieng V.Paulauskaité nusileido penktajai turnyro rake-
tei suomei Nellai Nyqvist, bet po to palauzé Moldovos sporti-
ninke Paola Ginga.

Viltés pergalé pries varzove is Moldovos, sakyciau, buvo lemia-
mas macas kovojant déliséjimo is grupés. Suomé Nella Nyqvist —
turnyro lyderé. Prie$ dvejus metus, badama keturiolikos, ji laimé-

18 OLIMPINE PANORAMA
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SESIOS DVIKOVOS, IS KURIY PASKUTINES TRYS — TA PACIA
DIENA. TOK] MARATONA TEKO JVEIKTI BADMINTONININKEI
VILTEI PAULAUSKAITEI, NUKELIAVUSIAI IKI EUROPOS
JAUNIMO OLIMPINIO FESTIVALIO GARBES PAKYLOS.

jo bronzg Europos jaunimo iki 19 mety cempionate’, - pasakojo
Lietuvos badmintonininky treneris Povilas Bartusis.

Antra dieng vietoje dviejy macy lietuvei reikéjo Zaisti tik viena.
Ji jveiké arméne Lusine Smbatyan, o Maria Eleni Aristopoulou
negaléjo rungtyniauti dél ligos.

] astuntfinalj i$ Sios grupés pateko Suomijos ir Lietuvos atsto-
vés. Astuntfinalyje lietuvé po atkaklios kovos palauzé kroate
Jeleng Buchberger, ketvirtfinalyje nugaléjo lenke Maja Janko ir
uzsitikrino maziausiai bronzos medalj.

Tris macus per tris valandas zaidusiai Lietuvos badmintoninin-
kei pusfinalyje pritriko jégy. Ji nusileido turkei Ravzai Bodur ir
j finalg nepateko.



,Sis mano rezultatas labai nustebino. Siandien du macus laimé-
jau pries daug stipresnes varzoves, turéjusias aukstesnj reitin-
ga. Antrasis macas truko 40 minuciy, todél tre¢iajam pritrako
jégy. Neberadau jy tiek, kiek reikéjo, nors stengiausi kiek gale-
jau. Tai pirmasis mano tarptautinis pasiekimas ir, manau, bus
vienas svarbiausiy gyvenimo laiméjimy’, — saké V.Paulauskaite.

D.Paksys grupés varzybose taip pat patyré vieng nesékme ir
uzémeé antrg vieta. Pirmaja dieng jis nusileido Liuksemburgo
sportininkui Noah Warningui ir jveiké Izraelio atstovag Sharong
Perelshteing, o antrg dieng pranoko slovakg Matusg Polacekg
ir latvj Toma Sala.

Narzovas i Liuksemburgo — septintoji turnyro rakete, tikrai
gana stiprus. Taciau Domas kovojo ir treciame sete tik trimis
taskais nuo jo atsiliko. Tikrai vargino karstis, treciame sete tas
labai jautési. Plunksninukai leké labai greitai, buvo sunku prisi-
taikyti. Antra dieng Domas gana nesunkiai jveiké slovakg ir lat-
vj, grupéje uzéme antra vieta. Sios varzybos yra ypatingesnés
nei kitos, o dar ta olimpiné atmosfera. Manau, sportininkai jau
apsiprato, be to, Siandien ir oro temperatira Zemesné, todeél
fiziskai lengviau”, — po grupés varzyby saké PBartusis.

MERGINOS. Grupés varzybos.

Sékminga D.Paksio zygj sustabdeé jj astuntfinalyje nugaléjes - Nella Nyquist (Suomija)
lenkas Mateuszas Golasas. — Paola Ginga (Moldova)

- Lusine Smbatyan (Arménija)
— Maria Eleni Aristopoulou (Kipras):

Astuntfinalis. - Jelena Buchberger (Kroatija)
Ketvirtfinalis. - Maja Janko (Lenkija)
Pusfinalis. - Ravza Bodur (Turkija)

VAIKINAL. Grupés varzybos.
- Noah Warningas (Liuksemburgas)

- Sharonas Perelshteinas (Izraelis)
- Matusas Polacekas (Slovakija)

—Tomas Sala (Latvija)

Astuntfinalis. - Mateuszas Golasas (Lenkija)

Y,
THUANY

OLIMPINE PANORAMA 19




Il DVIRACIY SPORTAS

sekeési O.Kiselitnaitei

=
kel
S
o
U
=
o
3
=
o
>
c
o
=4

Geriausiai is lietuviy
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PASISEME
PATIRTIES

,TAl LABAI AUKSTAS REZULTATAS, YPAC TURINT OMENYJE, KAD
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ORINTA — METAIS JAUNESNE UZ VARZOVES, TAD GALES DAR
SYK] DALYVAUTI FESTIVALYJE®, — TAIP BANSKA BISTRICOJE
ORINTOS KISELIUNAITES ISKOVOTA DVYLIKTA VIETA JVERTINO
LIETUVOS MERGINY KOMANDOS TRENERIS ALVYDAS

SURGAUTAS.

viratininkai Europos jaunimo olimpiniame festivalyje ko-
vojo asmeninése ir grupinése lenktynése.

Merginy 8,4 km asmeniniy lenktyniy distancijoje grei-
¢iausia i$ lietuviy buvo Orinta KiseliGnaité, uzémusi dvylikta
vieta tarp 78 sportininkiy. Miglé Daneikaité finisavo 23-ia, Auk-
sé Lekavicitté — 58-a.

Popiet tg pacia trasa jveikti teko ir 93 vaikinams, tarp jy — trims
lietuviams. Titas Laurinavicius liko 49-as, Arnas Bilertas finisavo
61-as, Nikolas Klimavicius — 77-as.

JTrasa nebuvo sudétinga, nors rezultatai galéjo bati geresni.
Tikéjomes paklitti j 20-uka, bet kity 3aliy sportininkai — labai
stiprds’, — pasirodyma asmeninése lenktynése komentavo vai-
kiny treneris Martynas Maniusis.

Po dienos pertraukos dviratininkai vél isriedéjo j Banska Bistri-
cos gatves, Sjkart — kovoti grupinése lenktynése.

Tarp 78 merginy auksciausiai is lietuviy vél pakilo O.KiseliGnai-
té. Ji 57,8 km distancija baigé 24-a - tai geriausias rezultatas ir

20 OLIMPINE PANORAMA

tarp Baltijos saliy dviratininkiy. M.Daneikaité uzémé 37, A.lLe-
kaviciaté — 54 vieta.

Antroje dienos puséje ta pacia, tik keliais kilometrais ilgesne
(65,8 km) trasg turéjo jveikti vaikinai. Cia tarp 93 sportininky ge-
riausiai pasirodé A.Bilertas, kuris finisavo 52-as. Vos per dvi pozi-
cijas atsiliko T.Laurinavicius, N.Klimavicius finiso linija kirto 77-as.

Varzybos buvo astrios — daug griuvimy, visi labai kovingai nu-
siteike. Orinta mindama | kalniuka griuvo, tai galbut Siek tiek
turéjo jtakos rezultatui, galbadt jis bty buves dar aukstesnis.
Bet kuriuo atveju jaunimas pasirodé puikiai. Kiekvienas dvira-
tininkas jdéjo labai daug Sirdies ir pastangy ruosiantis varzy-
boms. Lenktyniauti su stipriausiais Europos sportininkais néra
lengva, tokios salys kaip Didzioji Britanija, Belgija, Lenkija turi
labai stipriy atlety. Jie daznai dalyvauja auksto lygio varzybose
uzsienyje, o tai padeda pasiruosti svarbiausiems startams. Sios
varzybos lietuviy dviratininkams — puiki patirtis, daug ko ismo-
kome. O dabar pailsésime ir vyksime palaikyti kity sporto $aky
atstovy - laikas pasimégauti festivaliu’, — saké dviratininky ko-
mandos vadovas Arnoldas Valiauga.



DVIRACIY SPORTAS R

A.Lekaviciuté ir M.Daneikaité

REZULTATAI

MERGINOS. Asmeninés lenktynés (8,4 km): 12. Orinta
Kiselianaité (12 min. 43,38 sek.), ... 23. Miglé Daneikaité (12 min.
58,47 sek.), ... 58. Auksé Lekaviciateé (13 min. 30,74 sek.).

Grupinés lenktynés (57,8 km): 24. OKiseliunaite, ...
37.M.Daneikaité, ... 54. A.Lekaviciaté.

VAIKINAI Asmeninés lenktynés (8,4 km). 49. Titas Laurinavicius
(11 min. 42,20 sek.), ... 61. Arnas Bilertas (11 min. 52,63 sek.), ...
77.Nikolas Klimavicius (12 min. 16,76 sek.).

Grupinés lenktynés (65,8 km): 52. ABilertas, ... 54. T.Laurinavicius,
... 77.N.Klimavicius.

Lietuvos dviratininkai

I
.

,,,,,

Grupinése
lenktynése vyko
atkakli kova
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SVARBIOS PAMOKOS

NORS LIETUVOS DZIUDO KOVOTOJAMS EUROPOS
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JAUNIMO OLIMPINIAME FESTIVALYJE NEPAVYKO ISKOVOTI
PERGALIY, JIE PASISEME NEJKAINOJAMOS PATIRTIES NE TIK
AUKSCIAUSIO LYGIO VARZYBOSE, BET IR TRENIRUOTESE,

KURIOSE KLAUSE OLIMPIECIY PATARIMU.

Y )

Lietuvos dziudo
komanda

ziudo varzybose Lietuvai atstovavo sesi sportininkai.

Vienintelé Barbora Endriekuté, nesusi trispalve atida-

rymo iskilmése, turéjo galimybe Zengti ant tatamio du
kartus, nes pirmoji lietuvés varzové brité Niamh Southgate
laiméjo ir antrg kova, taip suteikdama musy Salies atletei bilie-
ta | paguodos turnyra. Taciau ir ¢ia pergalés skonio paragauti
nepavyko.

Dovilé Gotto, Matas Norkevicius, Danilas Vincelovicius, Algir-
das Zulys ir Davidas Krmoyanas jau po pirmuyjy dvikovy buvo
priversti pasitraukti i$ varzyby.

,Gaila, kad atletams nepavyko susitvarkyti su emocijomis, pri-
trako pasitikéjimo savimi. Gera fiziné forma yra pusé darbo,
kita pusé — susitvarkyti su jauduliu ir emocijomis. O tai néra
lengva. Kaip sportininké tg puikiai zinau. Tikiuosi, kad sporti-
ninkai isanalizuos $iuos pralaimeéjimus ir jie taps pamokomis,
padésianciomis siekti pergaliy ateityje.

Dalyvavimas ¢ia - tarsi nedidelis laiptelis olimpiniy Zaidyniy
link, vaikams tai paskata siekti daugiau. Patirtis ¢ia svarbi ne
tik i$ varzyby pusés, sportininkai daug bendrauja su kity Saliy,
kity sporto Saky atstovais, pamato tokio masto renginj, susi-
pazjsta. Mes jprate | varZzybas vykti tik su dziudo atstovais, o
Cia tiek visko daug! Tikiu, kad net jei Siandien vaikai dar nesu-
pranta tos vertés, ateityje tai tikrai jvertins’, — saké olimpieté,
dziudo komandos vadové Sandra Jablonskyté.

Rengtis varzyboms jauniesiems imtynininkas padéjo dar vie-
nas olimpietis Albertas Techovas bei treneré Svetlana Vetrova.

,Cia susirinko nemazai Europos ir pasaulio prizininky, o vai-
kams Siek tiek sunku kovoti, kai Zino jy titulus. Tarp stipriausiy
dziudo sportininky — Gruzijos, Azerbaidzano, Ukrainos, Italijos,
taip pat Pranczijos sportininkai — pastarojoje Salyje $i sporto
saka itin stipréja. Kita vertus, spresti apie lyderius labai sun-
ku, ¢ia sportas, kuriame niekas néra aisku iki paskutinés minu-
tés’, — mintimis dalijosi S.Vetrova.
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REZULTATAI

Merginos. Pirmas etapas. Svorio kategorija iki 57 kg: Barbora
Endriekuté — Niamh Southgate (DidZioji Britanija) 0:1 (,,Ippon*).
Iki 63 kg: Dovilé Gotto — Mariana Simoes (Portugalija) 0:1
(,Ippon”). Paguodos turnyras. Iki 57 kg: B.Endriekuté — Snezana
Gramatikova (Bulgarija) 0:1 (,Ippon”).

Vaikinai. Pirmas etapas. Svorio kategorija iki 66 kg: Matas
Norkevicius — Danielius Aronas Gaboras (Vengrija) 0:1 (,Ippon“).
Iki 73 kg: Danilas Vincelovicius - Thienas Oulevey (Sveicarija) 0:1
(,Ippon”). Iki 81 kg: Algirdas Zulys - Vidakas Maljevicius (Bosnija
ir Hercegovina) 0:1 (,Ippon”). Iki 90 kg: Davidas Krmoyanas -
Williamas Andrewsas (DidZioji Britanija) 0:1 (,,Ippon”).




J.Aleksandrovas ir L.Vladson

PERGALIU SIEKE
IR PO VIENA, IR KARTU

BANSKA
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iSriy dvejety turnyre lietuviai 4:6, 6:3, 6:10 nusileido
Sveicarams Kristynai Paul ir Henry Bernetui.

,Sveicary pora tikrai konkurencinga, turinti auksta
reitinga. Kova buvo jspadinga. Pirmoje dalyje Julius ir Laima
jauté daugiau streso ir jtampos, juk jiems tai buvo pirmosios
varzybos Siame festivalyje, o varzovai jau buvo zaide vienetus.
AS, kaip treneris, didZiuojuosi, kad mdsy pora sugebéjo apsukti
varzybas ir laiméti antrgjj seta. Turéjo Sansy ir treciajame, bet
sekmé buvo kitoje puséje’, — saké tenisininky treneris Eimantas
Gruzdas.

L.Vladson nepavyko jveikti ir vienety varzyby pirmojo barje-
ro —ji 3:6, 6:3, 0:6 pralaiméjo vokietei Philippai Farber.

J.Aleksandrovas pirmajam varzovui nepaliko jokiy vil¢iy - 6:0,
6:0 pranoko albang Arlisg Muka. Tac¢iau kitame rate Lietuvos
tenisininkas 1:6, 0:6 neatsilaiké pries véliau iki pusfinalio nuzy-
giavusj ceka Jana Kumstata.

LJulius Siandien pralaiméjo pries trecig ar ketvirtg turnyro rake-

te. Sis rezultatas tikrai neatspindi kovos, kurig priesininkui kor-
tuose pasitlé Julius. Deja, atletiSkumas ir didesné jéga leido

BANSKA BISTRICOJE KOVOJE DU LIETUVOS TENISININKAI —
LAIMA VLADSON IR JULIUS ALEKSANDROVAS — DALYVAVO IR
VIENETUY, IR MISRIY DVEJETY VARZYBOSE.

varzovui diktuoti zaidimo eiga. Net neabejoju, kad ¢ekas kovos
del medaliy.

Reziumuodamas turnyrg galiu pasakyti, kad labai gaila, jog
turéjome du macus, kuriuose sportininkai pralaiméjo tre-
Ciame sete. Tac¢iau nepaisant rezultato noriu palinkeéti jiems
sekmes ir kantrybés toliau siekiant uzsibrézty tiksly. Tikiuosi
juos dar ne kartg pamatyti atstovaujancius Lietuvai’, — vylési
E.Gruzdas.

REZULTATAI

Merginos. Vienetai. Pirmas ratas: Laima Vladson - Philippa
Farber (Vokietija) 3:6, 6:3, 0:6.

Vaikinai. Vienetai. Pirmas ratas: Julius Aleksandrovas - Arlisas
Muka (Albanija) 6:0:6:0. Antras ratas: J.Aleksandrovas - Janas
Kumstatas (Cekija) 1:6, 0:6.

Misriis dvejetai. Pirmas ratas: L.Vladson ir J.Aleksandrovas -
Kristyna Paul ir Henry Bernetas (Sveicarija) 4:6, 6:3, 6:10.
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Lietuvai uzdaryme atstovavo
festivalio medalininkai

OLIMPINE PATIRTIS —
JKVEPIMAS JAUNIMUI

LIEPOS 30 D. BANSKA BISTRICOJE NUSILEIDO XVI EUROPOS
N /Z  JAUNIMO OLIMPINIO FESTIVALIO UZDANGA. JIS LIETUVAI
BANSKA BUVO SEKMINGIAUSIAS ISTORIJOJE; ISKOVOTA DESIMT
MEDALIU, IS KURIYU KETURI — AUKSCIAUSIOS PRABOS.

el sudétingy oro salygy pagrindinéje miesto aikstéje
turéjusi vykti festivalio uzdarymo ceremonija buvo per-

kelta j dziudo imtyniy areng, o dalyvauti pakviesta tik de-
simt kiekvienos $alies atstovy. Lietuvai atstovavo medalininkai.

Lietuvos véliava per uzdarymo ceremonijg nesé festivalyje su-
Zibéjusi plaukiké Smilté Plytnykaité.

Visg savaite vykusiame renginyje masy salies rinktiné pelne
desimt medaliy: po keturis aukso ir sidabro bei du bronzos.
Tiek pat medaliy lietuviai iSkovojo ir 2011 m. Trabzone (Turkija)
vykusiame festivalyje. Batent ten pirma karta suzibo plaukikés
RUtos Meilutytés zvaigzdé. Busimoji olimpiné ¢empioné parsi-
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MEDALIY LENTELE

Vieta. Salis Auksas Sidabras Bronza ISviso
1. ltalija 21 12 14 47
2. Vokietija 9 8 15 32
3. Ispanija 8 7 4 19
4. Didzioji Britanija 7 5 6 18
5. Vengrija 6 9 9 24
6. Prancuizija 6 7 4 17
7. Ukraina 6 6 6 18
8. Turkija 5 9 1 15
9. Rumunija 5 8 6 19
10. Lenkija 5 5 10 20
11-12. Kroatija 5 4 0

11-12. Svedija 5 4 0 9
13. Lietuva 4 4 2 10
14. Izraelis 4 1 3 8
15. Cekija 3 5 6 14
16-17. Suomija 3 1 3 7
16-17. Nyderlandai 3 1 3 7
18. Azerbaidzanas 2 4 2 8
19. Danija 2 3 5 10
20. Serbija 2 3 1 6
21. Slovakija 2 1 3 6
22. Graikija 2 1 1 4
23. Sakartvelas 2 0 6 8
24. Belgija 2 0 0 2
25. Sveicarija 1 0 3 4
26. Slovénija 0 4 1 5
27.Bulgarija 0 3 3 6
28. Estija 0 3 0 3
29. Portugalija 0 1 4 5
30. Austrija 0 1 3 4
31. Latvija 0 1 2 3
32. Kipras 0 1 1 2
33. Arménija 0 0 3 3
34. Moldova 0 0 2 2
35-39. Bosnija 0 0 1 1
ir Hercegovina

35-39. Islandija 0 0 1 1
35-39. Airija 0 0 1 1
35-39. Malta 0 0 1 1
35-39. Norvegija 0 0 1 1

vezé aukso, sidabro ir bronzos medalius. Tac¢iau Trabzone Lie-
tuvos atstovai pelné vienu aukso medaliu maziau.

I$ viso Banska Bistricoje Lietuvai atstovavo 55 sportininkai.

,Sis jaunimo olimpinis festivalis ne tik visai rinktinei, bet, tikiu,
ir visai Lietuvai suteiké daug gery emocijy. Visi sportininkai
kovojo iki galo, atidavé visas jégas ir buvo geriausi, kokie galeé-
jo bati. Tikiuosi, kad $i olimpiné patirtis jaunima jkvépé siekti
aukstesniy tiksly, o kada nors juos pamatysime ir olimpinése
Zaidynése’, — saké Lietuvos misijos vadovas Einius Petkus.

XVI Europos jaunimo olimpiniame festivalyje dalyvavo 2253
sportininkai i$ 48 nacionaliniy olimpiniy komitety. Jie deSim-
ties sporto Saky varzybose issidalijo 120 medaliy komplekty.

Lietuva medaliy lenteléje uzémé tryliktg vieta. Daugiausia ap-

dovanojimy (21 aukso, 12 sidabroir 14 bronzos) laiméjo Italijos
sportininkai.
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Europos olimpiniy komitety asociacijos (EOK) véliava — organizacijos prezidento S.Capralos
rankose

Uzdarymo akimirka
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SIAIS METAIS LIETUVA MINI
SUGR|ZIMO | OLIMPINE SEIMA
TRISDESIMTMET]. 1992 M.
VASARA GERIAUSI MUSUY SALIES
SPORTO PASIUNTINIAI VARZESI
BARSELONOS OLIMPINESE
ZAIDYNESE IR DIDZIAVOSI
STEBEDAMI, KAIP PAGERBIANT
NUGALETOJUS AUKSTYN KYLA
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OLIMPINIO SUGRJZIMO

TRISDESIMTMETIS —
PER SKAICIY PRIZME

LIETUVOS TRISPALVE.

siu olimpinj medalj, tapo lengvaatletis Romas Ubartas. Jis
1992 m. rugpjacio 5 d. laiméjo Barselonos olimpiniy Zaidy-
niy disko metimo varzybas.

1 Pirmuoju nepriklausomos Lietuvos sportininku, iskovoju-

32 mety 203 cm Ugio R.Ubartas pries zaidynes buvo didziausia
Lietuvos olimpiné viltis, todél Lietuvos tautinis olimpinis ko-
mitetas jo pasirengimui skyré ypatinga démesj. Disko metikas
visg balandZio meénesj praleido JAV, gyveno pas Amerikos lie-
tuvj ieties metika Toma Pukstj, treniravosi Floridos universiteto
bazéje ir laimejo keturis turnyrus. Juose R.Ubartas diskg nuolat
meété toliau nei 67 metrus (sykj net 69,50 m).

Pasiruosimas nenuéjo veltui. Nors per Barselonos zaidynes lie-
tuvio mestas diskas dél nepalankiy oro salygy skriejo gerokai
arc¢iau (65,12 m), varzovai taip pat negaléjo parodyti visy gali-
mybiy ir R.Ubartas tapo olimpiniu ¢empionu.



Barselonos olimpinése Zaidynése Lietuvos sportininkai iskovo-
jo du medalius: aukso — disko metikas Romas Ubartas, bron-
z0s — Lietuvos vyry krepsinio rinktiné. 1992 m. rugpjucio 8 d.
krepsinio turnyro mazajame finale lietuviai nugaléjo Nepriklau-
somy Valstybiy Sandraugos (NVS) rinktine 82:78 (39:33).

NVS komanda, sudaryta i$ Rusijos, Ukrainos, Latvijos, Kazach-
stano ir Azerbaidzano krepsininky, lietuviams buvo principinis
varzovas. Juolab kad Lietuvos rinktiné pralaiméjo Siai koman-
dai grupés varzybose. Mazajame finale Vlado Garasto treniruo-
jami vyrai sugebéjo atsiskaityti uz patirtag nesékme ir padova-
nojo Lietuvai didele Svente.

,Nuteikinéti krepsininkus kovai dél bronzos medaliy nereikéjo.
Susirinkome tik aptarti, kg turime daryti ir ko nedaryti. Varzovy
treneris zinojo, kaip zaisime, bet mes buvome pajégesni’, - po
bronzinés pergalés saké V.Garastas.

T e

Barselonos zaidynés buvo treciosios vasaros olimpinés zaidy-
nés, kuriose dalyvavo nepriklausomos Lietuvos sportininkai.
Iki Antrojo pasaulinio karo Lietuva savo sportininkus siunté j
1924 m. Paryziaus ir 1928 m. Amsterdamo zaidynes, bet jose
masy salis neiskovojo né vieno medalio.

SUKAKTIS I

kai laiméjo keturias kovas. Du varzovus nugaléjo Vitali-

jus Karpaciauskas, po vieng — Leonidas Maleckis ir Gitas
Juskevicius. V.Karpaciauskui ir sunkiasvoriui G.Juskeviciui iki
medalio triko vienos pergalés. Siedu boksininkai suklupo ket-
virtfinalyje ir liko penkti.

1 Barselonos zaidynése varzesi keturi Lietuvos boksinin-

Ypac skaudziai pralaiméjo V.Karpaciauskas. Jis dviejuose pir-
muosiuose etapuose jveiké Rusijos bei JAV boksininkus, o
ketvirtfinalyje teiséjai pergale 9:6 skyré tre¢iame raunde tiks-
liau ir dazniau smagiavusiam Tailando boksininkui Arkhomui
Chenglai.

Olimpiniu ¢empionu tapes Romas Ubartas, kaip ir jo pa-
5 grindinis varzovas vokietis JUrgenas Schultas, geriausia

rezultatg pasieké penktuoju metimu. Iki tol toliau nei 64
metrus meteé labai panasius rezultatus pasieke kubietis Rober-
tas Moya (64,12 m pirmuoju metimu), J.Schultas (64,26 m irgi
pirmuoju metimu) ir R.Ubartas (64,36 m tre¢iuoju metimu). Ket-
virtasis bandymas nieko nepakeité, bet $tai penktuoju metimu
vokietis diska Svysteléjo 64,94 m, o lietuvis — 65,12 m. Kubietis
savo rezultato nepagerino ir iSkovojo bronzos medalj.

JTikéjausi — kazkuris medalis bus. Po to jau noréjau tik aukso.
Sunkiausias buvo pirmasis metimas. Diskas vartési lyg varna —
net uz galvos stvériausi’, — grjizes namo pasakojo olimpinis
¢empionas.

Lietuvos Vyriausybé skyré pinigines premijas sportininkams,
olimpinése zaidynése uzémusiems pirmasias $esias vietas. Uz
Barselonos Zaidyniy aukso medalj buvo pazadeéta 10 tukst. JAV
doleriy premija, uz sidabro 6 tukst., uz bronzos 4 tukst., uz ket-
virtg vietg 3 takst.,, uz penktajg — 2 takst.,, uz sestajg — 1 tdkst.
doleriy.

Tuo metu oficialios atsiskaitymo priemonés Lietuvoje buvo
SSRS rubliai ir bendrieji talonai. Pavyzdziui, ,Sporto” laikrastis
kainavo 3 rublius (iSkart po Barselonos Zaidyniy pabrango iki
4 rubliy).
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Suolininkei j tolj Nijolei Medvedevai per Barselonos zai-
7 dynes nepavyko pasiekti didmeistriska laikomos septy-

niy metry ribos. Vis délto blogiausia ne tai. N.Medvedeva
nusoko 6,76 m ir uzéme ketvirtg vietg (visos prizininkés skriejo
toliau nei septynis metrus), bet olimpiniu diplomu dziaugési
tik kelias dienas. Sportininkams vos grjzus i$ Barselonos j Vilniy
atskriejo rastas, kad suolininké | tolj privalo grazinti apdovano-
jima, nes jos dopingo méginyje rasta draudziamos medziagos
mezokarbo (j amfetaming panasaus preparato). Olimpieté teisi-
nosi, kad mezokarbas j organizmg galéjo patekti su vaistais, ku-
riuos géré gydydamasi stipry persalima. 32 mety N.Medvedeva
buvo diskvalifikuota ir po dopingo istorijos j sporta nebegrjzo.

Lietuvos vyry krepsSinio rinktiné olimpiniame turnyre Zai-
8 dé astuonerias rungtynes. V.Garasto treniruojama koman-

da pasieké Sesias pergales. Lietuviai grupés varzybose
nugaléjo Kinija (112:75), Venesuelg (97:79), Puerto Rika (104:91)
ir Australijg (98:87), bet pralaiméjo Nepriklausomy Valstybiy
Sandraugos komandai (80:92) ir uzémé antrg vieta. Ketvirtfina-
lyje Lietuvos komanda jveiké brazilus (114:96), taciau pusfina-

lyje teko susitikti su nejveikiama JAV rinktine, kurig pirma karta
sudaré NBA Zzaidéjai. Lietuviai ,Svajoniy komandai” nusileido —
76:127. Paskutine turnyro dieng mazajame finale Lietuvos rink-
tiné jveiké NVS komandga — 82:78 ir iskovojo bronzos medalius.

Plaukikas Raimundas Mazuolis buvo viena didziausiy Lietuvos
olimpiniy vil¢iy, bet abiejy rungciy atrankos plaukimuose liko
devintas ir nepateko né j vieng finala. Per Barselonos Zaidyniy
atidarymg Lietuvos trispalve neses 20-metis R.Mazuolis startavo
50 ir 100 m plaukimo laisvuoju stiliumi varzybose. Trumpesnia-
me nuotolyje jam iki finalo triko 0,05 sek., ilgesniame - 0,12 sek.

Tais laikais pusfinalio etapas nebuvo rengiamas, todél R.Ma-
zuolis abiejose rungtyse pateko j B finala. Jame Lietuvos plau-
kikas nusileido vienam varzovui ir galutinéje lenteléje abukart
uzémé desimta vieta.
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Nors nepriklausoma Lietuva j olimpine Seimg grjzo
1 O po ilgos pertraukos, desimt j Barselong keliavusiy
sportininky jau turéjo olimpinés patirties. 1988 m.
Seulo zaidynése dalyvavo lengvaatleciai Romas Ubartas (lai-
meéjo sidabro medalj), Vaclovas Kidykas ir Remigija Sablovs-
kaité-Nazaroviené, plaukikas Raimundas Mazuolis (sidabro
medalj), dviratininké Laima Zilporyté (bronzos medalj) bei
krepsininkai Valdemaras Chomicius, Rimas Kurtinaitis, Sarinas
Marciulionis ir Arvydas Sabonis (aukso medalius), o vyriausias
Lietuvos krepsinio rinktinés narys Sergejus Jovaisa zaidé dar
per 1980 m. Maskvos zaidynes (jose pelné bronzos medal)).
1 1 saky varzybose. Barselonoje lietuviai startavo krepsi-
nio (12 sportininky), lengvosios atletikos (8), irklavi-
8), dviraciy sporto (5), bokso (4), Siuolaikinés penkiakoveés

( ), plauk|mo (2), buriavimo (2), baidariy ir kanojy irklavimo (1),
dziudo imtyniy (1) ir imtyniy (1) varzybose.

Lietuvos sportininkai dalyvavo vienuolikos sporto

I$ viso mUsy 3alis | Barselong issiunté 47 sportininkus: 36 vyrus
ir 11 motery. Atkarus nepriklausomybe Lietuvos olimpiné de-
legacija mazesné buvo tik kartg — per Tokijo zaidynes, kuriose
varzesi 42 lietuviai.

Bronzos medaliais buvo apdovanoti dvylika Lietu-

1 2 vos krepsininky. Net $esi olimpinés rinktinés zaidéjai

Valdemaras Chomicius, Darius Dimavic¢ius, Rimas

Kurtinaitis, Sarinas Mar¢iulionis, Arvydas Sabonis ir Arinas Vi-

sockas — gimé ir sporto mokyklas lanké Kaune. Kartu su jais olim-

pinés rinktinés apranga vilkéjo Vilniuje uzauges Artdras Karniso-

vas, kretingiskiai Romanas Brazdauskis, Gintaras Einikis, Gintaras
Krapikas ir Alvydas Pazdrazdis bei anyksténas Sergejus Jovaisa.

Laiminga dieng ant garbés pakylos lipo ne visas dvyliktukas.
Sirgaliai pasigedo didZiausios Lietuvos rinktinés Zvaigzdés.

,Pasiimti medalio néjau, nes leidau sau atsipalaiduoti ir isge-
riau’, — véliau prisipazino A.Sabonis.

Per olimpinés ugnies estafete is Olimpijos j Barselo-
1 4 na tarp nesusiyjy degla buvo 14-metis lietuvis Vy-

tautas Kaikaris. Paauglys $ig teise iskovojo laiméda-
mas Tarptautinio olimpinio komiteto réméjos bendrovés ,Coca
Cola” konkursa. V.Kaikaris olimpine ugnj nesé pusés kilometro
ruoze tarp Valjadolido ir Segovijos, po to stebéjo Barselonos
Zaidyniy kovas.

Gintaras Staskevicius Siuolaikinés penkiakoveés vyry varzybose
uzémeé 15 vieta. Tai buvo geriausias Lietuvos penkiakovininky
rezultatas Barselonos zaidynése. Komandy jskaitoje (ji buvo
skaic¢iuojama sudéjus trijy sportininky rezultatus) Lietuvos rink-
tiné irgi liko penkiolikta. Tuo metu, ko gero, niekas negaléjo né
pagalvoti, kad ilgainiui Siuolaikiné penkiakové taps viena sék-
mingiausiy Lietuvos olimpiniy sporto Saky.



Barselonos Zaidynése dalyvavo sportininkai, gime
1 9 devyniolikoje Lietuvos miesty ir rajony. Daugiausiai

olimpieciy gimé Kaune (11) ir Vilniuje (8), net penki
sportininkai pasaulj iSvydo Kretingos rajone, trys Klaipédoje, po
du Klaipédos ir Teldiy rajonuose, po vieng — Siauliuose, Pane-
vézyje, Akmenés, Anyksciy, Kauno, Kelmés, Kupiskio, Pasvalio,
Plungeés, Rokiskio, Skuodo, Silutés ir Svencioniy rajonuose. Trys
Lietuvos olimpieciai gimé ne Lietuvoje.

A.Sabonis per ketvirtfinalio rungtynes su brazilais pelné net 32
taskus. Sis rezultatas iki $iol yra olimpiniuose turnyruose Lie-
tuvos rinktinés krepSininky pasiektas rekordas (2004 m. tiek
pat tasky per vienas rungtynes jmeté Arvydas Macijauskas).
Barselonos zaidynése A.Sabonis pelnydavo vidutiniskai po 23,9
tasko, S.Marc¢iulionis — 23,4 t3k., R Kurtinaitis — 16,3 t3k. Lyderiy
trijulé surinko du tre¢dalius komandos tasky (508 i$ 753).

SUKAKTIS I

Tarptautinis olimpinis komitetas neseniai priimtoms
3 5 Baltijos Salims nustaté kvotg — Lietuvai, Latvijai ir Es-

tijai per Barselonos Zaidynes galéjo atstovauti po
35 sportininkus. Vis délto Lietuvos delegacija buvo didesné (47
sportininkai), nes j sig kvotg nebuvo jtraukti komandiniy zaidi-
my rinktiniy nariai.

V.Garastas vyry krepsinio rinktines treneriu buvo paskirtas likus
41 dienai iki pirmyjy olimpinés atrankos turnyro rungtyniy. Kai
Lietuvos rinktineé pradéjo treniruociy stovykla, krepsininkams
vadovavo Raimundas SargUnas, taciau ryskiausios alies Zvaigz-
dés noréjo, kad vyriausiojo trenerio pareigas eity V.Garastas.
Lietuvos krepsinio federacijos vadovai pakluso Siam reikalavi-
mui ir geguzés 12 d. paskyreé V.Garastg vyriausiuoju treneriu, o
R.Sarglnas pasislinko ant trenerio padéjéjo kédes. Kiti du V.Ga-
nie Nelsonas ir ispanas Javieras Imbroda, kuriuos pakvieté NBA
zaides S.Mar¢iulionis ir Ispanijoje rungtyniaves A.Sabonis.

Barselonos zaidyniy medaliy lenteléje Lietuva pasidalijo 34 vie-
ta su Estija ir Alzyru. Siy galiy sportininkai taip pat i¢kovojo po
vieng aukso ir bronzos medalj. Latvija laiméjo du sidabro bei
vieng bronzos medalj ir uzémeé 40 vieta. IS viso Barselonos zai-
dyniy medalius laiméjo 64 3aliy sportininkai, c¢empionais tapo
37 valstybiy olimpieciai.

Véliau Lietuva medaliy lenteléje aukstesne vietg uzémé tik du-
kart. 2000 m. Sidnéjaus ir 2012 m. Londono zaidynése musy
salis uzkopé j 33 vietg (abu sykius laiméjo po du aukso ir tris
bronzos medalius).

Po zaidyniy Lietuvos kdno kultdros instituto (dabar Lietuvos
sporto universitetas) sociologijos tarnyba atliko apklausa. Jos
duomenimis, Barselonos olimpiniy zaidyniy televizijos translia-
cijas stebéjo beveik 96 proc. Lietuvos gyventoju.

Valdo Malinausko, Alfredo Pliadzio, Eugenijaus Onaicio, LKF, TOK nuotr.
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L.Asadauskaités
triumfas

LONDONO
CEMPIONES DAR
KALA MEDALIUS

2012 M. LIEPOS 27 — RUGPJUCIO 12 D. LONDONE VYKUSIOS VASAROS
OLIMPINES ZAIDYNES BUVO TOKIOS PAT SEKMINGOS LIETUVAI, KAIP IR
2000-AISIAIS SIDNEJUJE. MUSU SPORTININKAI ISKOVOJO PO DU AUKSO

BEI PO TRIS BRONZOS MEDALIUS. TIESA, VIENA LONDONO BRONZA |

MUSU SAL| ATKELIAVO TIK 2018-AISIAIS.

BRONIUS CEKANAUSKAS

ir auksu uzbaigtos. Pirmajj aukso medalj iskovojo plaukiké
Rata Meilutyteé, o paskutine Zaidyniy dieng ¢empione tapo
penkiakovininké Laura Asadauskaité-Zadneprovskiené. Bron-
zos apdovanojimus pelné boksininkas Evaldas Petrauskas ir
imtynininkas Aleksandras Kazakevicius. Na, o Austros Skujytés
bronza savo tikraja savininke surado po $eseriy klajoniy mety.

| ondono olimpinés Zaidynés Lietuvai buvo auksu pradétos

Prisiminkime, kaip buvo iskovoti medaliai Londone.

PRATESTAS PREZIDENTES VIZITAS

100 m atrankos plaukimo kratine rungtyje R.Meilutytés rezul-
tatas 1 min. 5,56 sek. — Lietuvos rekordas. Jai paciai priklausiusj
ankstesnj penkiolikmeté pagerino 1,74 sek. Pusfinalyje Rata su-
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gaiso 1 min. 5,21 sek. ir pasieké ne tik Lietuvos, bet ir Europos
rekorda. Lietuvos prezidenté Dalia Grybauskaité, atvykusi j Lon-
dong dalyvauti zaidyniy atidaryme, susitikti su olimpieciais ir
stebéti pirmasias varzybas, po stulbinamo R.Meilutytés pasiro-
dymo pusfinalyje pakeité planus ir parai pratese vizitg Londone.

Plaukimo baseine tg vakarg buvo aziotazas. Tokio susidomeéji-
mo priezastis — 100 m kratine plauksianti penkiolikmeté lietu-
veé, | finalg patekusi su geriausiu laiku. Plaukikés jau ant boks-
teliy. llgokai nesigirdi teisejo leidimo plaukti. Neislaiko vienos
amerikietés nervai ir ji pliumpteli j vandenj. Klaidingas startas.
Pagaliau tikras startas. Ir auksinis finisas. RGtos laikas — 1 min.
5,47 sek.



,Ne veltui pasilikau, — dzidgavo D.Grybauskaité. — Tai vertéjo
pamatytil” Kai treneris Jonas Ruddas pazadéjo prezidentei po
apdovanojimo atvesti Ritg pasisnekéti, ji sutiko palaukti. Pas-
kui paaiskéjo, kad ¢empioné jau dopingo kontroléje. A3 ne-
skubu’, — taré prezidenté.

llgiau nei po valandos pasirodé laiminga, bet nedrasi cempio-
né ir pateko j prezidentés glébj. Salies vadove bene pirmoji, be
savininkes, zinoma, laike Rutos aukso medalj. Sj apdovanojima
pirmosiomis dienomis ¢empioné saugojo kaip savo akj, net
miegojo ta naktj su sportiniu kostiumu, kad jo kelniy kisenéje
saugiai jausty medalj.

Po siy zaidyniy Rata tapo tikra zvaigzde. Ji nugaléjo pasaulio ir
Europos ¢empionatuose, gerino rekordus. Bet po nelabai sék-
mingai susiklos¢iusiy Rio de Zaneiro olimpiniy zaidyniy spor-
tininké nutaré padaryti keliy ménesiy pertrauka. 2018-aisiais ji
iskovojo sidabro medalius Europos ir pasaulio (25 m baseine)
cempionatuose. Ir vél, jau ilgesniam laikui, pradingo is pirmuyjy
laikra$c¢iy puslapiy. Siemet, pailséjusi nuo varzyby, nuo sirgaliy
ir ziniasklaidos, RGta su trenksmu sugrjzo. Pasaulio cempionate
Budapeste ji iskovojo aukso medalj plaukdama 50 m kratine,
o dvigubai ilgesnéje distancijoje finisavo trecia. Matéme, kad
niekur nedingo jos Zaibiska starto reakcija bei talentas plaukti.

ARBITRY TUPSNIS AIBA VADOVUI

E.Petrausko Zvaigzduté suzibo 2010-aisiais: tada astuoniolik-
metis tapo pasaulio jaunimo bokso vice¢empionu, o pirmo-
siose pasaulio jaunimo olimpinése zaidynése Singapure pelné
aukso medalj.

Greitai paaiskéjo, kad suaugusiyjy boksas skiriasi nuo jaunimo.
2011 m. pasaulio ¢empionate E.Petrauskas olimpinio keliala-
pio neiskovojo. Bet tada dar Vilniaus Ozo vidurinés mokyklos
abiturientas pasinaudojo paskutine galimybe ir pelné kelialapj
j Londong atrankos turnyre Turkijoje.

Pirmoje svorio kategorijos iki 60 kg dvikovoje E.Petrauskas
Londono ringe nugaléjo Europos viceCempiong vengrg Mi-
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R.Meilutytés auksine pergale stebéjo
ir Salies prezidenté D.Grybauskaité

e e o T0N

klosg Varga. Olimpinio kaimelio gyventojai maté, kaip musy
devyniolikmetis boksininkas prie$ pirmajj sportininky svérima
badavo, kaitinant 30 laipsniy karsciui laksté ziemiskai apsiren-
ges. Per tris dienas, kad tikty savo svorio kategorijai, jis numeté
daugiau nei 6 kg. Po sékmingo svérimo - tiesiu taikymu j val-
gykla, kurioje ilgokai uzsibuvo.

Turnyro astuntfinalyje Evaldas jveiké turka Fatihg Kelesg, o ket-
virtfinalyje nugaléjo 2009 m. pasaulio ¢empiong Domenica Va-
lenting is Italijos ir mazy maziausiai uzsitikrino bronzos medalj.
Ir pusfinalio varzova — boksininka i$ Piety Koréjos 27-eriy Hang
Soon-Chula, musiskio trenerio Vladimiro Bajevo nuomone, jo
auklétinis gali jveikti.

Ne tik gamtoje, bet ir bokse dar daznai galioja priezodis, kad
pries véjg nepapusi. Taip trumpai bdty galima jvertinti E.Pe-
trausko kova pusfinalyje. Tarptautinés bokso federacijos (AIBA)
vykdomasis direktorius — koréjietis, AIBA prezidentas Chingas
Kuo gyvena Taivane, bet ir jis koréjietis. Jiedu parenka teiséjus.

Koréjietis H.Soon-Chulas — aukstas (178 cm) ir patyres 28 mety
boksininkas. Pirmame raunde vyko lygi kova. Masiskis vaikesi
varzova po ringa, bet Evaldo smugiai neretai skrodé ora. Teisé-
jai jzvelgé koréjiecio pranasumg - 5:4. Panasus vaizdas ir an-
trame raunde. Tik ringo teiséjas vis dazniau koréjieciui grase

SIDNEJAUS MEDALIAI

Nors galutinése medaliy lentelése Sidnéjuje ir Londone Lietuvai
jrasyta po du aukso ir po tris bronzos medalius, vis délto i$
Australijos lietuviai parsivezé daugiausiai olimpiniy medaliy per
visg zaidyniy istorija — net septyniolika. Cempionais tapo $aulé
Daina Gudzineviciaté ir disko metikas Virgilijus Alekna, o bronza
iskovojo dviratininké Diana ZiliGte, dviviete valtj irklavusios
Biruté Sakickiené ir Kristina Poplavskaja bei krepsininky rinktiné —
Dainius Adomaitis, Gintaras Einikis, Saulius Stombergas, Eurelijus
Zukauskas, Darius Songaila, Sartinas Jasikevi¢ius, Ramunas
Siskauskas, Tomas Masiulis, Mindaugas Timinskas, Darius
Maskolitinas, Andrius Giedraitis, Kestutis Marciulionis.
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Bronza lémusi E.Petrausko pergalé

pirstu uz draudziamus veiksmus, bet nejspéjo. Soniniai arbitrai
vel jziaréjo nezymig lietuvio varzovo persvarg — 6:5.

Lemiamas raundas. Evaldas émé spausti varzova. Nuaidi
gongas. Neblnant pranasu atrodé, kad viskg lems minima-
li koréjiecio persvara, jgyta per pirmuosius du raundus. Kai
Svieslentéje uzsidegeé galutiniai skaiciai 18:13 koréjie¢io nau-
dai, sirgaliai émé 3vilpti. Kai E.Petrauskas éjo pro zZilrovus, Sie
atsistoje plojo lietuviui.

Kai Evaldui teiké olimpinj bronzos medalj, salé plojo garsiau
nei koréjieciui, pelniusiam sidabra. Finale jo nebeistraukeé ir
teiséjai, nes buvo akivaizdi Ukrainos boksininko Vasilijaus Lo-
macenkos persvara.

Daugiau skambiy pergaliy E.Petrauskas neiskovojo. Po ketve-
riy mety jis dalyvavo Rio de Zaneiro olimpinése zaidynése, ta-
Ciau ten taskais pralaiméjo pirmaja kova boksininkui is Indijos.

MATE VIENA AKIMI

Sékmingai varzybos prasidéjo musy Salies graiky-romény
imtynininkui Aleksandrui Kazakeviciui, kovojusiam su svorio
kategorijos iki 74 kg varzovais. Pirmame rate jis buvo laisvas.
Antrame susitiko su Peteriu Bacsiu i$ Vengrijos. Nors varzovas —
buves Europos ¢empionas, vilnietis jj nugaléjo jtikinamai. Bet
pirmoje kovoje vengras masiskiui stipriai stukteléjo galva j an-
takj. Akis smarkiai aptino.

A.Kazakevicius su treneriu R.Vartanovu ir gydytoju D.Barkausku
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Kitg varzovg — Sveda Robertg Rosengreng musiskis nugaléjo
3:1. Si pergalé atvere kelig j pusfinalj.

Pusfinalyje Aleksandras pralaiméjo pasaulio ¢empionui i3
Rusijos Romanui Vlasovui. Si nesékme uzvéré vartus j finalg,
bet paliko $ansa laiméti bronzos apdovanojima. Ta galimybe
Aleksandras didvyriskai pasinaudojo. 26 mety Lietuvos imtyni-
ninkas uztikrintai nugaléjo dang Markg Overgaarda Madseng ir
iskovojo olimpinj bronzos medalj, nors kovési praktiskai maty-
damas tik viena akimi.

Praleides beveik pusantros valandos dopingo kontroléeje, A Ka-
zakevicius apie 23 val. grjzo j olimpinj kaimelj. Ir tiesiu taikymu,
Lietuvos olimpineés rinktinés vyr. gydytojo Daliaus Barkausko
ir trenerio Ruslano Vartanovo lydimas, nukeliavo j poliklinika.
Ten pats D.Barkauskas, stebint ir vietiniams medikams, atliko
minimalig invazijg j virsutinj imtynininko akies voka. Visos me-
dicininés proceduros tesési apie 40 min.

LJAr labai skaudéjo?” — paklausiau.,Ne, — atsaké. — Bet tokiy pro-
cedary prisibijau.”

Kita ryta jam vél teko eiti su D.Barkausku j poliklinika. Kol spor-
tininkas guléjo ant medicininés lovos, R.Vartanovas pasakojo:
,Labai valingas atletas. Prie$ Zaidynes per kelias dienas numeté
apie 8 kg svorio. Kovési kaip littas. Pries deSimt dieny internete
pamaté masing, kainuojancia apie 40 tukstanciy lity. Girdziu:
noréciau tokios. AS jam atsakiau: laimési medalj ir nusipirksi,
o gal dovany i$ LTOK gausi? Dabar galés jgyvendinti svajone.”

Ar nebuvo baimés, kad teiséjai gali neleisti imtis su tokia akimi?
,Nebuvo, nes antakis neprakirstas. Tik didelé kraujosruva. AS su
adatéle jg praddriau, bet su tokia plona adata negaléjau i3-
traukti sukreSéjusio kraujo. Todél tik pleistrais kéliau antakj j vir-
Sy, kad Aleksandras geriau matyty’, — paaiskino D.Barkauskas.

,Per paskutine kova ta akimi praktiskai nieko nemaciau’, - saké
imtynininkas.

Po Londono zaidyniy Aleksandras dar laimeéjo kelis tarptauti-
nius turnyrus, taciau iskovoti kelialapj j Rio de Zaneiro zaidy-
nes sutrukdeé trauma. Dabar A.Kazakevic¢ius sékmingai dirba
treneriu.

AUKSINIS ZAIDYNIY FINISAS

Paskutine Zaidyniy dieng varzybas pradéjo siuolaikinés pen-
kiakovés meistrés L.Asadauskaité-Zadneprovskiené ir Gintaré
Venckauskaite.

Pirmoji rungtis — fechtavimas. L.Asadauskaité-Zadneprovskie-
né laiméjo 23 kovas, pralaiméjo 12 ir surinkusi 952 taskus uz-
émeé trecia vieta. Penkiakovininkiy 200 m plaukimo varzybose
ji nuotolj jveiké per 2 min. 18,67 sek. pelné 1136 taskus. Po
dviejy rungciy Laura Zengé ketvirta.

Jojima penkiakovininkai vadina loterija. Nezinai, kokj zirga lems
burtai, kokios nuotaikos ta dieng ir tg valanda bus gyvinas.

Laurai teko Zirgas All Rise. Su juo pirma jojo vengré. Nesékmingai —
distancijos pabaigoje zirgas net bandé numesti raitele. Bet gal ten
buvo sportininkés klaidos? Siaip Zirgas atrodé ramus, $oklus.

Laura jojo pagirtinai, numete tik vieng kliatj. Stai kg, jau tapusi
olimpine ¢empione, ji pasakojo: ,Pries paskutine kliatj Zirgas
bandé oZiuotis. AS mintyse jam sakiau: nesustok, tu privalai
Sokti, as tau nenusileisiu. Ir jveikém tg kliatj!"

O paskui, jveikus trasg ir atsisveikinus su ziGrovais, dar buvo
mazas rodeo. Prie iséjimo All Rise perSoko per apsaugine tvora.
Netoliese buvusi jo Seimininké émeé Saukti Laurai: K3 darail?”
Ji pamané, kad ¢ia sportininké publikai cirkus krecia. Bet pats
Zirgas sumane taip pasirodyma uzbaigti.

Pries bégima ir Saudyma Laura pirmavo drauge su brazile Yane
Marques. Tik 2 sek. nuo jy atsiliko pranctizé Amelie Caze. Ket-



Lietuvos himng A.Skujytés (kairéje) garbei atliko N.Kazlaus. Londono bronza lengvaatletei jteiké D.Gudzineviciaté ir S.Skvernelis

virta po 8 sek. isbégo pajégi brité Samantha Murray. G.Ven-
¢kauskaité startavo 25-ta.

L.Asadauskaité-Zadneprovskiené startavo drauge su brazile.
Po pirmosios ugnies linijos Laura atsiliko, bet neilgai. Antra kar-
ta j Saudyklg ji atbégo pirma. Veéliau, jau iki pat 3 km distancijos
finiso, nekilo abejoniy, kas laimés. Pries finisg Laura buvo nu-
tolusi nuo artimiausios persekiotojos per 100 metry. Beveik 20
takst. zilrovy maté, kaip ji, iskélusi j virsy rankas, artéjo prie fi-
niso juostos. Antra — brazilé, trecia finisavo brité. Pagirtinai zai-
dynése pasirodé ir G.Venckauskaité, bégimo ir saudymo rung-
tyje likusi antra. Galutinéje jskaitoje ji uzéme dvylikta vieta.

Po dopingo kontrolés j olimpinj kaimelj Laura sugrjzo prie$ pat
22 val. Nespéjo | zaidyniy uzdarymo ceremonija. Buvo labai
pavargusi.,A$ siandien nuo $esiy ryto ant kojy’, - teistaré.

Dar spéjau paklausti, kg jai saké telefonu paskambines vyras
Andrejus Zadneprovskis. ,Daug graziy zodziy pasaké, visy ne-
atsimenu, — prasitare. — Tikrai saké, kad esu $aunuolé”

Po Londono zaidyniy Laura dar tapo pasaulio, Europos ¢em-
pione. Ta¢iau Rio de Zaneiro zaidynése jai nepavyko suvaldyti
jnoringo zirgo ir baigti jojimo rungties. Su kaupu Laura atsi-
griebé Tokijo zaidynése 2021-aisiais, kai laiméjo sidabro meda-
lj = vienintelj apdovanojima Lietuvai.

Sportininké tesia treniruotes ir, pasak jos sutuoktinio bei tre-
nerio A.Zadneprovskio, ramiai rengiasi 2024-yjy ParyZiaus Zai-
dynéms.

TIESOS TRIUMFAS

Londone laukéme A.Skujytés medalio lengvosios atletikos
septynkoves varzybose. Juoba pirmajg varzyby dieng kar-
tu su pasiektu asmeniniu rekordu (192 cm) ji laiméjo Suoliy
j aukstj varzybas ir pagerino septynkoveés rutulio stimimo
rungties pasaulio rekorda — 17 m 31 cm. Po pirmosios die-
nos Austra buvo antra ir jau ramiai maste apie pasirengima
rytojaus startams. Staiga netiketa zinia: ja vienintele i$ visy
septynkovininkiy kviecia j dopingo kontrole. Buvo sugaista
daug brangaus laiko, kurj buvo galima skirti medicinos pro-
cediroms, sportininké laiku nepavalgé vakarienés, nespéjo
zmoniskai pailséti.

Dabar jau drasiai galima teigti, kad Austrg i$ ritmo iSmusé ne-
laukta dopingo kontrolé. Keisciausia, kad musiské su visomis
prizininkémis j dopingo kontrole buvo pakviesta ir antrg sykj.

Nors pakankamai dopingo kontrolieriy iSvarginta, vis délto
Austra po $esiy rungciy dar buvo antra. Liko 800 m bégimas -
A.Skujytei pati sunkiausia rungtis. Viena sekundé - 10 tasky,

taigi daug atsilikti nuo persekiotojy negalima. Austra atidavé
visas jégas, bet varzovés buvo greitesnés.

Cempione tapo brity numylétiné Jessica Ennis, surinkusi 6955
taskus. Stadione buvo paskelbta, kad sidabro medalj iSkovojo rusée
Tatjana Cernova (6628 taskai), o bronza ukrainieté Liudmila Josy-
penko (6618). Pasiekusi asmeninj rekordg — 6599 taskus Austra liko
ketvirta, nuo ukrainietés jg skyre 19 tasky. Daugiakovés terminais,
vos dvi sekundés arba penki centimetrai Sokant j tolj, pusmetris
metant iet]. Véliau, patenkinus Vokietijos protestg, rezultatai buvo
perskaic¢iuoti:  antrg vietg pakilo vokieté Lilli Schwarzkopf — 6649
taskai, trecia liko T.Cernova, ketvirta L.Josypenko, o A.Skujyté smuk-
teléjo | penktg vieta. Vokieté trumpam buvo diskvalifikuota uz tai,
kad begdama 800 m uzmyné ant tako linijos. PerziGréjus vaizdo
jrasus paaiskéjo, kad vokietés kulnas buvo virs linijos, bet ore.

,Man atrodo, dar bus permainy toje turnyringje lenteléje’, —
tada pranasiskai pasaké D.Barkauskas. Ir tikrai: rusé bei ukrai-
nieté véliau jsivélé j dopingo skandalus ir buvo diskvalifikuo-
tos. Bronzos medalis atkeliavo iki lietuves. Jis A.Skujytei buvo
jteiktas 2018-yjy gruodj per geriausiy ,LTeam” mety sporti-
ninky apdovanojimy ceremonija. ZiGrovai plojo atsistoje, o
medalj jteiké premjeras Saulius Skvernelis ir LTOK prezidenté,
Tarptautinio olimpinio komiteto naré, olimpiné ¢empioné Dai-
na Gudzineviciaté. Austros garbei skambéjo Lietuvos himnas,
kurj atliko garsi solisté Nomeda Kazlaus.

Dabar A.Skujyté sekmingai treniruoja jaunuosius lengvaatlecius.

NETEKO SIDABRO

Londono olimpinés zaidynés galéjo bati sékmingiausios Lietuvos
sporto istorijoje, taciau vieng medalj teko grazinti.

2019 m. birzelio 12 d., praéjus beveik septyneriems metams nuo
Zaidyniy, Tarptautinis olimpinis komitetas pranesé, kad vienvieciy
kanojy 200 m distancijos varzybose Londone antra vieta uzémes
Jevgenijus Suklinas dél draudziamo preparato vartojimo netenka
olimpiniy zaidyniy sidabro medalio.

Kanojininka jklampines dehidrochlormetiltestosteronas yra
anabolinio steroido metandienono derivatas (iSvestinis cheminis
darinys). Jis sportininko méginyje rastas atlikus retrospektyvinj testa.

Retrospektyviniai méginiy testai reguliariai daromi nuo 2004 m.
Atény zaidyniy. Pakartotinius olimpinése Zaidynése paimty
dopingo méginiy tyrimus atlieka Pasaulinés antidopingo
agentaros (WADA) akredituota laboratorija Lozanoje (Sveicarija).
Cia saugomi tikstanciai uzsaldyty seny méginiy, kuriuos
antidopingo taisyklés leidZia tikrinti paZangesniais metodais
desimt mety. Suéjus numatytam saugojimo terminui buteliukai su
$lapimo ar kraujo pavyzdziais sunaikinami.
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DUETAS SVAJONES
VERCIA REALYBE

KEISTA KARTOTI ZODJ ,ISTORINIS*, KAl KALBAMA APIE VISISKAI NESENUS
IVYKIUS - LIETUVAI ISTORIN] PASAULIO LENGVOSIOS ATLETIKOS
CEMPIONATA JUDZINE, JUNGTINESE AMERIKOS VALSTIJOSE, KUR PO
DISKO METIMO VARZYBU ANT GARBES PAKYLOS STOJO IR BRONZA
ISPLESES 31-ERIU ANDRIUS GUDZIUS, IR SIDABRA PELNES 19-METIS
MYKOLAS ALEKNA. JIS ] ISTORIJA PATENKA KAIP JAUNIAUSIAS SIOS
RUNGTIES PLANETOS PIRMENYBIY MEDALININKAS.

DALIA MUSTEIKYTE

Treneris M.Jusis puikiai sutaria su M.Alekna

ugdes 29-eriy Mantas Jusis, ko gero, tarp jy irgi galéty

J ei buty kaupiama prizininky treneriy statistika, Mykolg is-
pretenduoti | jauniausiojo titula.

Praéjusiy mety Europos ir pasaulio jaunimo ¢empionas Myko-
las Alekna, tik sjmet pradéjes métyti dviejy kilogramy diskg
ir dalyvauti suaugusiyjy varzybose, ir 2017-yjy pasaulio ¢em-
pionas Andrius Gudzius Judzine medalius pelné ketvirtaisiais
bandymais. Dukart olimpinio ¢empiono Virgilijaus Aleknos
stinus Mykolas jrankj Svysteléjo 69,27 m, Andrius — 67,55 m.
Toliau uz lietuvius diska mete tik slovénas Kristjanas Cehas
(71,13 m - tai naujas pasaulio ¢empionaty rekordas, iki tol pri-
klauses Virgilijui Aleknai).

“onu oizpelld opaiyly

Ant pasaulio ¢empionato garbés pakylos po vienos
. rungties varzyby dar niekada nebuvo stovéje du Lietu-
, Vvos lengvaatleciai.

Istorinis jvykis ant pasaulio cempionato garbés pa-
kylos matyti du lietuvius, kurie, pries atsiimdami
medalius, draugiskai puolé vienas kitam j glé-
bj ir apsigaubé véliavomis. Kokie jisy santy-
kiai? Kuo, be amziaus - gery desSimties mety
ir pusSimd¢io kilogramy kano svorio, Mykolas

' ir Andrius dar skiriasi?
b o

= Mykolas: Nesame labai artimi draugai. Andrius
| treniruojasi Kaune, a$ — Vilniuje, daug neben-
draujame, bet santykiai geri. Varzybose smagu
turéti tokj konkurentg i$ Lietuvos, pasivarzome ir
namie, ir uzsienyje. Abiem tai tik j nauda.

oy An pj EVNB

/

\ Mykolas Alekns

Q\ LENGVOJI AT] ETIKA

SPORTO.
ZVAIGZDZIl

Mantas: Jie abu apdovanoti gamtos ir genetikos.
Kazkurj anksty ryta po pasaulio ¢empionato vos neiskritau
i$ lovos, skaitydamas Andriaus interviu, kuriame jis sake,
kad néra supertalentingas. ISties jis supertalentingas,
gamtos apdovanotas isskirtine jéga. Vaclovas Kidykas pa-

gal jo Ggj ir duomenis puikiai sumodeliavo disko metimo
technika. O Mykolas isskirtinis greiciu ir dideliu noru tapti
geriausiu disko metiku pasaulyje.

Mykolai, ko norisi po tokio svarbaus starto — valgyti, Svesti,
miegoti?

Mykolas: Visg energijg atiduodu varzybose, po jy jauciuo-
si iSsunktas, norisi tik atsigulti, pailséti. Geriausia — dieng
arba dvi praleisti ramiai vienam arba dviese su treneriu.
Reikia pailséti nuo emocijy, Surmulio. O po keliy dieny jau
galima pabduti ir su draugais, $eima, bendrauti su zurnalis-
tais.
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Kai varzyby iSvakarése nusiraminimui zZaidziate kortomis, gal
treneris specialiai pralaimi, kad auklétiniui nuotaika nesugesty?

Mykolas: Treneris nelabai pasiduoda, pries jj visada sunku lai-
meti.

Mantas: Daznai dar ,Xbox" pazaidziame NBA. Prie$ varzybas
Mykolui visada pasiduodu, o po jy jau rodau, kg galiu, kad jam
psichologiniy 10ziy nebaty, savimi pasitikéty (juokiasi).

Jau penkeri metai daug laiko praleidziate dviese - treniruotés,
kelionés, viesbucio kambarys. Nepavargstate vienas nuo kito?

Mykolas: Su Mantu gerai sutariame. MUsy amZiaus skirtumas
nedidelis, esame kaip ir draugai. Kartais, kai pavargstame, kaz-
kiek pasipykstame, bet greitai praeina.

Mantas: Vilniuje bdname tik pora valandy per dieng treniruoté-
se, néra dél ko pyktis. Bet kai vykstame j uzsienj, kartu keliaujame,
paskui — vienas kambarys, daugiau ko nutinka. Pavyzdziui, dabar
Amerikoje pries varzybas vaZiuojame masina, atidarytas langas,
matau, ant galinés sédynés seédinc¢iam Mykolui véjas pucia. ,Ap-
sirenk megztinj’, — sakau.,Ne, nesirengsiul” — atsako. ,Renkis!” —
,Neaiskink man kaip tévas kiekvienam zingsnyje!” Pykciu to ne-
pavadinsi — tiesiog gyvenimiskos situacijos (Sypteli).

Nedidelis jusy amziaus skirtumas — pranasumas?

Mykolas: Tikrai taip. Ne tik treniruotése dirbame, po jy galime
krepsinj pazaisti kaip draugai ar kompiuterinius zaidimus.

O kaip Mykolas pries startus nusiramina? I3 kur ta tvirtybé, ra-
mybé? Gal padeda, pataria psichologas?

Mykolas: Pries varzybas stengiuosi bati ramus, apie jas negal-
voti, nors vis vien galvoju. Jei tas mintis suvaldau, uzmigti naktj
daZniausia pavyksta.

Mantas: Pastaraisiais metais daug buname kartu ir viskas ei-
nasi puikiai. Kol su viskuo susitvarkome patys, manau, taip ir
reikia testi, o jei kada nors ateityje kazkas sunkiau seksis, reikées
atsigauti po traumos ar turésim kokiy problemy, gal isbandy-
sim ir psichology pagalba.

Kas Mykola iSveda i$ pusiausvyros?

Mykolas: Blna, kai treniruotése diskas nelekia, susinervinu.
Jau pavarges, bandau mesti, o jis neskrenda. Tada treneris is-
girsta vieng kitg keiksmazodj, parékiu, pasidraskau ir praeina. O
per varzybas stengiuosi bati ramus.

Koks nemégstamiausias pratimas per treniruotes?

Mykolas: Apsilimo ratas — nepatinka bégioti, anksciau zaidziau
futbolg, gal atsilaksciau.

Mantas: Kai grjze i$ Amerikos susitikome pirmoje treniruotéje,
pradéjau jprastai: , Apsilimo ratas”. O jis: ,Treneri, pasaulio vice-
cempionas bégs dabar ratg stadione?” Pasijuokém, bet apibé-
go. Kol kas Simtu procenty manes klauso.

Mykolas: Ir ateityje klausysiu.
Kartais turbuit susikalbate be Zodziy?

Mantas: Siandien atvaziavau | treniruote, jau radau Mykolg
stadione. Sako:,Gal einam pametyt j krepsj?” O as kaip tik pae-
miau kamuolj ir noréjau tg pasidlyti.

Studijuodamas Kalifornijoje, Berklio universitete, Mykolas dirba
su kitu metimy specialistu Mohamadu Saatara. Kuo abu trene-
riai skiriasi, kuo panasus?

Mykolas: Jie abu labai gerai sutaria. Mohamadas Zino, jog su
Mantu dirbame nuo pradZiy, jis mane labai gerai paZjsta, su-
pranta, kas man labiausiai tinka. Amerikos treneris nebandé sia-
Iyti kazko labai naujo, perémé Manto darba, su juo pasitardamas
pridéjo kazka savo. Pagrindas liko toks pats kaip Lietuvoje.

ATGARSIAI N

M.Alekna ir A.GudZius iskovojo pasaulio cempionato medalius

PASAULIO LENGVOSIOS
ATLETIKOS CEMPIONATE

Disko metimas. Mykolas Alekna iskovojo sidabro medalj -
69,27 m, Andrius Gudzius bronzos - 67,55 m.

leties metimas. Liveta Jasitinaité uzemé desimta vieta -
58,97 m. Atrankoje jos rezultatas buvo 63,80 m.

400 m bégimas. Modesta Justé Morauskaité treciame
pusfinalyje finisavo septinta (52,19 sek.) ir cempionate uzémeé 21
vieta.

20 km sportinis éjimas. Brigita Virbalyté uzémé 23 vieta (1 val.
35 min. 36 sek., geriausias Lietuvos sezono rezultatas).

35 km sportinis éjimas. Marius Ziikas uzéme 27 vieta (2 val.
34 min. 16 sek.), Arturas Mastianica finisavo 33-ias (2 val.

36 min. 25 sek.).

Suolis j aukstj. Urté Baikstyteé kvalifikacinése varzybose jveike
186 cm aukstj, uzémé 21 vietq ir j finalg nepateko.

Motery disko metimas. Kvalifikacinése varzybose dalyvavusi leva
Zarankaité uzémé 25 vietg - 57,57 m.

Mantas: Mo Saatara turi labai daug Ziniy apie sportininky
rengima, treneriu dirba jau 30 mety - daugiau, nei a$ gyve-
nu Sioje Zzeméje. Prikaupes begale patirties, metiky grupéje
turi per dvidesimt sportininky ir, jsivaizduoju, jei dirbty tik su
dviem ar trimis isskirtiniais, iSugdyty ne vieng olimpinj me-
dalininka.

Kiek per savaite pratybose tenka atlikti metimy?
Mantas: Nuo 85 iki 110.

Mykolas: Kartais po treniruociy dar pamétau kaire ranka. Ne
rezultatui, bet tam, kad kaire puse truputj suaktyvinciau.

Specialistai pabrézia disko metiky ranky ilgj. Dusyk olimpinio
ir pasaulio ¢empiono legendinio Virgilijaus Aleknos rankos —
223 cm. Kokios rankos jo siinaus?

Mykolas: 211 cm. Ir Ggiu técio nepavijau, esu 194 cm, tétis —
202 cm.

Bet tokio amziaus tétis tiek nebuvo pasiekes. Kuo skiriasi Virgili-
jaus ir Mykolo Alekny technika?

Mantas: Mykolo uzéjimas ant kairés kojos panasus kaip Virgili-
jaus Aleknos. Jo desinés kojos atmojimas — visiskai kitoks negu
Mykolo, bet, jei ziGrétume disko metimo vidurj stop kadrais, jie
baty labai panasus. Abiejy metimo finalas Siek tiek skiriasi, bet
kartu ir panasus. Metimo pabaiga — vadinamasis blokas per
kaire koja taip pat panasus, nors Virgilijus kiek kitaip ta daryda-
vo. Technika buvo modeliuota zidrint j Virgilijy, bet pritaikyta
Mykolo kdnui.
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M.Aleknos metimo technika specialistai vadina idealia

Néra universaliy taisykliy, disko metimo Pitagoro teoremos?

Mantas: Ne. Viskas modeliuojama pagal sportininko kiing, ran-
ky ilgj, jéga, metimo greitj. Su Mykolu jg turime gerg, reikia
islaikyti lygj, koks yra dabar, ir gal 10-12 procenty kai ka page-
rinti. Tada viskas bus idealiai. Jau ir dabar per treniruotes bina
tokiy technisky metimy, kad juokais sakau: einu prisésiu ant
kédés, atstumg rulete pamatuosiu, nes jokios naudingesnés
funkcijos negaliu atlikti.

Tapti pasaulinio lygio Zvaigzde tikriausiai lengviau, nei tg pada-
ryti Alekny $eimoje, pripratintoje prie pergaliy. Kaip laiméjimai
sutinkami namie? Kaip j $iag sékme reaguoja pora mety vyresnis
brolis Martynas, taip pat geras disko metikas, tik kol kas tiek ne-
pasiekes?

Mykolas: Broliui gal ir néra lengva. Jis irgi sportuoja, jam ne-
blogai sekasi, bet dabar, kai man taip pavyko, jis liko Siek tiek
seSélyje. Martynas ir be sporto turi veikly, hobiy, programuo-
ja — jis tikrai gyvenime neprazus, o ir sporte dar viskas prie$
akis. Mes su broliu sutariame tikrai gerai. Palaiko mane ir Se-
Seriais metais jaunesné sese Gabriele, ji pati daug sportuoja —
sokinéja j tolj. Sesé labai motyvuota, nori siekti rezultaty, gali
bati, kad iSaugs dar viena gera sportininké.

Garsusis tétis taria stipry zodj ar leidzia savarankiskai abiem
dirbti nesikiSdamas?

Mykolas: Tetis | treniruociy procesa tikrai nesikisa, visiskai pa-
sitiki Mantu. Su téciu daug pasnekame namie. Jis labai patyres,
dvidesimt mety profesionaliai sportavo, turi kg patarti ir kaip
pasirengti, ir kaip nusiteikti psichologiskai varzyboms. Jo Zodis
nejkainojamas.

Mantas: Pradzioje, kai Mykolas buvo 7alias, kai formavosi tech-
nika, laisva dieng Virgilijus atvaziuodavo | manieza su juo pa-
metyti — gerokai padresuodavo prie tinklo. Sekmadieniais, kai
Mykolas netingédavo, tétis vél jj issitempdavo. Mykolas labai
gabus mokytis, kurti judesius. Pasakau kokj naujg elementg —
per savaite jis viska padaro. |sivaizduokite: metimas trunka se-
kunde, jis sugeba per jg suvaldyti kiing ir nurodyma jvykdyti.
Dél to toks jaunas technika perprato. Prie jos suformavimo,
Zinoma, prisidéjo ir Virgilijus. Jis iSmoke A, B, C, D, o toliau mes
jau teséme savarankiskai.

Mama Kristina - taip pat buvusi sportininké. Ji irgi davé naudin-
gy patarimy?

Mykolas: Kas susije su sportu, daugiau prisideda tetis. Mama
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mane ismokeé visy gyvenimisky dalyky. Su ja visada turime
apie ka pakalbéti, ji labai rapinasi, pataria. Mama daugiausia
mus ir iSaukléjo — juk, kai augome, tétis daug keliavo. Vaikys-
téje daugiausia laiko leidau su mama, ji mane uzaugino, sufor-
mavo tokig asmenybe, koks esu siandien. Mama veZiodavo ir |
treniruotes, skatindavo sportuoti.

Rudenj Mykolas grjs j antrakursio suola JAV. Pirmi metai, sakei,
iSmoké savarankiskumo. Ka turi galvoje?

Mykolas: Gyvenau vienas, be seimos, paciam teko pavalgyti, |
treniruote nuvaziuoti, drabuZius iSsiskalbti. Paskutiniais metais
pries iSvyka | JAV Lietuvoje jau buvau ganétinai savarankiskas,
tad didelio Soko nepatyriau, bet pokyciy buvo (Sypteli). Ame-
rikoje man patinka - pripratau, susiradau daug draugy, labai
Siltai visi priemé. Pirmus metus gyvenau bendrabutyje, antrie-
siems su dviem draugais iSsinuomojome bustg — turésime po
atskirg kambarj.

Pirma pusmetj buvo sunkiau visus dalykus mokytis angliskai,
bet jsivaziavau. Suderinti sportg ir mokslag jmanoma, jei laikai-
si disciplinos. Kravis ten didesnis nei Lietuvoje, kol mokiausi
mokykloje. Amerikoje blna dvi treniruotés per dieng, tarp jy —
paskaitos, nemazai namy darby.

Disko metimas - paskutiné lengvosios atletikos rungtis, nieko
naujo bandyti nebesinorés?

Mykolas: Gal dar su kartimi pasSokinesiu (juokiasi). Tada jau
simtu procenty koncentruosiuosi j diska.

Ar pasaulio vicecempiona socialiniuose tinkluose apipuolé ger-
béjai?

Mykolas: Blna, nepazjstami zmonés paraso zinute, pasveiki-
na. Démesio yra, bet ne per daugiausia.

Mantas: | pasimatyma kas nors jau pakvieté?

Mykolas: Visko buvo (juokiasi). Lietuvoje dabar tapau kiek Zi-
nomesnis, kviecia | laidas, kalbina. Amerikoje disko metimas,
kaip ir visa lengvoji atletika, néra labai populiaru, ne amerikie-
tiskasis futbolas ar krepsinis, tad ten manes niekas nepazins,
gyvensiu visai ramiai kaip paprastas studentas. Nors ir Lietuvo-
je ne per dazniausiai kas nors atpazjsta.

Mantai, ar galima sakyti, kad turite svajoniy auklétinj? Bet jam
reikia daug démesio, ar nenukendia kiti jasy jkurto ,Jusis Trai-
ning” sportininkai?

Mantas: Man atrodo, dar 2020-aisiais instagrame paraéiau:/Sis
vaikinas baty kiekvieno trenerio svajoné.” Nemanau, kad ga-
lima sutikti geresnj atleta, su kuriuo padaryciau tokig karjera,
kaip su juo. Sezong susidéliojau etapais, kam kada skiriu dau-
giausiai déemesio. Salia Mykolo esu nuolatos — ir per technikos,
ir fizinio rengimosi treniruotes, tad galiu perteikti daugiausia
Ziniy ir duoti naudos.

Ir ta nauda - akivaizdi. Mykolai, prie$ pora mety apie tokius re-
zultatus nesvajojai?

Mykolas: Tikrai ne. Pagalvodavau, kad gerai bdty kada nors
patekti j pasaulio ¢empionatg, gal, jei sportuosiu ilgai, medalj
laiméti. Nejsivaizdavau, kad taip greitai viskas ateis.

Mantas: Kai prie$ dvejus su puse mety buvome stovykloje
Portugalijoje, sakiau, kad jvykdys pasaulio jaunimo cempi-
onato normatyva. Numeté 57 metrus — jvykdé normatyva ir
jvertino Zodziu maxlaimingas. Tada dar nepagalvojo, kad tuoj
gali laiméti Europos ir pasaulio jaunimo ¢empionata, pagerinti
pasaulio jaunimo rekorda, ka jau kalbéti apie suaugusiyjy var-
7ybas. Nedrasiai pasvajojo apie 2024-yjy olimpines zaidynes,
kad gera bty patekti, pamatyti.

Mykolas: Bent paturistauti (juokiasi).



Naujasis LPF
vadovas S.Binevicius |
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DARBAI BUS TESIAMI

BE BULDOZERIO

,TAI BUVO STAIGMENA, BET DABAR REIKIA SUSIKONCENTRUOTI |
DARBUSY, — TAIP LIETUVOS PLAUKIMO FEDERACIJOJE (LPF) [VYKUSIAS
PERMAINAS APIBUDINA NAUJASIS JOS VADOVAS SAULIUS BINEVICIUS.

JULIUS BLIUDZIUS

dZias j savo rankas, kai birzelj, pasaulio ¢empionato metu, i$
LPF prezidento pareigy atsistatydino Tomas Kucinskas. Kiek
anksciau pasitraukeé ir generalinis sekretorius Emilis Vaitkaitis.

Olimpieéiui, tarptautinés kategorijos teiséjui teko perimti va-

43-ejy S.Binevicius prezidento pareigas eis bent dvejus metus —
iki kity LPF vadovo rinkimuy.

,Sios permainos man netikétos. Iki $iol LPF teko viceprezidento
atsakomybeés, kuriy man visiskai uzteko, o sprendimas uzimti
prezidento pareigas turéjo buti priimtas greitai ir reikéjo Zmo-
gaus, kuris tai padarys. Dékui LPF vykdomojo komiteto nariams,
kurie patikéjo manimi ir komanda. Mes, kaip federacija, uzau-
gome, esame vieni lyderiy. Priklausome prioritetinéms strategi-
néms sporto Sakoms, esame matomi, todél turime islaikyti Sias
pozicijas ir diktuoti tempg’, — sako S.Binevicius, atiduodamas pa-
garba savo pirmtakams, kuriy komandoje ir pats darbavosi.

Jasy atéjimas j LPF prezidento pareigas - T.Kucinsko darby tes-
tinumas ar pokyciy pradzia? — ,Olimpiné panorama” paklausé
naujojo LPF vadovo.

Buvau jtrauktas j Tomo komandos sudétj ir 2021-yjy rudenj su-
taréme dél strateginiy tiksly jgyvendinimo. Tikiu, kad su koman-
da tesime pradétus darbus, tik j situacijg ziGrésime kitu kampu.
Sprendimus sieksime stumti ne buldozeriu, o labiau per ben-
druomenés sutarimg, supratima. Savo sprendimuose bandysime
ieskoti salycio tasky.

Kokie tikslai, isstikiai bus svarbiausi Siy dvejy mety laikotarpiu?

Pastangos ir démesys plaukimo rinktinés nariams. Kalbu apie tris
lygmenis — vyresnius nei 18 mety sportininkus, mazyjy centry spor-
tininkus, kuriems 12-18 mety, bei dar jaunesnius. Norétume jau
rugséjj startuoti su programa, kurios tikslas — atsirinkti 8-12 mety
vaikus, iSsiskiriancius talentu ir pasiruosusius plaukti ne kartg ar du
per savaite, 0 po 4-6 kartus, atsizvelgiant j jy amziy ir pajéguma.

Taip pat norétume, kad Suoliy j vandenj, dailiojo plaukimo atsto-
vai turéty geriausias salygas, bet kartu ir dvigubai didesne kon-
kurencija, masiskuma, kad vykty stipresnis dialogas su tais gim-
nastikos atstovais, kurie galblt neatranda saves kaip gimnastai,
bet puikiai tikty j Sias vandens sporto $akas. Skendimo prevenci-

\,

|

OLIMPINE PANORAMA 37



2021 m. S.Binevicius teiséjavo
Tokijo olimpinése zaidynése

206 cm ugio S.Binevicius
laisvalaikiu Zaidzia krepsinj

S.Binevicius dalyvavo trejose
olimpinése zaidynése

38 OLIMPINE PANORAMA

1 03N |

S
WUt el

¥y ¢
i

>
o
3
5]
=
=5
9
o8
7
c
3
9]
>
=
S
e
b

oizpel|d' Py

- 3

ja salyje, plaukimo masiskumo didinimas, be abejo, islieka vieni
svarbiausiy dalyky. Kaip ir infrastruktdros gerinimas. Norétysi,
kad statomi baseinai baty ten, kur jy tikrai reikia, ir atitikty masy
kriterijus, juose dirbty motyvuoti specialistai, o LPF argumentai
baty svarbis projektuojant sporto bazes.

Manau, tai svarbiausi dalykai, kuriems turésime skirti labai daug
laiko bei pastangu. Bet yra daug ir kity skauduliy bei sprestiny
dalyky, kuriems batina skirti démesio.

Ka matote savo komandoje? Galbiit iSvysime nauijuy, iki Siol LPF
veikloje ne taip aktyviai dalyvavusiy Zmoniy?

Siuo metu turime nemazai zmoniy, kurie prisideda prie strategijos
plétros. Norétume, kad LPF vykdomasis komitetas galéty kalbéti
su visais jdarbintais Zmonémis ir perzidréti jy darbus bei tikslus.
Labai a¢it komandai, kuri liko dirbti kartu: tai Justas, Aisté, Ausra,
Deividas, Marius, Ramung, Urté, informacijos ir paslaugy biuras bei
kiti, darantys daznai nematomus, bet labai reikSmingus ir svarbius
darbus, kad mes batume matomi ir girdimi.

Reikés naujy Zmoniy, kurie galéty perprasti organizacija ir tapti
Sios $eimos dalimi. Nekantriai laukiame naujojo generalinio se-
kretoriaus, kuris padés mums daugiau laiko skirti savo tikslams
jgyvendinti ir kartu valdys organizacija.

Naujajj generalinj sekretoriy privalome turéti iki lapkricio 15 d. AS
teiksiu kandidatura, kurig Vykdomojo komiteto nariai arba patvir-
tins, arba ne. Kandidata turiu - jis i$ sporto bendruomenés, bet iki
spalio ménesio turi savy jsipareigojimy ir prisidéti prie musy iki to
laiko negali, todél minéti jo pavarde bty neetiska.

Daznai sporto federacijoms, sporto $aky bendruomenéms prie-
kaistaujama, kad jy veikla stokoja progresyvumo, inovatyvumo.
Jasy nuomone, kaip Siame kontekste atrodo plaukimo seima?

Visi mokomeés, dirbame pagal mums sudarytas salygas, vie-
niems geriau sekasi, kitiems blogiau, bet svarbu, kad ieSkome
geriausiy sprendimy, norime bati progresyvis, norime bdati
lyderiai. Vienas i$ strateginiy kertiniy tiksly, kad Lietuvos plau-
kimo federacija baty skaidri, atvira, pazangi, produktyvi sporto
organizacija.

Kokius pozityviausius dalykus Lietuvos plaukimo padangéje
Siuo metu matote?

Jeigu reikia iSvardyti ¢ia ir dabar, tai baty Ratos Meilutytés sugrj-
Zimas | profesionalyjj sporta, tai, kad antroky mokymo plaukti
programoje dalyvauja vis daugiau mokiniy, geréjanti esamy ir
planuojamy Kauno baseiny situacija, treneriy profesionalumas,
vis gauséjancios plaukimu uzsiimanciy vaiky gretos. Taip pat Ma-
rijampolés treneriy darbo rezultatai, nes ten dirbama labai sudé-
tingomis salygomis, bet nuolat atrandama talentingy vaiky, kurie
stipriai koreguoja didesniy miesty sportininky pasiekimus.

O negatyviausi dalykai, kuriuos batina iSgyvendinti, pakeisti?

Baseiny trakumas Vilniuje. Reikalingas naujas 50 m baseinas Pa-
nevézyje, Elektrény baseino rekonstrukcija. Isikvépusi tarifika-
cija, kurig reikia keisti ir kuo skubiau, jei norime 2028 m. turéti
planuojama skaiciy olimpieciy. Specialisty tridkumas regionuose.

Miestuose padétis Siek tiek geresné, bet regionuose labai triksta
specialisty, o butent ¢ia vaikai turi maziau pagundy ir, kaip daz-
nai bana, yra sportiskesni, todél tarp jy galétume atrasti daugiau
talenty. Gerieji pavyzdziai galéty bati Ignalina, kurioje dirba jau-
nas treneris Eugenijus Rakitinas, Varéna, kur dirba Gytis Kaséta, ar
jau minéta Marijampolé.

Ne tik plaukimas, bet, manau, ir kitos sporto $akos susiduria su
tomis paciomis problemomis. Juk treneriams, kaip ir mokyto-
jams, vis dar priklauso du ménesiai atostoguy, dél to pralaimime
kovoje su pasaulinémis treniruociy metodikomis. Kol Lietuvoje
treneriai ilsisi du ménesius, kitose Salyse sportininkai treniruojasi



S.Binevicius su Seima — Zmona Rugile ir vaikais Izabele bei Danieliumi

dLl_i}iplEé\lu
SEIMA

Sidnéjaus, Atény ir Pekino olimpinése zaidynése dalyvaves Saulius
Binevicius su Zmona, Pekino olimpiete Rugile MileiSyte-Bineviciene
augina dvi atzalas - astuoneriy Izabele bei $esiametj Danieliy.
Pastaraisiais metais 206 cm gio olimpietis aktyviai zaidzia krepsinj,
dalyvauja mégéjy varzybose. Taip pat kartu su Zzmona daug
démesio skiria fiziniam aktyvumui.

,Krepsinis buvo mano pirmoji sporto Saka, pratybas lankiau porg
mety. Taciau treneris man neskyré jokio démesio. Per privaloma
antroky mokymo plaukti programa mane pastebéjo plaukimo
treneris Sariinas Mazutaitis, kuris pasibaigus programai daré viska,
kad pamirsc¢iau krepsinj, nes j pratybas reikéjo vazinéti gana toli, ir
lik¢iau baseine. Treneris netgi buvo atéjes pas mano tévus j namus
ir juos jtikinéjo, jog esu talentingas, galiu netgi tapti Europos
¢empionu, dalyvauti olimpinése zaidynése.

Plaukiky grupéje buvau pats auksciausias, mane tai vieni, tai kiti
vis tiek kalbino Zaisti krepsinj. Seile varvindavau, bet zaisti krepsinj
trukdé tai, kad per savaite vykdavo desimt plaukimo treniruociy,
nuo krepsinio mane nutolindavo ir traumos®, - laikras¢iui,Sportas”
yra pasakojes garsus plaukikas.

| fizinj aktyvuma olimpieciy Seima jtrauké ir savo vaikus. Kai
Izabelei buvo vos pora ménesiy, Rugilé pirma karta jg nusinesé j
baseing, gradino ir ragino visas mamas tg daryti su savo mazomis
atzalomis. Su Izabele olimpieté visg Ziema karta per savaite
vaiksciojo j baseing ir rezultatai buvo akivaizdus - dukra né karto
nesusirgo net sloga.

Olimpieciy Seima jsitikinusi, kad kiekvienas vaikas nuo mazy dieny
turi bati mokomas plaukti, nes tada iSvengs skaudziy nelaimiy.
Tévai dar nezino, kokia sporto $aka Izabelé pasirinks, nes lanko
Sokius, gimnastika, Suolius j vandenj ir plaukima. O Danielius — dar
darzelinukas, bet jau zaidzia futbola, krepsinj ir lanko plaukimo
pratybas. Po darby vakarais visa Seima eina pasivaikscioti ir
stengiasi surinkti tam tikrg zingsniy kiekj.

ne dedimt ménesiy per metus, o vienuolika. Zvelgiant j ilgalaike
perspektyva, taip prarandame galimybe konkuruoti.

Kiek svarbus R.Meilutytés sugrjzimas ir batent toks sugrjzimas,
kokj matéme pasaulio ¢cempionate? Ji vél Lietuvos plaukimo veé-
liavnesé?

Rata yra masy talismanas, ir tuo viskas pasakyta. Smagu, kad
ji mégaujasi tuo, ka daro, ir dovanoja mums pergales. Labai ti-
kiuosi, kad viena dieng ji bus vieno Lietuvoje vykdomo projekto
veidas - antroky mokymo plaukti programos ambasadoré, kuri
skatins vaikus dalyvauti projekte, bati aktyvius. Manau, artimiau-
siu metu apie tai su Rata kalbésime.

Ar R.Meilutytés sugrjzimas palengvins réméjy paieskas, bus len-
gviau pritraukti vaiky j plaukima? Tai yra ar vadinamoji Meiluty-
tés korta tokia pat stipri kaip anksciau?

Matote, prasidéjus karui Ukrainoje réméjy rasti tikrai sunkiau,
nors niekad ir nebuvo lengva. Norétysi palankesniy jstatymy
verslininkams, kurie galéty prisidéti finansiskai.

Dél vaiky sportavimo... Jy ateina vis maziau. Daznai tévai nori,
kad vaikai ismokty plaukti, ir tiek. Pakanka vienos ar dviejy treni-
ruodiy per savaite, nes jie daznai lanko ir kity bareliy: Sokiy, mu-
zikos ar kitos sporto Sakos. Jei norime pasiekti auksty rezultaty,
jau pirmoko ar antroko tévai turéty apsispresti ir Zinoti, kokj kelia
renkasi - sveikatinimo ar didZiojo sporto.

Kuriose grandyse labiausiai triksta valstybés prisidéjimo, indé-
lio, démesio?

Labai noreétysi, kad mes j Lietuvos rinktinés narius ziGrétume kaip
j musy tautos didvyrius, kad jvertintume jy atsidavima sportui.
Dirbdami vardan Lietuvos, manau, jie turéty gauti ne tik stipen-
dijas ir dalinius uzmokescius, o bty normaliai jdarbinti, baige
karjeras turéty atitinkama stazg ir gauty adekvaciy darbo pasiu-
lymy, kur taip pat galéty save realizuoti. Dabar nemazai karjeras
baigusiy sportininky neranda saves, mums atrodyty, jprastoje
aplinkoje.

Taip pat norétysi, kad kiekviena sporto organizacija aiskiai zino-
ty, ka turi daryti, kad tie rezultatai geréty, o ne skirtingai traktuo-
ty sporto plétros gaires. Blina, dirbi ir pastebi, kad visi traukiame
j skirtingas puses. To neturéty bati ir, tikiuosi, naujai jkurta Nacio-
naliné sporto agentura Siems procesams sudiriguos.

Mano nuomone, geriausia baty, jei kiekvienas vykdytojas zino-
ty, ka turi atlikti, ir pagal tai baty vertinamas. Sporto mokyklos,
klubai ar privatas sporto puoselétojai turéty aiskius kriterijus, iki
kokio lygio per masiskuma ugdo talentus ir kada juos perduo-
da federacijoms. Ir kokios i$ to tiesioginés grazos galéty tikétis.
Federacijos turi perimti talentingiausius sportininkus, o Vyriausy-
bé - kontroliuoti visus Siuos procesus ir skirstyti tam finansavima.
Siuo metu atrodo, kad né vienas nezinome, kokios masy tiesio-
ginés funkcijos - kiekviena organizacija daro pokycius, dirba, bet
néra susikalbéjimo bei atsvaros tasky, kurie svarbus ieskant, ug-
dant ir iSlaikant talentus.

Atidarius du naujus 50 m baseinus - Kaune bei Lazdyny baseina
Vilniuje - rengtis 2024 m. zaidynéms plaukikai turés tokias geras
salygas, kokiy niekada nebuvo.

Turéti olimpiniy matmeny baseiny mums labai svarbu, nes rink-
tinés nariai daugiau laiko galés praleisti gimtinéje, sau artimoje
aplinkoje. Bet ar salygos stipriai pagerés, priklausys nuo to, kaip
Sie baseinai bus valdomi. Kai bus atidaryti baseinai Kaune ir Vil-
niuje, akivaizdu, kad j plaukima galésime priimti daugiau vaiky,
padidés masiskumas, bet ar jie tarnaus didziajam sportui - pri-
klausys nuo miesty valdzios, federacijos ir baseiny valdytojy su-
tarimo. Jei valdys biudzetiné jstaiga, bus masiskumas ir sportas,
jei privatus koncesininkas - bus j versla orientuotas modelis. To-
dél ¢ia reikés sutarimo, kad tas pageréjusias salygas sportininkai
tikrai pajusty.

Ar 2024 m. olimpinése zaidynése regite ne tik R.Meilutytés, bet
ir kity Lietuvos plaukiky medaliy?

Musy Salies sportininkams, atsizvelgiant j jy treniruociy salygas,
kartais keliame per didelius tikslus, dél to atletai perdega. Supras-
kime, kad su olimpiniy zaidyniy, Europos ar pasaulio ¢empionato
medalininku dirba daug specialisty, mokslininky. Su kokiomis
salimis mes kovojame dél medaliy? Bukime realistai, dZiaukimés
musy sportininkais, kuriy uzsispyrimas ir jy treneriy profesionali
pagalba neretai padaro stebuklus ir Sie plaukikai patenka j pus-
finalius, finalus, o tada dar ir laimi medaliy. Tai daugiau nei fan-
tastika. Gerbkime savo sportininkus, trenerius ir didziuokimés jais.

VEIDAS I
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Lietuvos atstovai
Danijoje. G.Jasiunas —
trecias is kairés

ZVALGYTUVES

DANIJOJE

LIETUVOS SAVIVALDYBIY SPORTO PADALINIY VADOVY ASOCIACIJA (LSSPVA),
SIEMET MININTI SAVO VEIKLOS DVIDESIMTIES METU SUKAKT], ISSIKELE
TIKSLA PAGERINTI SALIES SAVIVALDYBIYU SPORTININKY RENGIMO CENTRUY
VEIKLOS KOKYBE IR SUSTIPRINTI BENDRADARBIAVIMA SU SPORTO SAKY
FEDERACIJOMIS.

MARYTE MARCINKEVICIUTE

mojo komiteto nario, Siauliy miesto savivaldybés Sporto
skyriaus vedéjo Gintaro Jasitino, per Tokijo olimpines zai-
dynes Lauros Asadauskaités-Zadneprovskienés iskovotas vie-
nintelis medalis labai aiskiai parodo Lietuvos sporto problemas.

Pasak antrus metus LSSPVA vadovaujancio LTOK vykdo-

,Musy jsitikinimu, atsakomybe dél tokiy prasty sportiniy rezul-
taty turi prisiimti ir savivaldybiy sporto centrai, nes tai pagrin-
diné vieta, kur rengiami geriausi $alies sportininkai.

Dziaugiames produktyviu bendradarbiavimu su  Svietimo,
mokslo ir sporto ministerija koreguojant pagrindinj sporto
bendruomenés dokumenta. Neseniai Seimas patvirtino Spor-
to jstatyma, kur yra patikslintas 21 straipsnis, jtraukta nuostata
Svietimo, mokslo ir sporto ministrui tvirtinti Lietuvos savivaldy-
biy sportininky rengimo centry veiklos rekomendacijas.

Siuo metu vyksta intensyvi diskusija, kokios rekomendacijos
turéty bati. Tikimés, kad lapkri¢io ar gruodZio ménesj jos bus
patvirtintos”, — viliasi G.JasiGnas.

Uzmezgéte rysius su Siaurés ministry tarybos biuru Lietuvoje.
Jo pagrindinis tikslas - atstovauti Siaurés ministry tarybai ir
plétoti Siaurés 3aliy bei Lietuvos bendradarbiavima. Kokie su
tuo susije LSSPVA planai?

Siekdami gerinti savivaldybiy sportininky rengimo centry vei-
klos kokybe jau 2021-aisiais numatéme konkrecius veiklos pléto-
jimo etapus: atlikti detalig centry veiklos analize, apimant spor-
to, zmogiskyjy istekliy, infrastruktdros, finansy ir teisés kriterijus.
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Turédami issamius duomenis apie sporto centry veiklg ir at-
sizvelgdami | gerasias praktikas atskirose savivaldybése, pa-
rengsime Lietuvos Svietimo, mokslo ir sporto ministerijai bei
Lietuvos savivaldybiy asociacijai skirtg pasidlyma ir jame is-
deéstysime Lietuvos savivaldybiy sportininky rengimo centry
veiklos gerinimo rekomendacijas.

Siems veiksmames atlikti reikalingi resursai, kompetencija, duo-
menys. 2021 m. pateikéme paraiskg Sporto réemimo fondui,
bet, deja, projektas nebuvo finansuotas.

Siemet Siauliy miesto savivaldybeés vardu kreipemes j Siaurés
ministry tarybos biurg kartu su Panevézio, Klaipédos, Kaisia-
doriy, Sirvinty, Plungés savivaldybemis. Paraiskoje numateme
pléetoti bendradarbiavima su Danijos ir Suomijos savivaldybe-
mis, tobulinti sporto modelj. Projekta biuras nutaré finansuoti.

Rengiant projekta ir pasirenkant partnerius Danijoje bei Suo-
mijoje labai prisidéjo Mykolo Romerio universiteto profesoré
Vilma Cingiené, kuriai esame nuosirdziai dékingi. Sis projektas
puikiai iliustruoja, kaip gali praktikai — sporto padaliniy vado-
vai — bendradarbiaudami su mokslo atstovais organizuoti ir
jgyvendinti veiklas, rengti konkrec¢ius sitlymus, kaip baty gali-
ma tobulinti salies sporto modelj.

Dalyvaujate projekte,Regioniné plétra stiprinant viesajj sporto
ir fizinio aktyvumo sektoriy vietos lygmeniu®. Kuo jis svarbus?

Tai labai konkreti galimybé praktiskai susipazinti su Danijos ir
Suomijos sporto valdymo modeliu. Ypac su savivaldybiy vaid-



meniu rengiant sportininkus, plétojant sporto infrastruktarg ir
gyventojy fizinj aktyvuma. Kaip jau minéjau, Siuo metu ruo-
siamos savivaldybiy sportininky rengimo centry veiklos reko-
mendacijos, todél tarptautiné praktika yra paciu laiku ir labai
reikalinga.

Su Siuo projektu dirbanti delegacija lankési Danijoje. Su kuo
ten buvote supazindinti, kokios pasiséméte patirties?

Danijoje aplankéme keturias savivaldybes. Susitikome su savi-
valdybiy sporto padaliniy atstovais, kurie pasidalijo savo salies
ir savivaldybiy administracine praktika. Susipazinome su $ios
salies teisés aktais, apibrézianciais sporto finansavimg ir sporti-
ninky rengima, su,Team Danmark’, Danijos talenty akademijy
veikla. Aiskinomés savivaldybiy vaidmenj talenty akademijose,
lankémeés Orhuso talenty akademijoje.

Buvome supazindinti su ten besitreniruojanciy 400 atlety
(14-19 mety) rengimu, pamatéme, kaip bendradarbiaujama
su sporto Saky federacijomis, kaip plétojama sportininky dvi-
krypté karjera. Akademija susieta su dviem gimnazijomis, ku-
riose mokosi jaunieji atletai. Sportininkams ten sudarytos saly-
gos treniruotis ne maziau kaip dukart per dieng. Akademijoje
treniruojasi ir sportininkai, atrinkti i$ kity savivaldybiy.

Apsilankéme Danijos sporto klubuose, plétojanciuose fizinj
aktyvuma ir didelj meistrisSkuma. I3siaiskinome esamus savival-
dybiy kluby finansavimo modelius.

Kas padaré didziausig jspudj?

Galécdiau isskirti du dalykus. Pirmasis — paneigéme mita, kad
sioje Salyje valstybé ir savivaldybés nedalyvauja sportininky
rengimo procese. ,Team Danmark” ir savivaldybiy sporto aka-
demijos finansuojamos valstybés ir savivaldybiy, o sporto Saky
federacijos yra $iy organizacijy partneriai.

Ar musy valstybé, atsisakiusi dalyvauti auksciausio lygio spor-
tininky rengime ir tikédamasi, kad §j procesa kokybiskai atliks
sporto Saky federacijos, pasirinko tinkama kelig — kelia abejone.

Antras dalykas — Danijoje daugiau nei puse auksciausios lygos
futbolo kluby savo namy rungtynes zaidzia ant dirbtinés dan-
gos aikstés. Paklause, kodél taip daroma, gavome aisky atsaky-
ma: taip daugiau galimybiy panaudoti stadiong miesto ben-
druomenei. Pavyzdziui, Orhuso centriniame stadione, kuriame
telpa 25 takst. ziGrovy, rytais vyksta fizinio ugdymo pamokos.
Tai rodo visos salies poZilrj j sporto infrastrukttros panaudo-
jimo efektyvuma.

Ar jmanoma kazka panasaus padaryti Lietuvoje?

Manau, jy patirtj galime pritaikyti. Pasibaigus visam projektui
ji aptarsime, apibendrinsime, atliksime analize. Likus savaitei
iki mUsy vizito Danijoje ir Suomijoje ministerijos lygiu lankési
masy $alies Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos specialisty
grupé. Esame sutare, kad bendrai aptarsime vizity rezultatus.

Kada pradésite jgyvendinti projekto antraja dalj ir kas ten nu-
matyta?

Rugpjacio 21-26 d. viesésime Suomijoje ir dalyvausime susi-
tikimuose su kolegomis — Helsinkio ir Heinolos savivaldybiy
sporto padaliniy atstovais, lankysimeés jvairiose sporto organi-
zacijose.

Siemet jusy vadovaujamai asociacijai sukaks 20 mety. Ar ruo-
Siatés paminéti $j jubiliejy?

Sukaktis jau ¢ia pat. Tarsimés su kolegomis, kaip galetume ja
paminéti. Ko gero, geriausia dovana bty kartu su ministerija,
LTOK, sporto Saky federacijomis, sportininkais, mokslininkais
pasiektas bendras darbo rezultatas. Dziaugiamés, kad pavyko
stipriai patobulinti sportininky rengimo modelj savivaldybése,
pasitelkus kuo platesne sporto bendruomenés dalj.

W@

Lietuviai lankési Danijos talenty
akademijose, susipazino su

savivaldybiy veikla

/
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Il TRADICIJA

ZAIDYNESE —

NE TIK SPORTAS

LIEPOS 14—-17 D. DRUSKININKUOSE VYKO PENKERIUS METUS LAUKTOS
X1 PASAULIO LIETUVIY SPORTO ZAIDYNES (PLSZ). TUKSTANCIUS
ZIOROVY PRITRAUKUSIAME RENGINYJE VARZESI DAUGIAU NEI 2,3 TUKST.
SPORTININKY MEGEJU IS 26 PASAULIO SALIY, JIEMS |JTEIKTA NET 323
MEDALIY KOMPLEKTAL.

ryta, kai | kelione aplink Lietuva buvo islydéti Jungtines

Karalystés lietuviai dviratininkai. Tos pacios dienos vakarg
Druskininkuose surengta vakaroné, kurioje dalyvavo liaudies
sokéjai, dainininkai ir muzikantai.

P asaulio lietuviy sporto zaidynés startavo liepos 14-osios

Liepos 15 d. startavo daugybe kity sporto rungciy, jvyko oficia-
li renginio atidarymo ceremonija — surengta iskilminga dalyviy
eisena su 250 metry ilgio Lietuvos véliava, trankus Vido Barei-
kio pasirodymas bei jteikti pirmieji apdovanojimai.

,Noriu padékoti musy stipriai iseivijai, kuri ilgus desimtmecius
rapinosi, kad sportas mus telkty, vienyty, versty Sirdis plakti
vienu ritmu - dél Lietuvos. Dékoju tiems, kurie kdré, saugojo
ir puoseléjo grazias lietuvybés bei sporto tradicijas, kaip ir vilt],
kad anksciau ar véliau vel pavyks susirinkti laisvoje ir nepriklau-
somoje Lietuvoje’, — saké PLSZ atidaryme dalyvaves Lietuvos
prezidentas Gitanas Nauséda.

Kitg zaidyniy dieng Druskininkuose vyko ,Giunter Percussions”
koncertas, moksliné konferencija, garbingy sveciy is Lietuvos
sventiné vakariené ir antroji apdovanojimy ceremonija, taip
pat buvo pasiektas naujas Lietuvos atsispaudimy nuo zemés
rekordas. Didziojoje Britanijoje gyvenantis Rolandas Zukaus-
kas per 3 val. atliko 3,5 takst. atsispaudimy ir net 480-ia page-
rino ankstesnj rezultata.

Paskutine renginio dieng, be sporto rungciy ir apdovanojimuy,
vyko Pasaulio lietuviy sporto forumas ir iskilminga zaidyniy
uzdarymo ceremonija su Justino Lapatinsko koncertu. Varzy-
by dalyviai neslépé, kad Siemet kartelé iskelta labai aukstai, ir
akcentavo, jog busimy zaidyniy Seimininké Palanga turés pa-
sistengti jg islaikyti.

I$ viso Zaidynése startavo 2314 dalyviy i$ 26 3aliy. Daugiausia
sportininky atvyko i5 Jungtinés Karalystés (329 sportininkai)
ir Jungtiniy Amerikos Valstijy (238). Populiariausias Zaidyniy
sportas, kaip jprasta lietuviams, buvo krepsinis — Sios sporto
sakos varzybose susirungé 482 Zaidéjai. I viso vyko 27 sporto
saky varzybos.

Keturias dienas vykusio renginio metu sportininkams is viso
isdalyta net 323 medaliy komplektai. 597 medalius iskovojo
Lietuvos sportininkai, antroje ir trecioje tituluociausiyjy vie-
tose — 51 medalj laiméje Jungtinés Karalystés lietuviai bei 23
iskovoje Jungtiniy Amerikos Valstijy sportininkai.

Pasaulio lietuviy sporto zaidynés stebino ne tik sporto Saky ir
rungciy bei dalyviy jvairove, bet ir sportininky amziumi — ren-
ginyje dalyvavo ir jauni, ir seni. Septyneriy mety Jirgen i Esti-
jos, jégas isbandziusi Siaurietisko éjimo trasoje, buvo jauniau-
sia Siy zaidyniy dalyve, o 87-eriy mety Stanislovas is Klausuciy,
Zaides stalo tenisa, — vyriausias.




I$ kairés: V.Alekperlis, A.Jankanaité-Rupsiené, R Razmaité-Kitanova, D.Gudzinevic¢itté, A.Aleksejinas, J.V.CirGinas

LTOK - TRADICINIAI APDOVANOJIMAI

Liepos 12 d. LTOK pagerbti ir apdovanoti garbingus jubiliejus mi-
nintys Lietuvos sportui ir olimpizmui nusipelne asmenys. Tarp jy —
olimpieciai, Zinomy sportininky treneriai, olimpizmo puoselétojai.

Apdovanojimus jubiliatams jteiké LTOK prezidenté Daina Gu-
dzineviciate.

85 mety jubiliejaus proga LTOK pirmojo laipsnio Zenklai ,Uz
nuopelnus” jteikti olimpieciui, bégikui, sporto organizatoriui,
zurnalistui Adolfui Aleksejanui ir vandensvydzio sporto vete-
ranui, ilgameciam Lietuvos rinktinés zaidéjui bei rinktinés tre-
neriui Jonui Vidmantui Cirdnui.

75 mety jubiliejaus proga LTOK prizu ,Citius. Altius. Fortius”

apdovanotas vandensvydzio sporto veteranas, ilgametis rink-
tinés zaidéjas bei rinktinés treneris Vitalijus Alekperlis.

70-mecio proga LTOK prizas ,Pergalé” jteiktas Angelei Janka-
naitei-Rupsienei. Ji — buvusi krepsininke, treneré, viena titu-
luociausiy Lietuvos sportininkiy, Monrealio ir Maskvos vasaros
olimpiniy zaidyniy ¢empioné, taip pat iskovojusi auksa trijuose
Europos ir dviejuose pasaulio cempionatuose.

55-mecio proga LTOK prizu,Citius. Altius. Fortius” apdovanota
Rita Razmaité-Kitanova, Lietuvos treko dviratininké, 1992 m.
Barselonos ir 1996 m. Atlantos olimpiniy Zaidyniy dalyve, jvai-
riy tarptautiniy varzyby prizininké ir nugalétoja.

POSEDYJE PRISTATYTA FINANSINE ATASKAITA

Liepos 12 d. Vilniuje vyko LTOK vykdomojo komiteto posédis,
kuriame pristatytos biudzeto vykdymo ataskaitos bei pasiren-
gimas Europos jaunimo vasaros olimpiniam festivaliui.

Pirmajj siy mety pusmetj LTOK pajamos sieké 8,5 miIn. euru.
DidZiaja Siy €3y dalj sudaré bendroves UAB,Oliféja” mokéti di-
videndai bei paramai skirti 8 proc. pajamy, gauty i$ parduoty
loterijos biliety.

,Kadangi nuo liepos 1 dienos paramai skirtus 8 proc. bendrové
privalés pervesti tiesiai valstybei, galima sakyti, kad per pirmajj
pusmetj buvo surinktos beveik visos LTOK mety pajamos’, —
sake LTOK izdininkas Darius Cerka.

Nuo liepos 1-osios pasikeité ir olimpinio sporto finansavimo
tvarka. Iki Siol sportininky rengimui skirtos lésos sporto fede-
racijas pasiekdavo is dviejy saltiniy — valstybés ir LTOK. LTOK
pagal numatytus kriterijus skirdavo olimpines stipendijas, ku-
rios uztikrindavo socialines garantijas, o federacijoms — spor-
tininkams rengti olimpinéms Zaidynéms skirtas lésas. Nuo lie-
pos federacijas ir sportininkus pasieks tik valstybés lésos, o uz
valstybés sporto politikos jgyvendinima bus atsakinga naujai
jkurta Nacionaliné sporto agentdra.

LTOK islaidos pirmajj Siy mety pusmetj sieké 5,7 min. eury.

DidZigja siy islaidy dalj sudareé olimpinio sporto finansavimas:
Paryziaus olimpinéms Zaidynéms ruostis, olimpinéms stipen-
dijoms moketi, Pekino ziemos olimpinése Zaidynése dalyvauti
ir kt. buvo skirta 4,7 min. eury.

,Nezinios vis dar yra. Siuo metu persitvarkome. Deja, bet iki
liepos 20-osios atsisveikinsime su keturiais komandos nariais.
Stengiameés, kad $i reorganizacija vykty sklandziai, o jai pasi-
baigus toliau galétume efektyviai vykdyti svarbius projektus’, —
saké olimpiné ¢empioneé, LTOK prezidenté Daina Gudzinevi-
ciate.

Lietuvos olimpinio fondo (LOF) pirmojo pusmecio pajamos
sieké 719 takst. eury. LOF vadovas Mantas Marcinkevicius pa-
sidziaugé, kad jau per pirmajj pusmetj pavyko jvykdyti 72 proc.
metinio pajamy plano.

,Nepaisant to, kad siuo metu daugeliui jmoniy sunkus laikas,
dziaugiamés, jog réméjai ir partneriai toliau mus palaiko, o
mes projektais ir renginiais galime prisidéti prie visuomenés
fizinio aktyvumo skatinimo ir olimpiniy vertybiy sklaidos’, -
saké M.Marcinkevicius.

Fondo islaidos pirmajj pusmetj sieké 461 takst. eury, didzioji
dalis $iy lésy buvo skirtos projektams ir renginiams.
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Il SKAITAU, ZIURIU, KLAUSAU

“J0nu oluoynuijeg ounJeg

RIEDLENTININKAS GYVENA TARP

SPORTO

IR MENO

RIEDLENCIY SPORTUI TAPUS OLIMPINE SPORTO SAKA, VIS DAUGIAU
JAUNUOLIY JUO UZSIIMA IR LIETUVOJE. DIDEJANT POPULIARUMUI
ATSIRANDA TALENTINGY SPORTININKY, KURIE PO TRUPUT] IMA GARSINTI
SALIES VARDA SVARBIAUSIOSE PASAULINESE VARZYBOSE. PASTARUOJU
METU GERIAUSIUS TRIUKUS SU RIEDLENTE MUSUY SALYJE ATLIEKA
PASAULIO CEMPIONATUY DALYVIS DOMANTAS ANTANAVICIUS.

DOMINYKAS GENEVICIUS

GERIAUSI

¢ Knyga: Jurgis Macitnas,Mr. Fluxus”

Filmas / serialas:, Krikstatévis” (,The
Godfather”).

Grupé / atlikéjas: Goldie.

D.Antanavicius

kultaros, D.Antanavicius turi ka papasakoti apie populia-

Kadangi riedlenciy sportas neatsiejamas nuo muzikos ir
riausius laisvalaikio leidimo badus.

NUO FANTASTIKOS IKI ,FLUXUS”
D.Antanavic¢ius neslepia, kad skaitymas néra maloniausias jo
pomeégis, tad su knyga jj galima iSvysti retokai.

,Salia riedlenciy uzsiimu ir menais, todél kartais pasiimu kny-
gy, ieskodamas tam tikros informacijos, pavyzdziui, i$ filosofi-
jos, fotografijos ar grafikos rinkiniy. Turbat dazniausiai pavar-
tau Jurgio Maciano ,Mr. Fluxus” autobiografine knyga. Sunku
trumpai paaiskinti kodel, bet kazkuo to meto meno judéjimas
man asocijuojasi su dabartine riedlenciy kultGra Lietuvoje”, —
sako sportininkas.

D.Antanavicius prisimena, kad vaikystéje daugiausia skaityda-
vo fantastines knygas ir, Zinoma, tas, kurias reikédavo atsiskai-
tyti mokykloje. IS privalomo kurso labiausiai jsiminé Antano
Skémos kariniai’, - prasitaria.
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MUZIKA - SU VINTAZINIU SKAMBESIU

Muzika jam kur kas artimesné sritis. Trys mégstamiausi jo zan-
rai — dramenbeisas (,drum and bass”), hiphopas ir elektroniné
muzika. Kartu jis neatsisako ir tam tikros létesnés, lyriskesnés
muzikos.

,Sie zanrai turi daugybe atsaky, todeél ne viskas i§ kiekvieno
zanro mane itin lie¢ia. Turbdt visada atkreipiu démesj j muzika,
kuri mane jaudina ir turi tam tikrg vintazinj skambesj’, - sako
riedlentininkas.

Jis isskiria tris labiausiai jstrigusius albumus i$ kiekvieno mégs-
tamo zanro. Dramenbeiso stiliaus mégstamiausias jo albumas
yra Goldie,Timeless’, hiphopo - Project Pat,Ghetty Green”, elek-
troninés muzikos — Omar S, Thank you for letting be myself”.

,Muzikos klausau labai daznai ir visur, kur galiu — namie, au-
tomobilyje, kurdamas, vazinedamas. Daugiausia klausausi Zie-
ma, kai prasideda $altasis sezonas ir tenka vazinéti uzdarame
parke. Vasarg muzikos daugiau klausau per kolonéles ir maziau
naudoju ausines, nes vazinéti gatvémis — ir taip jau muzika au-
sims”, — palygina D.Antanavicius.

Pasak jo, muzika ir riedlentés yra neatskiriama, nes daznai nuo
jos priklauso, kokiu stiliumi ta dieng vazinési, ar noreési isprakai-
tuoti iki paskutinio laso, ar basi labiau atsipalaidaves, ar tiesiog
grjzdamas namo pasileisi ,Sade” dainy.

Nors D.Antanavicius néra didelis festivaliy meégéjas, jis su kitais
sportininkais nuolat dalyvauja ,Devilstone” festivalyje, kur yra
rengiamos dirbtuves bei vazinéjama rampa.

,Esame labai graziai integruoti j visa festivalj, — atkreipia déme-
sj sportininkas. — Labiausiai noréciau aplankyti kokj nors festi-
valj uzsienyje, kur baty gera hiphopo arba elektroniné muzika.’

DIDELE FILMY JVAIROVE

Knygy D.Antanavicius skaito mazai, o Stai jo perziaréty filmy
kolekcija — didziulé. Dél to néra lengva isskirti vieng jsiminti-
niausia kino karinj.

,Pirmasis ant liezuvio dabar yra ,Krikstatévis” Turbat todél, kad
jis pasakiskai nufilmuotas, turi rimta istorijg bei daugybe gyve-
nimisky patarimy apie $eima ir versla, o viskas kartu pagyvinta
mafijos istorija’, — pasirinkima paaiskina D.Antanavicius.

|//

Nuo vaikystés jis yra didelis,Zvaigzdziy kary" ir,Marvel” serialy
gerbéjas, laukia naujai isleidziamy jy daliy. Siuo metu jam pa-
tinka ziGreti siaubo filmus, nemazai laisvalaikio uzima ir filmai
apie riedlentes.

Dazniausiai filmus D.Antanavicius ZiGri per internetg. Tam tin-
ka tiek kompiuteris, tiek televizorius. ,Jei nepamirstu jsirasyti,
smagu buna kokj filma paziaréti ir kelioniy metu’, — priduria
riedlentininkas.
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medicininiy t boratorija

Erkinio encefalito Laimo ligos
(IgG arba IgM) (IgG arba IgM)
antikuny tyrimai antikuny tyrimai
is kraujo is kraujo

Daugiau informacijos: www.medicinapractica.lt f medicinapractica.lt Qe Tel. 85250 7744



AB ,Vakary laivy gamykla" jmoniy grupé jau penkis deSimtmecius yra didZiausia jdrinés
inZinerinés pramonés jmoné Lietuvoje, iSsaugojusi gilias laivy remonto ir statybos tradicijas.
Vienijanti 20 skirtingos specializacijos jmoniy, AB,Vakary laivy gamykla“ didZiuojasi galédama
pasillyti visas sulaivo gyvavimo ciklu susijusias paslaugas.

STATYKIME ATEITIES
LAIVUS KARTU!
23 gamybos valandos

3000 daliy
1 .9 tonos

www.wsy.lt

AUTOMOBILIO GAMYBA

80.000 gamybos valandy
1 00.000 daliy
537tonos

LEKTUVO GAMYBA

3.500.000 c:rmyvos varenc
700.000 ...
6.000 ...

LAIVO GAMYBA
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VAKARUY LAIVY

GAMYKLA
BLRT GRUPP
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