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Gera kartu!

Justino Jankeviciaus rankose -
TENISO RAKETE. Ir tai - FAKTAS.

TV3 - jau 15-tus metus
ZIURIMIAUSIA TELEVIZIJA.
Ir tai - FAKTAS.
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JAUNI, DRASUS,
MOTYVUOTI

DAINA GUDZINEVICIUTE

LIETUVOS TAUTINIO OLIMPINIO KOMITETO PREZIDENTE

Ziemos sporto $akos Lietuvoje néra tokios popu-
liarios kaip vasaros. Vis délto susidoméjimas jomis
Pjongcango olimpiniy zaidyniy dienomis musy Sa-
lyje buvo didziulis. Tai dZiugina ir atsako j skeptiky
klausimus, kodél masy sportininkai ten dalyvauja,
jeigu nelaimi medaliy. Jie pristato savo $alj, o, pa-
vyzdziui, po sékmingo Tomo Kaukéno pasirodymo,
manay, | biatlono sekcijas plastelés bariai vaiky.
Kad tik baty salygos kur ir kam juos treniruoti.

Pjongcange Lietuvos trispalvé plevésavo dar stip-
riau, nes valstybés atkdrimo Simtmetis suteiké
papildomo 3ventiskumo, suvienijo tautiecius, pa-
birusius po visa pasaulj, o masy olimpieciai jauté
didZiulj palaikyma. Juos jkvépé ir starty iSvakarése
olimpiniame kaimelyje vykes susitikimas su Salies
prezidente Dalia Grybauskaite, jos démesys ir pa-
drasinimas.

Tomas Kaukénas tikrai jvykdé olimpine svajone, nu-
galéjo save ir pasieké geriausig rezultata. Jis daug ir
kryptingai ruosési, atidaveé visas jégas ir padare tikra
stebukla. Svarbu, kad pats Tomas galvoja ne vien
apie save, savo asmeninius rezultatus, bet aiskiai
jvardija savo misijg — skatinti lietuvius pamilti Ziemos
sporty, atskleisti jo grozj ir jvairove. Pritariu jam, kad
vis délto esame ne afrikieciai, o Siaurés salis, todél tu-
rime ir privalome puoseléti Ziemos sporto tradicijas,
siysti savo atletus atstovauti Lietuvai Ziemos olim-
pinése Zaidynése. Matyti didZiausiame sporto ren-
ginyje Zygiuojancius masy sportininkus, plazdancia

trispalve, sirgti uz juos prie trasy, girdéti minint Lie-
tuvos vardg yra nepakartojamas jausmas — nezinau
geresnio budo pristatyti savo $alj pasauliui.

Dziaugiuosi ir jaunaisiais kalny slidininkais, ku-
riems pavyko jveikti itin sudétingas trasas — ne
kiekvienas kur kas labiau patyres sportininkas nuo
ty kalny nusileido. Masy jaunimas demonstruoja
brandy pozidrj, didele motyvacijg tobuléti, siekti
savo tiksly. Astuoniolikmetis Andrejus Drukarovas
uzsienyje gyvena jau devintus metus, bet darbais
ir zodziais myli gimtine, yra pasiryzes ja garsinti. Ne
veltui Siam sportininkui patikéjome nesti trispalve
per olimpiniy zaidyniy uzdarymo parada.

Pagal galimybes ir starto diena turétas jégas pasiro-
dé ir visi kiti masy olimpieciai. Sportininkai padaré
tai, ka galéjo. Stebukly didziajame sporte nebina.
Visus rezultatus analizuosime, aptarsime su eksper-
tais — sporto specialistais, mokslininkais, medikais.
Galutinj zaidyniy jvertinimo Zodj tars LTOK vykdo-
masis komitetas.

Manau, tokie drasus ir sékmingi pavyzdziai masy Sa-
liai yra batini. Kai startuoja musiskiai, galima pajusti,
kaip visa tauta susivienija, palaiko musy sportinin-
kus, igyvena dél jy, pyksta ir dziaugiasi. Sportas -
galinga jéga, galinti sutaikyti didZiausius priesus,
sustabdyti karus, suvienyti tautas. Dziaugiamés ga-
lédami bati olimpinio judéjimo dalimi ir turédami
galimybe suteikti Lietuvai jkvépimo bei vienybés.
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SKAITYTOJAMS
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MATYTI DIDZIAUSIAME
SPORTO RENGINYJE
ZYGIUOJANCIUS
MUSY SPORTININKUS,
PLAZDANCIA
TRISPALVE, SIRGTI UZ
JUOS PRIE TRASU,
GIRDETI MININT
LIETUVOS VARDA YRA
NEPAKARTOJAMAS
JAUSMAS - NEZINAU
GERESNIO BUDO
PRISTATYTI SAVO SAL|
PASAULIUL.
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REKORDAIS

PAZENKLINTOS
ZAIDYNES

VARZYBU GRAFIKA JAUKIANTYS GALINGI VEJAI,
NAUJAUSIOMIS TECHNOLOGIJOMIS PAZENKLINTOS
ATIDARYMO ISKILMES, NOROVIRUSO PROTRUKIS,

VISA SPORTO PASAUL! SUDREBINUSIOS STAIGMENOS
VARZYBU ARENOSE. VISA TAI VYKO PJONGCANGO ZIEMOS
OLIMPINESE ZAIDYNESE, KURIAS LIETUVAI PRIMINS IR
REKORDINIAI MUSY SALIES ATLETY REZULTATAI.

MARIUS GRINBERGAS
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Per olimpieciy palydétuves D.Grybauskaité jteiké trispalve rinktinés véliavnesiui T.Kaukénui

Lietuvos delegacijos kelioné j Pjong¢ango olimpi-
nes zaidynes simboliskai prasidéjo Prezidentiroje
Vilniuje, kur olimpie¢iams palydétuves surengé
salies vadové Dalia Grybauskaité. Per Sias iskilmes
prezidenté jteiké rinktinés véliavnesiui biatloni-
ninkui Tomui Kaukénui trispalve. Ji plazdéjo ne tik
vasario 9 d. Pjong¢ango olimpiniame stadione vy-
kusiame Zaidyniy atidaryme, bet ir vasario 16-3ja
skambant ,Tautiskai giesmei” Alpensijos kalny ku-
rorto centre, kuriame buvo surengtos Lietuvos ne-
priklausomybés atkarimo Simtmecio iskilmés.

T.Kaukénas Pjongcange su kaupu atsilygino uz jam
suteikta garbe nesti Lietuvos trispalve. Jis 2018 m.
Ziemos Zaidynése pasieké tokiy rezultaty, kokiy iki
siol nebuvo jradyta j nepriklausomos Lietuvos biat-
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lono metrastj. Salies Ziemos sporto istorija pasipil-
dé ir kitais naujais jrasais.

|KVEPE PREZIDENTES ZODZIAI

Per palydétuves D.Grybauskaité pabrézé, kad
Pjongcango olimpinése Zaidynése Lietuvos trispal-
vé plevésuos dar stipriau, nes valstybés atkarimo
Simtmetis suvienys tautiecius visame pasaulyje,
todél masy olimpieciai jaus milziniska palaikyma.
Salies vadove palinkéjo, kad 3i vienybé tapty dar di-
desne paskata garbingai atstovauti Lietuvai ir siekti
paciy geriausiy rezultaty.

Slidininkas Mantas Strolia po susitikimo su D.Gry-
bauskaite jautési patriotiskai nusiteikes: ,Preziden-
tés Zodziai jkvepia. Kiekvienas vaziuojame siekti
savo geriausiy rezultaty karjeroje

)

NESVARBU, AR
BUS MEDALIS,
SVARBIAUSIA,
KAD BUTY
NORAS JO SIEKTI.
SVARBIAUSIA,
KAD LIETUVA
VISADA BUTY
SIRDYJE, O MUSY
VELIAVA VISUR
BUTY PASTEBIMA.

DALIA GRYBAUSKAITE



Lietuvos delegacija olimpiniy Zaidyniy atidarymo iskilmése

T.Kaukénas prisipazino, kad jo neslegia didelé at-
sakomybés nasta: ,Su prezidente pabendravome
apie artéjancias zaidynes ir ateitj. Tai Siek tiek nura-
mino, pasalino stresa. Prezidenté mus labai palaiko,
padrasino. Tai mano jau antroji olimpiada, tad jau-
dintis néra ko. Véliava yra teke nesti ir anksciau, per
pasaulio ¢empionato atidaryma, tad su uzduotimi
turéciau susitvarkyti.”

SPALVINGOS ATIDARYMO ISKILMES

Palydéjusi sportininkus j Pjongc¢anga 3alies vadove
D.Grybauskaité pati atskrido j olimpiniy zaidyniy
sostine. Cia ji stebéjo atidarymo iskilmes, o kita
dieng aplanké misy salies delegacijg olimpiniame
kaimelyje.

Olimpiniy zaidyniy atidaryme pynési koréjieciy
kultara ir Siuolaikinés technologijos, kuriy Piety
Koréjoje apstu kiekviename zingsnyje - $i 3alis yra
viena pirmaujanciy pasaulyje sioje srityje.

Ceremonijos menine programa karé prodiuseriai
ir rezisieriai Yang Jung Woongas bei Song Seung
Whanas. Pasirodyme dalyvavo apie 2 takst. atlikéjy
ir statisty. Penkiy vietos vaiky nuotykius koréjie-
tiskoje ziemos pasakoje nupiesusios programos
leitmotyvai buvo taika ir $alies pasididziavimas -
mokslo pazanga.

Renginys vyko specialiai zaidyniy atidarymo ir uz-
darymo ceremonijoms pastatytame olimpiniame
stadione, kuriame telpa 35 tukst. ziGrovy. Sporto
varzybos ¢ia nevyko, po olimpiados stadiong keti-
nama iSmontuoti.

Oficialia zaidyniy pradzig paskelbé Piety Koréjos
prezidentas Moon Jae-inas, o olimpine ugnj milzi-
niskame aukure jziebé 2010 m. dailiojo ¢iuozimo
olimpiné ¢empioné Yuna Kim.

Prasidéjus tradiciniam delegacijy paradui lietuviai
olimpinio stadiono taku Zengé nejprastai anksti —
penkiolikti, nors jprastai Zygiuoja daug véliau. Tai
lémé koréjieciy abécélé, pagal kurig buvo sudélio-
tas eisenos eiliskumas. Pavyzdziui, Arménija, vals-
tybé, kurios pavadinimas prasideda A raide, parade

pasirodé tik 42-a. Paskutiné Zygiavo bendra Piety ir
Siaurés Koréjy delegacija.

Atidaryme dalyvavo visi Lietuvos sportininkai, iSsky-
rus Diang RasimoviciGte. Penktose Zaidynése per
savo karjerg dalyvavusi biatlonininké nutaré pailséti
pries kita diena laukusias 7,5 km sprinto lenktynes.

Nors atidarymo iskilmés vyko spaudziant 3alciui,
organizatoriai parupino jvairiy apsaugos priemo-
niy — nuo specialiy Sildomujy pagalvéliy ant kédziy
tribanose iki uzdangaly nuo véjo ir Sildymo zony
stadione.

GARDZIOS DOVANOS

Kita dieng po atidarymo olimpiniame kaimelyje
apsilankiusi D.Grybauskaité prisiminé, kad jaunys-
téje pati ne kartg stovéjo ant slidziy. ,Tada lyg ir ne-
blogai sekési’, - Sypteléjo 3alies vadove.

] kaimelj D.Grybauskaité tradiciskai atvyko ne tus-
¢iomis - Lietuvos delegacijai atvezé saldainiy, me-
daus i$ nuosavo bityno, lasiniy ir juodos lietuviskos
duonos. Asmenine dovang i$ prezidentés ranky
gavo misijos darbuotoja Vida Venciené, pries 30
mety Kalgaryje tapusi olimpine cempione.

JTikime, kad esate Zmogus, kuris jkvéps ir dabarti-
nius sportininkus. Nesvarbu, ar bus medalis, svar-
biausia, kad baty noras jo siekti. Svarbiausia, kad
Lietuva visada buty Sirdyje, o misy véliava visur
baty pastebima’, - saké D.Grybauskaite.

] tai atsakydama V.Venciené taré: ,Masy komanda
Siemet labai Sauni. Aisku, norime medaliy, gery re-
zultaty, bet svarbiausia — dalyvauti ir nugaléti save”

Olimpinés misijos vadovas Einius Petkus padova-
nojo D.Grybauskaitei oficialiy olimpiniy zaidyniy
suvenyry.

Paklausta, ar tinkama bausmeé skirta dopingu susi-
tepusiai Rusijai, kurios atletai Pjong¢ange dalyvavo
ne su savo 3alies, o su olimpine véliava, Lietuvos
prezidenté saké:,Pagaliau olimpinis sportas pradé-
jo valytis, grieZtai reaguoti j tokius skandalus, nes
tai buvo daroma pacios valstybés lygmeniu. Tarp-

TTIA

PyeongChang 2018°

Spalvingo Zaidyniy atidarymo akimirka

IS ARTI

FAKTAI

Pjongcango olimpinése
zaidynése dalyvavo 2920
sportininky i3 92 valstybiy.

Jie penkiolikos sporto Saky
varzybose i$sidalijo 102 medaliy
komplektus.

Piety Koréjoje buvo jteikti sesi
nauji apdovanojimy komplektai:
vyry ir motery suoliy su
snieglente,Big Air, greitojo
¢iuozimo bendrojo starto vyry ir
motery lenktyniy, misriy dvejety
akmenslydzio ir komandiniy
kalny slidingjimo varzyby.

Ziemos zaidynése debiutavo
Ekvadoro, Eritréjos, Kosovo,
Malaizijos, Nigerijos ir Singaparo
sportininkai.

Olimpinés Zaidynés Piety
Koréjoje surengtos antrg

kartg — 1988 m. alies

sostinéje Seule vyko vasaros
Zaidynés. Jose atstovaudami
SSRS olimpiniais ¢empionais
tapo krepsininkai Arvydas
Sabonis, Sartinas Marciulionis,
Valdemaras Chomicius, Rimas
Kurtinaitis, futbolininkai Arminas
Narbekovas ir Arvydas Janonis,
dviratininkai Gintautas Umaras
(2 aukso medaliai) ir Arttras
Kasputis, rankininkas Voldemaras
Novickis.

>
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Prezidenté D.Grybauskaité aplanké olimpiniame kaimelyje jsikarusius Lietuvos olimpiecius ir atvezé jiems gardziy dovany

tautinis olimpinis komitetas ir kitos institucijos is-
drjso paliesti pacia valstybe ir tai yra labai gerai, nes
sportas, ypac olimpinis, privalo bati Svarus. Tai turi
bati taikos ir Svaros, skaidrumo varzybos. Tam jos
buvo sukurtos, o ne tam, kad apgaudinéty. Manau,
geras precedentas, kai iddrjsta paliesti tokia vals-
tybe, kuri nuo paties virsaus uzsiémé dopingu. Tai
didziulis Zingsnis skaidrinant sportg ir uztikrinant
jo Svaruma.”

Dopingo kontrolei ir Pjong¢ange buvo skiriama la-
bai daug démesio, atletai, tarp jy ir lietuviai, buvo
nuolat tikrinami.

VieSédama olimpiniame kaimelyje D.Grybauskai-
té dar spéjo pasizvalgyti po Lietuvos delegacijos
bastine, apzitréjo sportininky kambarius, o vakare
stebéjo biatlonininkiy varzybas.

SKIRTINGAS OLIMPIECIY RITMAS

Olimpiniy Zzaidyniy dalyviai gyveno dviejuose
olimpiniuose kaimeliuose. Vienas buvo jsikares
Alpensijos kurorte, o kitas — Gangninge, kur vyko
visos uzdarose arenose rengiamos varzybos.

Lietuvos sportininkai, gyvene Alpensijos kaimelyje,
buvo jsiklre tame paciame pastate, bet jy dienos
rezimas skyrési. Slidininkai ir kalny slidininkai pir-
momis dienomis Pjongcange vadavosi i$ aklimati-
zacijos gniauzty.

4Rytais Siek tiek norisi miego, per pirmasias treni-
ruotes pulsas gana greitai padaznédavo. Bet dabar
jau viskas gerai’, — vasario 9-3jg saké slidininkas
M.Strolia. Jam pritaré kalny slidininké leva Janus-
keviciaté: ,Pirmas dienas buvo sunkoka. Naktj pra-
busdavau apie trecia ir keletg valandy negalédavau
uzmigti, norédavosi valgyti. Dabar jau Sie dalykai
praéjo. Nors nuovargis dar Siek tiek jauciasi.”

O stai musy salies biatlonininkai nutaré Piety Koreé-
joje jaustis kaip namie - jie gyveno atsizvelgdami
ne j vietos, o j Lietuvos laikg — kélési ir gulési taip,
kaip jprate Europoje, nesvarbu, kiek tuo metu buvo
valandy Pjong¢ange. Kadangi dauguma olimpiniy
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varzyby vietos laiku vyko antroje dienos puséje, kai
Lietuvoje dar buvo rytas arba piety metas, biatloni-
ninkams nebuvo sunku prisitaikyti prie pasirinktos
dienotvarkés. Kitokj dienotvarkés grafika pasirinke
delegacijos nariai biatlonininkams netrukdé, nes
siems buvo skirtas atskiras butas.

NEPLANUOTOS KLIUTYS

Zaidyniy ritma jauké ne tik pirmomis dienomis
siaute galingi véjai, verte koreguoti zaidyniy grafi-
ka ir net kuriam laikui uzdaryti Gangningo olimpinj
parka, bet ir viduriavimg bei vémima sukeliantis no-
rovirusas, dar olimpiniy zaidyniy iSvakarése jsisukes
j aptarnaujancio personalo gretas. Véliau buvo pra-
nesta ir apie kelis uzsikrétusius sportininkus.

,Kai tik pradéjo pilisti Sis virusas, iskart buvo imtasi
priemoniy. Kaimelio valgykloje metalinius jrankius
pakeité vienkartiniai plastikiniai, pridéliota dar
daugiau specialiy higienos purkstuky ranky dezin-
fekcijai, — pasakojo E.Petkus.

Lietuvos olimpinés rinktinés gydytoja Diana Bau-
biniené prisipazino, kad virusas sukélé nerima:,,Zi-
noma, tas virusas kiek iSgasdino. Bet sportininkams
suteikta visa informacija, naudojamos papildomos
dezinfekcijos priemonés, atidziai stebime ir aplinki-
nius, ir patys save.”

Olimpiniy kaimeliy poliklinikose buvo padidinta
sveikatos prieziGros darbuotojy, valgykloje su-
stiprinta maisto gamybos priezidra, dazniau ir
kruopsc¢iau specialiais preparatais imtos valyti ben-
dro naudojimo patalpos - valgykla, apartamentai,
treniruokliy salés, sanitarinés zonos, nuolat tikrinta
vandens kokybé.

] noroviruso spastus netiesiogiai buvo pateke ir
lietuviai. Vienam i$ mazdaug 500 savanoriy, gyve-
nanciy bendrabutyje Gangninge, diagnozavus 3ig
infekcija visiems bendrabucio gyventojams buvo
laikinai uzdrausta artintis prie sportininky.

Siame bendrabutyje buvo jsikire ir visi Lietuvos
delegacijai talkinantys savanoriai — du koréjieciai

RINKTINE

I3 viso Pjongcango

olimpinése Zaidynése

Lietuvai atstovavo devyni
sportininkai: biatlonininkai
Diana Rasimoviciate, Natalija
Kocergina, Tomas Kaukénas,
Vytautas Strolia, slidininkai
Marija Kaznacenko, Mantas
Strolia, Modestas Vaiciulis, kalny
slidininkai leva Januskeviciateé ir
Andrejus Drukarovas.

—




Vasario 16-3ja sugiedotas Lietuvos himnas

ir trys lietuvés. Bet netrukus jiems buvo leista vél
imtis jprasto darbo.

D.Baubinienei itin rimty negalavimy neteko gydyti —
sportininkai j jg kreipési tik dél persalimo simpto-
my, per treniruotes patirty sumusimy. Bet jei buty
reikéje rimtesnés pagalbos, sunkumy nebuty kile —
kaimelio poliklinikoje buvo vaistiné, tyrimy labora-
torija, rentgeno aparatas, dirbo jvairiy sriciy specia-
listai. Priimti sportininkus buvo pasirenge ir netolie-
se esantys medicinos centrai.

Be D.Baubinienés, Lietuvos delegacijoje buvo ir
biatlono rinktinés gydytojas Igoris Gorobetsas, ki-
neziterapeuté Laura Gedmintaite.

SVEIKINO OLIMPINE CEMPIONE

Vasario 14-3jg olimpiniame kaimelyje jsikrusiy lie-
tuviy démesio centre buvo V.Vencieng, nes tadien
suéjo lygiai 30 mety nuo jos olimpinio triumfo 10 km
slidinéjimo lenktynése Kalgaryje. V.Venciené tor-
to Sig dieng jprastai nekepa, bet tuo pasiripino
Lietuvos misijos atstovai. O minint aukso meda-
lio 30-metj buvo ragaujama ir D.Grybauskaités
dovanota lietuviska juoda duona bei lasiniai,
paskanine misijos darbuotojy vakariene. Dova-
ny kiekj padidino kolegos i$ Lietuvos tautinio
olimpinio komiteto bei zaidyniy savanoriai - jie
V.Vencienei padovanojo auksinj finisg primenan-
tj megztuka ir torta.

»Buvo daug, daug sunkaus darbo. Bet vien jo ne-
pakanka. AS esu dékinga tévams ir Dievui uz svei-
kata, kokig turéjau ir kuri leido man iskovoti tokig
pergale. Kraviai buvo baisus. Prie jy prisidéjo kova
uz bavj. Man uz nugaros laukianciy tokiy vencie-
niy kaip a$ Soviety Sajungos komandoje buvo
pilna. Be to, komandoje buvau vienintelé ne rusé.
Kelias iki pergalés buvo sunkus. Bet medalis viska
atperka. Jausmas buvo tikrai geras. Jis ZodZiais ne-
nusakomas. Tik uzlipes ant pakylos gali jj patirti”, —
1988-ujy pergale prisiminé V.Venciené, Kalgaryje
dar laiméjusi ir 5 km lenktyniy bronza.

HIMNA GIEDOJO IR KOREJIECIAI

Vasario 16-3ja masy 3alies olimpinés delegacijos
vadovai, misijos darbuotojai, jiems talkine savano-
riai, zurnalistai, Lietuvos nacionalinés slidinéjimo
asociacijos prezidentas Algirdas Raslanas, taip pat
vieno savanoriy padalinio vadovu zaidynése dir-
bes penkiakovininkas Justinas Kinderis ir olimpiniy
kaimeliy medicinos centruose besidarbaves gydy-
tojas Marius Jonelis Pjongc¢ange drauge paminéjo
Lietuvos valstybés atkarimo Simtmet;.

Beje, Vasario 16-0ji Siemet iSskirtiné Sventé buvo ne
tik Lietuvai. Pjong¢ango olimpiniy Zaidyniy areno-
se, olimpiniame kaimelyje, spaudos centre 3ig dieng
daugybe karty nuskambéjo sveikinimas,,su Naujai-
siais metais’, nes Siemet butent vasario 16-oji buvo
pirmoji koréjieciy ménulio kalendoriaus diena.

Lietuviai Svesti Valstybés atkarimo dienos susirinko
j ,Holiday Inn” viesbutj Alpensijos kurorto centre,
netoli nuo olimpinio kaimelio, biatlono, slidinéjimo
ir kalny slidinéjimo trasuy.

Visi darniai sugiedojo masy 3alies himna. ,Tautiska
giesme” lietuviskai trauké ir du koréjieciai savano-
riai, kartu su kolegomis i3 Lietuvos padéje musy
olimpie¢iams, kalny slidininky treneriai i$ Italijos,
slidinéjimo ir biatlono rinktinése dirbantys Latvijos,
Estijos specialistai, pirmoji kalny slidininkés |.Janus-
keviciatés treneré Jennifer Virskus.

»Jau ne vienerius metus Vasario 16-3ja pasitinkame
sportiniuose renginiuose. Siandien tai ypatinga
diena, nes tai Simtoji Valstybés atkarimo diena. Kai
kurie i$ masy dar atsimena tuos laikus, kai teko ats-
tovauti valstybei, kuri mums nieko nereiske. O a3
kvieciu niekada nepamirsti tos pradzios, kai lygiai
pries Simtg mety atsikGré masy valstybé. Ir mes
esame jos dalis’, — susirinkusiems kalbéjo Lietu-
vos tautinio olimpinio komiteto prezidenté Daina
Gudzineviciateé. Ji kartu su LTOK generaliniu sekre-
toriumi Valentinu Paketaru stebéjo beveik visus
masy Salies olimpieciy startus, susitiko su daugelio
$aliy olimpiniy komitety vadovais. -
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Vasario 14 d. suéjo lygiai 30 mety nuo
V.Vencienés triumfo Kalgaryje. Ta proga
buvo ragaujamas ne tik tortas, bet ir
D.Grybauskaités atvezti lasiniai ir lietuviska
duona

Pjongcango olimpinis aukuras
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T.Kaukénas
pagerino du
nepriklausomos
Lietuvos
biatlonininky
olimpinius
rekordus

10 OLIMPIN

13

NUO SIOL
LAIMINGAS
SKAICIUS

NORS OLIMPINE TRASA PER DAUGUMA LENKTYNIY KAUSTE
SALTIS IR ZAIDYNIY PRADZIOJE TALZE GALINGAS VEJAS, NET TRYS
MUSUY BIATLONININKAI CIA PASIEKE GERIAUSIUS ASMENINIUS
REZULTATUS, O TOMAS KAUKENAS PAKILO | NEPRIKLAUSOMOS
LIETUVOS BIATLONUI DAR NEREGETAS AUKSTUMAS.

Pirma kartg olimpinése Zaidynése
Lietuvai atstovavo keturi biatloni-
ninkai — 32 mety Natalija Kocergina,
33-ejy Diana Rasimoviciuté, 27-eriy
Tomas Kaukénas ir 25 mety Vytautas
Strolia. Batent i$ Sios sporto Sakos at-
stovy buvo tikimasi daugiausia. Ir jie
nenuvyleé.

,Jei per tokio lygio varzybas sporti-
ninkas pasiekia geriausig savo rezul-
tatag — puiku. Tomas, Natalija ir Vytau-
tas ta padaré. Tik Diana ne. Bet retai
blna, kad visiems sektysi. AS paten-
kintas’, - po zaidyniy saké Lietuvos
biatlono rinktine treniruojantis estas
Meelis Aasmae.

Iki $iy mety zaidyniy auksciausia ne-
priklausomos Lietuvos biatlonininky

vieta buvo 18-a, pasiekta 2006 m.
Turine D.Rasimoviciatés. Pjongcange

E PANORAMA

CONN

T.Kaukénas net du kartus pagerino §j
rezultata.

Kradto apsaugos savanoriy pajégy
vyresnysis eilinis T.Kaukénas zaidyné-
se Piety Koréjoje neabejotinai buvo
Lietuvos rinktinés generolas, 10 km
sprinto lenktynése uzémes 17 pozici-
ja, 0 12,5 km persekiojimo — 13 vieta.
Nors 20 km asmeninése lenktynése
jis liko vos 78-tas, sékmingy pirmuyjy
starty lietuviui pakako pirma karta
zaidyniy istorijoje patekti j 15 km
bendro starto lenktynes, kuriose var-
zosi 30 geriausiy biatlonininky.

WVirsijau savo lakescius. Prie$ keturias
dienas dar buvau per3ales, stipriai sir-
gau, atrodé, kad net gali bati sinusi-
tas. Bet iSsikapsciau ir tai, ka Siandien
padariau, man yra netikétumas. Tikrai
nesitikéjau, kad bus taip gerai. Dar

vakar per oficialig treniruote jauciausi
labai prastai. Grjzau namo, iskart éjau
miegoti. Signakt miegojau gal 10 va-
landy, netgi daugiau. Man pavyko
tai, kam ruoSiausi daug mety’, - po
sprinto lenktyniy finiSo Alpensijos bi-
atlono centre prisipazino T.Kaukénas.
Jis nepataiké tik karta i$ desimties
Saviy.

12,5 km persekiojimo lenktynése
T.Kaukénas nepataiké j du is 20 taiki-
niy, bet jam pavyko dar kartg page-
rinti olimpinj Lietuvos rekordg ir pa-
kilti j 13 vieta. Po kiekvieno sékmingo
pasirodymo biatlono rinktinés lyderis
turéjo kam padékoti. Po sprinto jis
saké: ,Buvau labai susikaupes. Mane
jkvépé pries starta perskaitytas mano
mamos interviu. Ji man niekada ne-
saké, kaip mane palaiko. Bet dabar
perskaic¢iau, kad ji visa Sirdimi ir visa
esybe palaiko ir labai dZiaugiasi. Tai
sujaudino. ISties maZzai bendrauju su
tévais, nes visg laika banu stovyklose
ar treniruotése’”

Po persekiojimo lenktyniy finiSo
T.Kaukénas daug graziy zodziy skyré
psichologui Andriui Liachoviiui: ,Jis
pastaruoju metu padaré didziausia
jtaka mano rezultatams, daug dir-
bo su manimi. Tai yra zmogus, kurio
déka esu stiprus, pasitikintis savimi
ir Zinau, ka darau. Daug reciau nei
anksciau klystu. Svarbiausias dalykas,
kurj man jis jdiegé, — kreipti déme-
sj j patj procesg, o ne j rezultata. Jei
galvociau, kad Siandien uzsikabinsiu
medalj, tai tikriausiai kris¢iau Zemyn.
O a3 galvojau, kaip gerai atlikti $0vj,
kaip gerai atsispirti lazdomis, kaip
jveikti kalno virSune, kaip nusileisti
zemyn. Ir rezultatas pats atéjo.”

Net per Sedias pozicijas — i 49 |
43-igjg — persekiojimo lenktynése pa-
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KOMANDA

Biatlonininky komanda buvo
gausiausia Lietuvos olimpinéje
delegacijoje. Be keturiy
sportininky, j Pjongcanga
skrido treneriai Meelis Aasmae
ir Ruslanas Nikitinas, techninio
personalo atstovas Aurimas
Bucelis, gydytojas Igoris
Gorobetsas.

Lietuvos biatlonininkai Pjongcange (i$ kairés): V.Strolia, N.Kocergina, D.Rasimoviciaté, T.Kaukénas

kilo kitas Lietuvos olimpietis V.Strolia,
dar 2014 m. Socyje dalyvaves slidiné-
jimo varzybose. 43 vieta — geriausias
olimpinis V.Strolios pasiekimas.

,Labiau dZiaugiuosi ne savo, o Tomo
pasirodymu. Zinoma, gerai, kad pa-
vyko pakilti, nors gaila dél ty ketu-
riy netaikliy saviy. Bet galima pasi-
dziaugti, nes savijauta nebuvo pati
geriausia“, — po persekiojimo lenkty-
niy aiskino V.Strolia.

Galingai olimpines Zaidynes pradeé-
jusiems Lietuvos biatlonininkams
véliau trako ir sékmeés, ir greicio. As-
meninése lenktynése jie liko toli nuo
lyderiy, o 15 km bendro starto varzy-
bose T.Kaukénui nepavyko aplenkti
né vieno varzovo.

»Su Sitais vyrais kovoti ¢ia Ziauriai
sunku. Visi jie yra laiméje medalius
kokiose nors svarbiose varzybose,
tik a$ ne’, — atkreipé démes;j lietuvis,
prestizinégje biatlono rungtyje likes
paskutinis 30-tas.

Kaip ir 20 km individualiose lenkty-
nése, kuriose T.Kaukénas prasové
sesiskart, 15 km varzybose jj vél stab-
dé netaiklis Saviai - i$ 20 kulky net
penkios skriejo pro 3alj. Sportinin-
kas neslépé — dél to kaltas jo paties
sprendimas: ,Padariau vaikiska klai-
da - nenuspéjau oro. Galvojau, kad
bus Sil¢iau. Bet vakare émé salti, o a$
buvau apsirenges maziau nei visada,
nes noréjau, kad papildomi ribai ne-
varzyty judesiy. Labai susalo rankos.
Ir Saudymas dél to nukentéjo, nes ne-
jauciau nuleistuko.”

Moterims  Pjongcange neprisvilo
tik vienas blynas. Sprinte nesubliz-
géjusios ir | persekiojimo lenktynes
nepatekusios N.Kocergina su D.Rasi-
movicitte viena diena ilgiau, nei pla-
nuota, turéjo laukti dél galingo véjo

nukelty 15 km asmeniniy lenktyniy
starto. Papildoma poilsio diena buvo
naudinga N.Kocerginai. Ji iSkovojo 30
vieta tarp 87 dalyviy ir pasieké ge-
riausig karjeros rezultata auksciausio
lygio varzybose. ,Mano tikslas buvo
parodyti, kad mergi¢kos ne prastes-
nés nei bernai’, - po finiso juokavo
socialiniy moksly daktareé i$ Visagino.

Sportininkés karjerg kaip slidininké
pradéjusi, o pries kelerius metus j
biatlong pasukusi N.Kocergina pir-
mose dviejose Suviy serijose nesu-
klydo né karto ir buvo pakilusi j 14
vieta. Vienas netaiklus Savis tre¢iame
ugnies ruoze gulint prie Lietuvos
olimpietés laiko pridéjo papildoma
minute, bet taikli paskutiné serija lei-
do pasiekti elitinj 30-tuka.

Kur kas prasciau sekési jau penktose
olimpinése Zaidynése dalyvavusiai
D.Rasimovicittei. Uzsidirbusi net pen-
kias baudos minutes ji asmeninése
lenktynése liko 75-ta. Po finiso Diana
buvo savikritiska: ,Pasirodyma vertinu
blogai, nesusitvarkiau su Saudymu.
Nepavyko susikoncentruoti. Ne mano
diena, nors savijauta buvo normali’

N.Kocergina prisipazino - ji galvojo
po 3io sezono baigti sportininkés kar-
jera, bet po sékmingai susiklosciusiy
asmeniniy lenktyniy atsidaré apsis-
prendimo kryzkeléje.

Pjongcange Lietuvos atstovai pir-
ma karta Zaidynése turéjo galimybe
bandyti jégas komandy lenktyné-
se, taCiau misrios estafetés varzyby
skonj pavyko pajusti tik N.Kocerginai
su D.Rasimoviciate, nes jau antrame
etape Lietuvos rinktiné buvo pavyta
lyderiy, priversta trauktis iS varzy-
by ir galutingje jskaitoje liko 19-ta,
pranokusi tik dar anksciau teiséjy
sustabdyta Slovakijos ekipa, kuriai
atstovavo tris kartus Pjongcange

ant garbés pakylos kopusi Anastasija
Kuzmina. Tad T.Kaukénui ir V.Stroliai
i$ apsilimo zonos teko keliauti ne j
lenktyniy trasa, o j valanda trukusia
treniruote.

Misrios estafetés varzybose, kuriose
moterys jveiké po 6 km, o vyrai po
7,5 km, sportininkams reikéjo Saudyti
po dvi serijas — gulint ir stovint. Nepa-
vykus penkiais Sviais numusti visy
taikiniy, kiekviename ugnies ruoze
buvo skirta po tris papildomus Sovi-
nius, o jei ir jie nepadédavo, tekdavo
sukti baudos ratus.

Pirma i$ musy salies sportininkiy es-
tafetéje Sliuozusi N.Kocergina i$ viso
iSnaudojo penkis papildomus Sovi-
nius ir dar turéjo jveikti vieng baudos
rata, tad D.Rasimovicilté savo etapg
pradéjo daugiau nei 2 min. atsilikda-
ma nuo pirmaujanciy komandy.

Nors D.Rasimoviciltei abiejose $Gviy
serijose prireiké tik dviejy papildomy
Soviniy, likus maziau nei kilometrui
iki estafetés perdavimo T.Kaukénui
lietuve sustabdé teiséjai, nes ja ratu
pavijo lyderis. Pagal taisykles ratu ap-
lenkta komanda turi baigti varzybas.

,Gaila, kad olimpinés Zaidynés baigési
taip liddnai’, — konstatavo T.Kaukénas.

Paklaustas apie Lietuvos biatlono
ateitj rinktinés treneris estas M.Aas-
mae saké: Vaikinai turi gerg ateitj. Jei
visi trys pagrindinés rinktinés nariai —
Tomas Kaukénas, Vytautas Strolia ir
Karolis Dombrovskis tes karjera, po
kokiy dvejy mety turésime gera ko-
manda, nes dar yra ir jaunasis Linas
Banys. Galésime rimtai kovoti. Vaiki-
ny amzius toks, kad geriausi metai
dar ateityje. Merginoms kiek sunkiau,
nes jos vyresnés. Bet namie dar yra
Gabrielé LesCinskaité ir kelios jaunes-
nés sportininkés.” |
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SVIESLENTE

Natalija Kocergina: 7,5 km
sprintas — 80 vieta, 15 km
asmeninés lenktynés - 30
vieta.

Diana Rasimoviciaté: 7,5 km
sprintas - 65 vieta, 15 km
asmeninés lenktynés —

75 vieta.

Tomas Kaukénas: 10 km
sprintas — 17 vieta, 12,5 km
persekiojimo lenktynés —
13 vieta, 20 km asmeninés
lenktynés - 78 vieta, 15 km
bendro starto lenktynés —
30 vieta.

Vytautas Strolia: 10 km
sprintas — 49 vieta, 12,5 km
persekiojimo lenktynés —
43 vieta, 20 km asmeninés
lenktynés - 82 vieta.

Lietuvos biatlono rinktiné:
misri estafeté - 19 vieta.
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ISLAIKE EGZAMINA

LIETUVOS SPORTO UNIVERSITETO STUDENTEI IEVAI
JANUSKEVICIUTEI IR LIUCERNOS UNIVERSITETO PIRMAKURSIUI
ANDREJUI DRUKAROVUI PJONGCANGE PAVYKO RASTI KELIA |

VIENA RYSKIAUSIA ZVAIGZDjg

A.Drukarovas

12

23-ejy leva Januskeviciaté jau pries
ketverius metus Socyje paragavo
olimpietés duonos, o jauniausiam
Lietuvos delegacijos nariui 18-meciui
Andrejui Drukarovui tai buvo pirmo-
sios olimpinés Zaidynés, nors pasijus-
ti olimpieciu jis galéjo prie$ dvejus
metus Lilehameryje vykusiose jauni-
mo Ziemos olimpinése Zaidynése.

| Piety Koréjg Lietuvos kalny slidi-
ninkus atlydéjo treneriai italai Nicola
Paulonas ir Giuseppe Compagnone.
Butent Italijoje musy 3alies sportinin-
kai praleidzia daugiausia laiko treni-
ruodamiesi.

IJanuskevicitté Pjongcange padaré
tai, ko jai nepavyko Socyje: sékmin-
gai pasieké ir slalomo, ir didZiojo
slalomo finisa. Pries ketverius metus
ji nebaigé né vienos rungties varzy-
by, todél finisavusi didZiojo slalomo
antrajame nusileidime Jongpjongo
kalny slidinéjimo centre lietuvé len-
gviau atsikvépé:,Pagaliau.”

O sportininkés planus jauké ir pasi-
pyles sniegas, ir jsisiautéjes véjas, ir
vagys, ir dopingo kontrolieriai. Pir-
miausia i$ vasario 12 d. j 15-gja buvo
perkeltos didziojo slalomo lenktynés.
Vasario 14-3ja buvo numatytas slalo-
mas, bet dél prasto oro slalomo rung-
tis atidéta iki vasario 16-osios. ,Mes
jau buvome apziaréjusios pirmojo
nusileidimo trasg, padariusios apsi-
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lima, kai suzinojome, kad varzybos
nevyks’, - pasakojo l.Januskeviciaté.

Numatyta varzyby dieng ji keldavosi
5.15 val. ryto. ,Pusrycius pasiimu i$
anksto, kad nereikéty eiti j valgykla.
Todél pavalgau namie. Tada nueinu
j sporto sale Siek tiek paminti dviratj,
pabégioti, atlikti $uoliukus. Siandien
sporto salé buvo uzdaryta, nes kaz-
kas pavogé dviratj. Tai koridoriuje
teko atlikti apsilimg®, - vasario 14 d.
pasakojo olimpieté.

Galiausiai vasario 15 d. kalny slidinin-
kés pradéjo varzybas. Didziojo slalo-
mo rungtyje lietuvé uzémeé 54 vieta
tarp 58 finisavusiy sportininkiy. Dar
21 slidininkeé trasos nebaigeé.

I$ tribany varzybas stebéjo pirmoji
I.Januskeviciutés treneré JAV lietuvé
Jennifer Virskus, specialiai dél savo
buvusios auklétinés pasirodymo at-
skridusi j Piety Koréja. Ji buvo atvyku-
siir j Socio olimpiada.,Puiku, kai 3alia
yra zmogus, kurj pazjsti tiek mety’, -
dzZiaugési sportininke.

Jau kita dieng jai veél reikéjo sugrjz-
ti j ta patj Slaitg ir dalyvauti slalomo
rungties varzybose. Bet pries kelione
ilsétis lietuvei dar teko uzsukti j do-
pingo kontrole - po kiekvieny lenk-
tyniy tikrinamos ne tik lyderés, bet ir
atsitiktinai parinktos dalyvés. Cia |.Ja-
nuskeviciateé uztruko kelias valandas,

FINISA ITIN SUNKIOSE OLIMPINESE TRASOSE, KURIOSE KRITO NE

tad popiecio miego slalomo isvaka-
rése teko atsisakyti.

Nesklandumai neiSmusé i$ véziy —
Vasario 16-0ji tapo dviguba Svente.
I.Januskevic¢iuté tarp slalomo rung-
ties dalyviy uzéemé 43 vietg ir Lietu-
vos valstybés atkarimo Simtmecio
dieng tapo geriausiai olimpinése
zaidynése pasirodziusia Lietuvoje
gimusia kalny slidininke. Iki tol ge-
riau olimpinése zaidynése i$ Lietuvos
kalny slidininky buvo pasirodes tik
JAV lietuvis Linas Vaitkus, kuris 1998
m. olimpinio Nagano greitojo nusi-
leidimo trasoje finisavo 25-tas. Tiesa,
Pjongcango zZaidyniy pabaigoje I.Ja-
nuskeviciutés laiméjima pagerino 41
vieta slalome uzémes A.Drukarovas.

+DZiaugiuosi savo nusiteikimu. Galva
gerai dirbo. Pries antra nusileidima
buvo daugiau jaudulio, nes pirmasis
visai neblogai pasiseké. Galvojau,
kaip nesumauti antrojo. Bet nusna-
dau Siek tiek, mintys pabégo ir viskas
neblogai baigési’, - savo pasirodyma
jvertino olimpieté, prisipazinusi, kad
nesitikéjo pakilti j 43 vieta.

Paklausta, kas pasikeité nuo Socio
zaidyniy, lJanuskevitiate sake: ,Zi-
noma, iSaugo mano meistriskumas,
ypac kalbant apie slaloma. Esu vy-
resné. |déjau daug laiko ir pastangy.
Siek tiek dirbau su sporto psicholo-
gu.Tiesiog susidéliojau viska j vietas.”



I.Januskeviciaté

Gery emocijy pridéjo ir tai, kad ge-
riausig olimpinj rezultatg ji pasieké
vasario 16-3ja. ,Nuo pat ryto galvo-
jau, kad visai Lietuvai Sventé, tai ir
sau Svente varzybose pasidarysiu’, -
Sypsojosi vilnieté. Jau vasario 18 d. ji
iSskubéjo namo, nes Lietuvos sporto
universitete lauké kineziterapijos stu-
dijos, kurias sportininké dél zaidyniy
buvo pristabdZiusi.

Pjongcange issipildé ne viena A.Dru-
karovo svajoné. Jau pakeliui j Piety
Koréja VarSuvos oro uoste jis gavo
netikéta dovana — nuo devyneriy
mety Sveicarijoje ir Italijoje gyve-
nantis kalny slidininkas apsidziaugé
Vilniaus,,Snow Bees"” klubo preziden-
to Mindaugo Banelio per zurnalistus
perduotomis lauktuvemis - lietu-
viskais varskés sareliais. ,Labai juos
mégstu, o tokiy sdreliy nei Italijoje,
nei Sveicarijoje nerasi. Tad jei pats
atvaziuoju j Lietuva ar mociuté atve-
z7a, labai dziaugiuosi - tai geriausios
lauktuvés. Kaip ir lietuviska duona’, -
tikino sportininkas.

Jauniausias musy S3alies delegacijos
narys kartu su treneriu G.Compagno-
ne j olimpiniy Zaidyniy sostine atkelia-
vo i$ Milano per Varsuva. Tai ilgiausias
mano gyvenime skrydis. Anksciau nie-
kur i$ Europos nebuvau iskeliaves’, -
prisipazino kalny slidininkas.

Tuo padiu leéktuvu j Pjongcanga skri-
do ir LTOK vadovai Daina Gudzinevi-
&iaté bei Valentinas Paketaras. Sau-
dymo olimpiné ¢empioné bendravo
ir su sportininku, ir su jj lydinciu tre-
neriu — jai tai buvo gera proga prisi-
minti italy kalbos Zinias.

Liucernos universiteto teisés specia-
lybés pirmakursis Pjongc¢ange plana-
vo laisva laika skirti mokslams. ,Kalny
slidinéjimas — brangus sportas. Tad
norint juo uzsiimti reikia turéti gerg

darba”, - teigé A.Drukarovas, ateityje
galvojantis apie notaro arba advoka-
to veikla.

Pirmoje rungtyje - didziojo slalomo -
18-metis uzémé 59 vieta. Lenktynése
startavo net 109 sportininkai. Abiejy
nusileidimy finisa pavyko pasiekti 75.

,Pirmame nusileidime vaziavau per-
nelyg atsargiai, nes treneriai saké, kad
reikia pasiekti finisa, o daug dalyviy is-
krinta", - paaiskino A.Drukarovas.

Antrasis jo nusileidimas jau buvo
visai kitoks. ,Daug maziau pralaimeé-
jau lyderiui. Gal dél to, kad ¢ia buvo
daugiau posukiy. Pirma trasa buvo
greitesné pagal trajektorijas. O antro-

)

NET NE|SIVAIZDAVAU,
KAD MAN BUS SUTEIKTA
GARBE NESTI GIMTINES
VELIAVA PRIES VISO
PASAULIO AKIS.

ANDREJUS DRUKAROVAS

je reikéjo daugiau technikos. Antra-
me nusileidime jau pabandZiau pa-
spausti,gaza” Vaziavau geriau, todél
esu patenkintas. Bet reikéjo rizikuoti
ir pirmame nusileidime. Visada reikia
rizikuoti, nes be rizikos néra gero re-
zultato, o mums reikalingi rezultatai.
Man buvo didelé garbé varzytis traso-
je, kurioje Marcelis Hirscheris laiméjo
savo antrg olimpinj aukso medalj. Tai
buvo mano svajonés iSsipildymas. AS
vaziuoju uz Lietuva, noriu, kad mano
mama ir visi lietuviai, kurie renkasi
kalny slidinéjima, matyty rezultaty’, -
prisipazino A.Drukarovas.

Po slalomo rungties sportininko nuo-
taika buvo blogesné.,Daugiau lipau j
kalna, nei leidausi’, - po finiSo liddnai
pajuokavo A.Drukarovas, uzémes 41
vieta.

Viyry slalomo lenktynése jau pirmasis
nusileidimas parodé, kad 3$i rungtis
ne veltui vadinama loterija. FiniSo ne-
sugebéjo pasiekti daugiau nei pusé
dalyviy, tarp jy ir pagrindinis varzyby
favoritas M.Hirscheris. Krito ir daugiau
zvaigzdziy. Nors iki i$svajoto 40-tuko
A.Drukarovui pritriko vos vienos vie-
tos, jauniausias Lietuvos delegacijos
narys tuo visai nesidziauge.

,Paleidau véjais gera rezultata. Viltis
buvo, noras buvo, rizika buvo. Taip, iki
tikslo trako vienos vietos, bet as turiu
didesne svajone ir dirbsiu dél jos to-
liau. Sunkiai ir daug’, — saké 18-metis,
per abu slalomo rungties nusileidi-
mus griuves: pirmoje trasoje jam iki
varty, nuo kuriy galéjo testi varzybas,
teko palypéti kelis Zingsnius, o antro-
je — daug daugiau.

Po pirmojo nusileidimo A.Drukaro-
vas buvo 47-tas tarp 52 finisa suge-
béjusiy pasiekti olimpieciy. Net 54
dalyviai pirmosios trasos nejstengé
jveikti.

I$ viso slalomo rungtj pradéjo 106
dalyviai, bet finiSavo tik 43. Antraja-
me nusileidime finiso nepasieké ge-
riausia laikg pirmoje trasoje parodes
norvegas Henrikas Kristoffersenas.

Lietuvoje gimes ir auges, bet nuo de-
vyneriy mety Sveicarijoje gyvenantis
ir daug laiko treniruotése ltalijoje
praleidziantis A.Drukarovas i$ Pjong-
¢ango iskeliavo vasario 26 d. Iki to
laiko jis treniravosi.

,Cia atvaziavau ne tik palenktyniauti,
bet ir pasitreniruoti. Ir iki Siol i$ savo
kambario tik j valgyklg ir sporto sale
iSeidavau, neskaitant zaidyniy atida-
rymo. Visas kitas laikas buvo skirtas
varzyboms ir treniruotéms. Turéjau
vos vieng laisva dieng. Taciau | eks-
kursijas nevaziavau. Zinoma, bity
jdomu, bet a$ - ne turistas. Atvazia-
vau cia dirbti*, - tikino jauniausias
Lietuvos delegacijos narys, po var-
zyby dar isdalijes nemazai autografy
jauniesiems sirgaliams.

Po poros valandy jis iSgirdo Zinig, kad
Lietuvos delegacijos ir misijos vado-
vai batent jam patikéjo per olimpiniy
Zaidyniy uzdaryma nesti trispalve.
.Net nejsivaizdavau, kad man bus
suteikta garbé nesti gimtinés véliavg
pries viso pasaulio akis’, - dziaugési
olimpietis. y_
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Andrejus Drukarovas:
slalomas — 41 vieta, didysis
slalomas - 59 vieta.

leva Januskeviciate:
slalomas — 43 vieta, didysis
slalomas - 54 vieta.
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TRASOJE — MINTYS
APIE ISGYVENIMA

LIETUVOS SLIDININKAMS PJONGCANGO TRASOS PATEIKE ITIN SUNKIY
ISBANDYMU. NORS KALNY NENUVERTE, SPORTININKAI ATIDAVE VISAS
JEGAS. O NET PENKIOSE RUNGTYSE STARTAVES MANTAS STROLIA
PASIEKE MUSY SALIES ZIEMOS OLIMPIECIY REKORDA.

M.Strolia (kairéje) ir M.Vaiciulis

Pjonglange Lietuvai atstovavo trys
slidininkai - Marija Kaznacenko,
Mantas Strolia ir Modestas Vaiciulis.
Abu vyrai j olimpines trasas sugrjzo
po astuoneriy mety pertraukos - jie
olimpinj kriksta gavo dar 2010 m.
Vankuveryje.

Lietuvos slidinéjimo rinktinés vyriau-
siosios trenerés Kazimieros Strolie-
nés siinus Mantas pirmas is slidinin-
ky pradéjo ir paskutinis baigé kovas
Alpensijos trasose. IS viso jis startavo
net penkiose rungtyse - tiek per vie-
nerias zaidynes néra dalyvaves nei
vienas musy Salies ziemos olimpietis.

30 km skiatlono varzybose, kuriose
sportininkai pirmus 15 km jveikia kla-
sikiniu stiliumi, o likusig distancijos
dalj - laisvuoju, M.Strolia jau pirmo-
je stacioje trasos nuokalnéje skau-
dZiai griuvo, bet iskart atsikélé ir tesé
lenktynes. Taciau netikéto incidento
metu prarastas greitis nebeleido 31
mety lietuviui issilaikyti bent tarp
vidutinioky. Iki finiso likus apie 9 km
jis buvo priverstas pasitraukti i$ var-
zyby, nes lyderiai masiskj ir dar kelis
slidininkus prisivijo ratu.
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ISkart po varzyby ties M.Strolios pa-
varde buvo parasyta DNF - nefinisa-
vo. Tai reiskia, kad sportininkas pats
pasitrauké i$ trasos ir jam nejskai-
toma jokia vieta. O tada, kai atletas
sustabdomas prisivijus lyderiams,
jis laikomas baigusiu varzybas ir ga-
lutiniame protokole jrasoma tiksli jo
vieta. M.Strolios atveju — 63-ioji. Tad
lietuvis nuskubéjo rasyti protesto.

Jsivélé klaida - parasé, kad a$ pats
pasitraukiau i$ varzyby, nors mane ir
kelis kitus sportininkus sustabdé tei-
séjai, kai atsilikome ratu. Tiesa, pro-
testo neparasiau, nes susitikome su
teiséjais. Komisijoje buvo ir tas, kuris
mane sustabdé. Jis mane atsiminé

ir viskas issisprendé’, - paaiskino
M.Strolia.
Antroji distancija, kurioje varzési

masy 3alies slidininkai, buvo 1,4 km
sprintas klasikiniu stiliumi. Cia nema-
7y ambicijy turéjo Lietuvos rinktinés
lyderis M.Vai¢iulis, kurio aukstas rei-
tingas Sioje rungtyje garantavo kelia-
lapj j Pjong¢anga ne tik jam, bet ir dar
vienam lietuviui.

Sningant ir siauciant véjui M.Vaiciulis
Alpensijos trasoje Pjong¢ange pakilo
net desimdcia pozicijy auksc¢iau nei
2010 m. Vankuveryje. Taciau ir Sjsyk
atrankoje uZimta 44 vieta neleido
jam patekti tarp 30 greiciausiyjy,
iskovojusiy kelialapj | ketvirtfinalj.
Lietuvis nuo 30 vietg uzémusio spor-
tininko atsiliko 3,41 sek. M.Strolia liko
64-tas tarp 80 dalyviy. Jj nuo ketvirt-
finalio skyré 13,52 sek.

Paklaustas, kaip vertina pasirodyma
sprinto trasoje, M.Vaiciulis nedaug-
zodziavo: ,Vidutiniskai. Nepadariau
to, ko noréjau. Nepatekau j 30-tuka.”

Vasario 16-aja vykusiose 15 km lenk-
tynése laisvuoju stiliumi mausiskius
nuo lyderiy skyreé gili praraja — M.Stro-
lia liko 94-tas, M.Vaiciulis — 96-tas tarp
118 dalyviy.

,Po finiso Siek tiek pykina ir sukasi gal-
va, bet zinau, kad padariau viska, kiek
esu pasiruoses’, — tikino M.Strolia.

+Pirmasis ratas buvo neprastas, bet
antrajame pradéjo labai skaudéti
blauzda. Nuo penkto kilometro iki
finiso kovojau su skausmu. Ziauriai
skaudéjo ir min¢iy buvo visokiy, dau-
giausia jos buvo blogos. Koja pradéjo
skaudéti dar pries savaite, ¢ia atvaZzia-
us’, — krimtosi 28 mety M.Vaiciulis.

Tiek pat plojimy, kiek ir lyderiai, 15 km
lenktynése sulauké paskutinis 116-tas
finiSo linijg kirtes 43-ejy meksikie-
tis Germanas Madrazo. Paskutinius
metrus pervarges veteranas $liuozé
mojuodamas savo 3alies véliava, o jo
veide tvieské Sypsena.

Patriotiskai nusiteikes vasario 16-3ja
buvo ir M.Strolia. ,Dar vakar kole-
goms sakiau, kad kiekvieng ratg va-
Ziuosiu kaip uz nepriklausomybe.
Paskutiniame rate i$ tiesy galvojau,
kad kovoju tarsi uz Lietuva. Buvau
pasirenges mirti. Zinojau, kad taip
nebus, bet neabejojau, kad bus sun-
ku, tiesiog reikéjo iskentéti

Sunkiausiu iSbandymu lietuviams



M.Kaznacenko trasoje Sypsojosi

tapo komanduy sprinto lenktynés, su
kuriomis jie siejo daugiausia vilCiy.
Cia slidininkams reikéjo pasikei¢iant
po tris kartus laisvuoju stiliumi jveik-
ti 1,4 kmilgio rata.

JTrecias ratas buvo tiesiog praga-
ras — kentéjau ir stengiausi islaikyti
pozicija, kad nepasivyty varzovai”, -
prisipazino M.Vaiciulis. Jam antrino
M.Strolia: ,Tai buvo tarsi iSgyveni-
mo kova."

Lietuvos komanda pirmame i$ dviejy
pusfinaliy liko dvylikta tarp keturioli-
kos ekipy, o galutinéje jskaitoje uzé-
mé 24 vietg tarp 28 pory.

Prie$ aStuonerius metus Vankuveryje
M.Vaiciulis su M.Strolia Sioje rungtyje
finisavo 18-ti tarp 22 komandy. Sjkart
jie tikéjosi pagerinti savo rezultatg,
taciau tikslo nepasieké.

,Lenktynés prasidéjo aukstu tem-
pu, bet pirmame rate turéjau daug
jégy, normaliai jauciausi. ] antra rata
is- Sliuoziau dar pakankamai gyvy-
bingas, bet jau buvo sunku. Siek tiek
apleido jégos. Kojos buvo pavargu-
sios ir Siaip buvo sunku, nes neuzte-
ko laiko atsistatyti po pirmy dviejy
etapy’, - pasakojo M.Vaiciulis.

Po finiSo ilgai ant sniego guléjes
M.Strolia prisipazino nepamenas,
kada dar trasoje buvo taip sunku:
,Pirmame rate buvo lengva. Bet po
jo pastebéjau, kad blogumas arté-
ja. Ir kuo toliau, tuo buvo sunkiau.
Antrame rate jau negaléjau taip
atsipalaidaves vaziuoti. Po antrojo
rato, kai perdaviau estafete Modes-
tui, buvo mintis: prasau, negrjzk nie-
kada. Buvo taip sunku, kad tos trys
minutés, kol jo laukiau, praléké kaip
kelios sekundés. Isties mano finisas
buvo po antrojo rato, o kai pabai-

giau trecia, galvojau, kad mane rei-
kia vezti j ligonine

Nors komandy sprintas iSsunké,
M.Strolia dar rado jégy prieSpasku-
tine zaidyniy dieng startuoti presti-
Zinése 50 km lenktynése klasikiniu
stiliumi. Jose lietuvis liko 61-as tarp
63 klasifikuoty sportininky. Lietuvos
atletui nepavyko jveikti visos distanci-
jos — likus Siek tiek daugiau nei 10 km
iki finiso jj sustabdé teiséjai.

.Net nepastebéjau, kaip lyderiai
priartéjo. Realiai buvo like tik du
pakilimai ir blc¢iau ramiai vaziaves
paskutinj ratg ir pabaiges distancija.

)

PASKUTINIAME RATE
IS TIESY GALVOJAU,
KAD KOVOJU TARSI
UZ LIETUVA. BUVAU
PASIRENGES MIRTI.
ZINOJAU, KAD

TAIP NEBUS, BET
NEABEJOJAU, KAD
BUS SUNKU, TIESIOG
REIKEJO ISKENTETI.

MANTAS STROLIA

Bet teiséjas i3¢jo j trasa ir pasaké:,Cia
kovoja dél aukso, gal nerizikuokim,
leiskim jiems tvarkingai finiSuoti, o tu
pabandysi kita karta” Taip varzybos
man ir pasibaigé’, — po finiSo pasako-
jo M.Strolia.

Vertindamas pasirodyma zaidyné-
se jis saké: ,Dziaugiuosi, kad galéjau
dalyvauti visose distancijose. Gal tai

jkvéps kitus pasirodyti geriau, kad
pasakyty — tu tik dalyvavai, o a3 pa-
baigiau $ig rungtj. Manau, savo uz-
duotj atlikau - atstovavau Lietuvai
visose rungtyse.”

Ziemos zaidyniy rekordininku tapes
M.Strolia bilietg j Pjongcanga isko-
vojo paskutine akimirka, lemiama-
me atrankos etape pranokes savo
brolj Tautvyda. Vél tapti olimpieciu
jam nesutrukdé ir tai, kad tarp 2010
ir 2018 m. zaidyniy jis pats mazokai
sportavo, beveik visa démesj skyré
trenerio darbui Anglijoje, j kurig iSvy-
ko praéjus porai mety po Vankuverio
olimpiados. Svecioje 3alyje Mantas
dirba riedslidziy treneriu, slidinéji-
mo paslapciy mokeé ir brity kariskius.
Taciau ir dirbdamas svetur M.Stro-
lia nutaré paméginti patekti j antra
olimpiada.

Po paskutinio finiso Pjongcange
M.Strolia prabilo apie galima nauja
posukj jo karjeros kelyje: ,Pastaruoju
metu daznai grjztu j Lietuva ir ben-
dradarbiauju su Nacionaline slidiné-
jimo asociacija. Mano tikslas — padéti
saviems. Daug mety dirbau uzsieny-
je, mokiau kitus. Uz tai gaunu gerus
pinigus, bet kaZkaip tuscia viduje.
Nieko nekuri, niekam nepadedi. Juk
kiti Zmonés investavo | tave laiko,
moké, valstybé finansavo. Norisi kaz-
ka grazinti.”

Vienintelé Lietuvos slidininké olim-
pinése zaidynése M.Kaznacenko tik
atvykusi j Pjongc¢anga suzinojo, kad
galés startuoti vos vienoje rungtyje,
nes neturi pakankamai reitingo tasky.
24 mety sportininké pasirinko 10 km
lenktynes laisvuoju stiliumi, nors pla-
navo varzytis ir sprinte.

Trasoje sportininkés veide ne karta
Smésteléjo Sypsena. Buvo linksma?
WVisi klausia — kodél tu trasoje visa
laika Sypsaisi? Net treneriai, kai po
varzyby paklausdavo, kaip jauciuo-
si, 0 a$ atsakydavau, kad buvo labai
sunku, stebédavosi: ,Tai kad neatro-
dé, juk Sypsojaisi” ISties ta Sypsena
vadinu mirties arba komos Sypsena.
Nes jei trasoje Sypsausi, vadinasi,
man labai sunku’, — paaiskino M.Kaz-
nacenko.

Pjongcange pasiekti finisa jai padéjo
ir ,Tautiska giesmé”. ,Himno zodzius
gerai moku, bet vakar dar kartg per-
skaic¢iau. Ir Siandien trasoje vaziuoju
ir skamba: ..ir Sviesa, ir tiesa... Visg
kelig giedojau himna. O dar su tokia
apranga’, - pasakojo slidininké, fini-
savusi 73-ia ir uz nugaros palikusi 17
varzoviy. ]

S
||k

PyeongChang 2018°

Q¥

SVIESLENTE

Marija Kaznacenko: 10 km
laisvuoju stiliumi - 73 vieta.

Mantas Strolia: 30 km
skiatlonas (15 km klasikiniu
stiliumiir 15 km laisvuoju
stiliumi) — 63 vieta,
sprintas — 64 vieta, 15 km
laisvuoju stiliumi - 94 vieta,
50 km klasikiniu stiliumi —
61 vieta.

Modestas Vaiciulis:
sprintas — 44 vieta, 15 km
laisvuoju stiliumi — 96 vieta.

Lietuvos vyry komanda
(M.Strolia ir M.Vaiciulis):
komandy sprintas — 24
vieta.
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MOKYKLY ZAIDYNES

20 FINALU - TIK PRAD

Lietuvos mokykly zaidyniy (LMZ)
2018-yjy pradzia geriausiai apibua-
dina daugiau kaip pusés takstan-
¢io moksleiviy sulaukes renginys.
Vasario 2-3 d. Jonavoje vykusiose
varzybose paaiskeéjo jau septyniy
sporto Saky geriausieji, taciau va-
sario pabaigoje finaliniy varzyby
dar padaugéjo.

Skai¢iuojama, kad ,LTeam” olimpi-
niame ziemos festivalyje varzési dau-
giau nei pusé takstancio Lietuvos
moksleiviy. LTOK prezidentés Dainos
Gudzineviciatés teigimu, mintis or-
ganizuoti olimpinj Ziemos festivalj
kilo 2013 m. Tada buvo surengta
didelé vasaros sporto Sventé — daly-
viy entuziazmas ir olimpiné tradicija
pasidlé mintj rengti ir Ziemos sporto
festivalj. Pirmasis toks festivalis jvyko
2014-aisiais.

,Nesvarbu, koks oras uz lango. Silta
ar Salta, yra sniego ar jo néra — masy
jaunimas nori sportuoti bet kokiomis
salygomis’, — saké LTOK vadové.

Jai pritaré ir vienos i$ LMZ organiza-
toriy — Svietimo ir mokslo ministeri-
jos — ministré Jurgita Petrauskiené.
,Ziemos festivalio metu miestas tie-
siog UZé nuo jauny ir sportisky zmo-
niy. Cia sklandanti puiki nuotaika
rodo, ka gali duoti sportas. Tai ne tik
fizinis aktyvumas bei gera savijauta,
bet ir Sypsenos veiduose’, - jspu-
dziais dalijosi ministré.
SUSIDOMEJIMAS

TRIJULIY KREPSINIU

Festivalio metu paaiskéjo geriausi
kalny slidininkai. Jais tapo Druskinin-
ky ,Atgimimo” mokyklos mokiniai,
aplenke antroje vietoje likusig Ma-
Zeikiy Pavasario pagrindine mokykla.
Vilniaus jézuity gimnazijos mokslei-

Jaunosios krepsininkés

viai jrodé esantys geriausi Sachma-
tininkai. Jie pranoko ne tik prizines
vietas uzémusias Kauno jézuity bei
Siauliy Juliaus Janonio gimnazijas,
bet ir dar 20 kity Salies mokykly.
DidzZiausio zidrovy susidoméjimo
sulauké kaimo vietoviy 3x3 krepsi-
nio finalai. Merginy ¢empioniy titu-
lus ikovojo Siauliy rajono Gruzdziy
gimnazistés, antroje vietoje paliku-
sios Panevézio r. Velzio gimnazijos
trijule. Tarp vaikiny taip pat pasizy-
méjo Siauliy krasto krepsininkai —
nugalétojais tapo Kuziy gimnazija,
jveikusi Pasvalio r. Pumpény gimna-
zistus.

KVADRATAS - POPULIARIAUSIAS
Daugiausiai  komandy dalyvavo
kvadrato varzybose - gautos net 53
paraiskos. Merginy varzybas laiméjo
Rokiskio Senamiescio progimnazija,
jveikusi Mazeikiy Pavasario pagrin-
dine mokykla bei trecioje vietoje
likusia Ignalinos r. DidZiasalio ,Ryto”
gimnazija.

2005 m. ir véliau gimusiy berniuky
kategorijoje Salies ¢empionais tapo
Marijampolés Rimanto Stankeviciaus

Koks ziemos festivalis be slidingjimo...

pagrindiné mokykla. Antri ir treti liko
Klaipédos Liudviko Stulpinio ir Sirvin-
ty,,Atzalyno” progimnazijy mokiniai.

Vasario 9 d. paaiskéjo dar vieni kva-
drato varzyby prizininkai. Sikart le-
miamose dvikovose Kaune susitiko
mokiniai, gime 2007 m. ir vélesniais
metais. Laimétoja tapo varzybose né
karto nesuklupusi Mazeikiy Pavasario
pagrindinés mokyklos komanda. An-
troje vietoje liko Rokiskio Senamiescio
progimnazijos atstovai. Treti liko vieng
pergale iSkovoje Kauno Aleksandro
Stulginskio mokyklos-daugiafunkcio
centro moksleiviai.

LAUKIA NAUJI FINALAI

2018-ieji sportuojantiems Lietuvos
moksleiviams prasidéjo nuo svarsciy
kilnojimo rungties finalo, vykusio dar
sausio 12 d. Jame pirma vietg iSkovo-
jo Kauno r. Akademijos Ugnés Karve-
lis gimnazijos moksleiviai. Antri - Ma-
Zzeikiy r. Zidiky Marijos Pe¢kauskaités
gimnazistai, o Tauragés r. Skaudvilés
gimnazijos moksleiviai liko treti.

Siemet kol kas jau jvyko 20 jvairiausiy
rung¢iy finaly, artimiausiais méne-
siais tempai tik didés.

PASIRENGIMAS ZAIDYNEMS BAIGTAS

2018 m. Lietuvos tautinis olimpinis
komitetas kartu su Respublikine iki-
mokyklinio ugdymo kdno kultaros
pedagogy asociacija (RIUKKPA) jgy-
vendina Lietuvos mazyjy Zzaidyniy
projekta, kurio tikslas — skatinti vai-
kus pajusti judéjimo dziaugsma, su-
sipazinti su olimpinémis vertybémis.

Sausj ir vasarj vyko pasiruosimas
zaidynéms - seminarai Lietuvos iki-
mokyklinio ugdymo jstaigy peda-
gogams. Jie buvo surengti Kaune,
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Siauliuose, Visagine ir Palangoje. Siais
metais seminary geografija issipléte,
kad buty pasiekta kuo daugiau Lie-
tuvos ikimokyklinio ugdymo jstaigy,
kuo plac¢iau supazindinta su Siuo
projektu ir suteikta visa reikiama in-
formacija. Seminaruose dalyvavo per
220 pedagoguy. Jie buvo supazindin-
ti su projekto tikslais ir uzdaviniais,
pristatyta projekto struktdra, etapai,
rungtys ir baly skaic¢iavimo sistema.
Po teorinés seminaro dalies dalyviai
patys iSbandé estafetes.

Seminaro dalyviai



BURIASI SVAJONIU KOMANDOS

Europoje pasisekimo sulaukes
projektas,Svajoniy komandos”
(angl.,,Dreams & Teams”) skinasi
kelig ir Lietuvoje. Masy salyje Sis
projektas pirma kartq organi-
zuojamas Brity tarybos kartu su
Lietuvos tautiniu olimpiniu komi-
tetu, o jam pasirinktas Klaipédos
regionas.

| projektine veikla jsitrauké ir joje
dalyvauja 22 Klaipédos regiono mo-
kytojai, 66 jaunieji lyderiai, o dalyviy
skaicius perzengia 500. Siuo projektu
siekiama skatinti Klaipédos regiono
mokykly bendradarbiavima bei fizinj
aktyvuma, per sportines veiklas sten-
giamasi ugdyti mokiniy lyderystés
savybes ir jaunuoliams reikalingas
XXl amziaus kompetencijas.

Vasario 15 d. ,Svajoniy komandos”
renginys prauzé Klaipédos Martyno
Mazvydo progimnazijoje. Keturios
uostamiescio mokyklos — Maksimo
Gorkio, Martyno Mazvydo, ,Santar-
vés” ir ,Zemynos” sékmingai jveiké
visus tris projekto etapus. Pirmajame
vyko pedagogy, antrajame mokiniy
mokymai, o tre¢iame etape vyresni
mokiniai, jau sukaupe Ziniy bagaza,
konsultuojami pedagogy organiza-
vo sporto festivalj maziesiems.

Projekto dalyviai atranda savo gebé-
jimus, susipazjsta su laiko planavimo
pagrindais, lavina viesojo kalbéjimo
jgudzius, siekia bendry tiksly, efekty-
viau mokosi, drauge jgyvendina ko-
mandinj projekta ir pan. Netradiciniy
Svietimo priemoniy diegimas sutei-
kia laisve karybai, padaro mokytojo
darba ir mokymosi procesa jdomuy.

MEZGASI GLAUDESNI SANTYKIAI
JJokiy veikly, susitikimy ir tokio
tarpmokyklinio bendradarbiavi-
mo labai triksta, — sako Klaipédos
,Zemynos” gimnazijos pedagogé
Brigita Mineikiené. — AS manau, kad
tikrai tesime $j bendradarbiavima.
Renginiai buvo jdomds ir reikalingi.
Masy projekte dalyvavo lietuviy ir
rusy kalbomis déstomy mokykly
atstovai. Vaikams ypa¢ naudinga
susitikti, bendrauti, lengviau jveik-
ti kalbos barjerg, nes ne visi gerai
kalba lietuviskai. Dziugu, kad visi jie
jautési drasiai.”

Entuziazmo neslépé deSimtmetis
Erikas Noreika i$ M.Mazvydo progim-
nazijos:,,Buvome viena komanda. La-
biausiai patiko rungtis su kamuoliu.
Gerai pasportavau, galéty daugiau
bati tokiy renginiy.”

Vienas i$ sporto festivalio organizato-
riy keturiolikmetis Danilas DeZzurno-
vas i§ ,Santarvés” progimnazijos taip
pat tvirtina, kad projektas jj sudomi-
no:,Susiradau naujy draugy ir i$ savo
mokyklos, ir i3 kity. Mokiausi vie3ojo
kalbéjimo, planavimo. |gytas Zinias
tikrai galésiu pritaikyti savo veikloje.
Labiausiai patiko finalinis sporto ren-
ginys, prie kurio organizavimo teko ir
man prisidéti.”

+Zinoma, susidiréme su tam tikrais
isSkiais, bet kaipgi be jy? IS to ir mo-
komés! Tam tikrose vietose reikéjo
pagalbos, o gal labiau paskatinimo,
motyvacijos jaunuoliams. Dziugu,
kad vaikai greit suprato, jog veikla
jdomi, dirbo komandose ir jiems vis-
kas puikiai sekési’, — dziaugiasi B.Mi-
neikiene.

Varzosi,Svajoniy komandos”

NAUDA VISIEMS

Projektas seka pasaulio realijas ir
délioja akcentus, kurie jgudziai yra
svarbiausi, kurios bazinés Zinios pri-
valomos tiek jaunuoliams, tiek pe-
dagogams, o netradiciniai metodai
dar karta jrodo, jog yra vertingi, ir
Siuolaikiné mokiniy karta puikiai ta
supranta. Suteikiama laisvé karybai.
Mokytojai iesko naujy darbo meto-
dy, o vaikai noriai jsitraukia j tokio
pobddzio veiklas.

|gytas Zinias, kompetencijas tiek jau-
nuoliai, tiek mokytojai gali pritaikyti
ne vien per kino kultlros pamokas.
,AS esu socialiné pedagogé, galiu
jgytas Zzinias pritaikyti dirbdama su
savais ugdytiniais. Galiu jas drasiai
panaudoti ir asmeniniame gyveni-
me, netgi draugy kompanijoje, pa-
vyzdziui, poilsiaudama gamtoje’, -
pateikia pavyzdj B.Mineikiené.

Projektas ,Svajoniy komandos” dar
karta visiems jrodo Zinoma tiesa, kad
sportas ugdo ne tik fizine jéga, kiing,
bet ir pasitikéjima savimi, moko lyde-
rystés. Vaikai atsikrato drovumo, pri-
ima drasius sprendimus.

Kovo viduryje vyks dar du ,Svajoniy
komandos” renginiai.

OLIMPINIO SVIETIMO FORUMAS

LSportas turi galig pakeisti pasaulj. Jis
turi galia jkvépti, vienyti Zmones taip,
kaip mazai kas sugeba. Sportas kalba
su jaunimu jiems suprantama kal-
ba... Diskriminacijai jis juokiasi tiesiai
j veida’, - 2001 m. Monake sakyda-
mas jkvepiancia kalba tokius zodzius
sportui skyré Piety Afrikos Respubli-
kos prezidentas Nelsonas Mandela.

Sporto jéga — atvirumas ir universalu-
mas. Sporto galia — suvienyti visus be
isim¢iy, nusistatymy ar apribojimuy.
Tai didziulé galimybé — pirmiausia
vaikams, jaunimui - jgyti pasitikéji-
mo savimi, stipréti ir augti drasioms

asmenybéms.

Dziaugiamés, kad lygiy galimybiy
visiems ir jvairovés tema vis dazniau
diskutuojama sporto bendruome-
néje. Nesvarbu, koks amzius, kalba,
lytis, odos spalva ar fizinés galimy-
bés — sportas vienija, jkvepia, buria
komandas, stiprina bendruomenes ir
augina demokratiska visuomene.

Siy mety forume kalbésime apie
sporto ir fizinio aktyvumo koncep-
cija jvairovei skatinti, sporta kaip
priemone skirtumams jveikti ir uni-
versaly buda jaunajai kartai ugdyti.
Pazvelgsime j praktinius pavyzdzius,

kaip sportas pasitarnauja bendrai
veiklai jtraukiant Zmones su negalia,
vienijant jaunus ir vyresnius, skirtin-
gy tikéjimy ir odos spalvy, mergaites
ir berniukus.

Jau ketvirtg kartg j foruma susiburs
Lietuvos ikimokyklinio ugdymo jstai-
gos ir mokyklos — pedagogai, mokyk-
ly vadovai, savivaldybiy atstovai —
visi besidomintys olimpiniu sajadziu.
DATA: 2018 m. kovo 22 d.

VIETA: Kaunas, ,Zalgirio” arena

ORGANIZATORIUS: Lietuvos tauti-
nis olimpinis komitetas

INICIATYVOS 0
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4. Olimpiniy ir parolimpiniy
Zaidyniy talismanus - baltajj
tigra Suhoranga ir himalajinj lokj
Bandabj - buvo galima iSvysti

ir varzyby arenose, ir miesty,
kuriuose vyko zaidynés, gatvése

5. Dél siautéjusiy véjy zaidyniy
organizatoriams teko ne kartg
keisti varzyby grafika

6. Olimpinése Zaidynése
darbavosi ir Zurnalistai i$ Lietuvos




1. Zaidyniy atidaryme buvo
gerai matoma Lietuvos
trispalvé

2. Varzybas stebi Lietuvos
olimpinés misijos vadovas
E.Petkus (virSuje kairéje),
LTOK generalinis sekretorius
V.Paketuras (virSuje
desinéje), LTOK prezidenté
D.Gudgzineviciateé ir Lietuvos
nacionalinés slidinéjimo
asociacijos prezidentas
A.Raslanas

3. Per olimpiniy zaidyniy
atidarymo iskilmes kalba
sako Tarptautinio olimpinio
komiteto prezidentas
T.Bachas

e

PyeongChang 2018°

7. Visose arenose, kuriose
tik pasirodydavo, démesio
centre atsidurdavo

Siaurés Koréjos olimpietiy
palaikymo grupés
merginos, vienus zavéjusios,
kitus stebinusios, trecius
juokinusios savo ritmingu
sitibavimu, melodingomis
skanduotémis ir dainomis

8. Kalny slidininkus
aktyviai palaiké pirmoji
l.Januskeviciatés treneré
J.Virskus

9. Lietuvos delegacijai
talkino penki savanoriai:
trys lietuveés ir vaikinas bei
mergina i$ Piety Koréjos

10. Ziemos olimpinése
Zzaidynése darbavosi
daugkartinis siuolaikinés
penkiakoveés pasaulio

ir Europos ¢empionas
JKinderis. Olimpietis
biatlono centre vadovavo
su fotografais dirbantiems
savanoriams

11. Pjongéangas Ziemos
olimpiniy Zaidyniy estafete
perdave Pekinui

12. Zaidyniy uzdarymo
iskilmése Lietuvos véliava
nesé kalny slidininkas
A.Drukarovas

ZAIDYNIY LYDERIAI

Norvegija 14 14 11 39

Vokietija 14 107 31
Kanada 1 8 10 29
JAV 9 8 6 23
Nyderlandai 8 6 6 20
Svedija 7 6 1 14
PietyKoréja 5 8 4 17
Sveicarija 5 6 4 15
Prancuzija 5 4 6 16
Austrija 5 3 6 14
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Sesijos pradzioje
skamba Olimpinis
himnas

B]

DZIAUSIAS

DE

IESYS —

KITYU METUY BIUDZETUI

SAUSIO 26 D. VIESBUTYJE ,,BEST WESTERN VILNIUS* VYKO EILINE LIETUVOS
TAUTINIO OLIMPINIO KOMITETO GENERALINES ASAMBLEJOS SESIJA. JOJE

DALYVAVO 57 (IS 66) LTOK NARIAI BEI 13 LTOK GARBES NARIU.

IEVA KUTKAITE, BRONIUS CEKANAUSKAS

Sesijos darbe dalyvavo Seimo nariai Dainius Ke-
penis ir Algirdas Sysas, premjero pataréjas Elvinas
Jankevicius, Svietimo ir mokslo ministerijos Mo-
kymosi visa gyvenima departamento direktoriaus
pataréjas Rolandas Zuoza, kiti sveciai, gausus barys
zurnalisty.

Buvo patvirtintos mandaty ir balsy skaic¢iavimo ko-
misijos, sekretoriatas. LTOK generalinis sekretorius,
mandaty komisijos pirmininkas Valentinas PaketU-
ras informavo apie LTOK pasikeitimus. Asambléja
patvirtino sesijos darbotvarke ir reglamenta.

LTOK prezidenté Daina Gudzinevi¢iaté apzvelgé
2017 m. LTOK veikla, pasidziaugé didéjanciu vi-
suomenés pasitikéjimu ir tarptautiniu pripazinimu.
Nuo 2014 m. atliekamos Lietuvos gyventojy ap-
klausos duomenimis, kasmet daugiau Zmoniy tei-
giamai vertina LTOK veiklg, 0 2017 m. Sis prieaugis
buvo net 10 proc. punkty. LTOK aktyvuma jvertino
ir tarptautiné bendruomené. Tai geriausiai jrodo
Tarptautinio olimpinio komiteto prezidento Tho-
mo Bacho vizitas Lietuvoje, misy 3alyje surengtas
pirmasis Europoje TOK forumas,Motery lyderystés
stiprinimas”.
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2017 m. pabaigoje LTOK prezidenté buvo perrink-
ta j Europos olimpiniy komitety (EOK) asociacijos
vykdomajj komiteta, o jos vadovaujama EOK lyciy
lygybés sporte komisija jvardyta kaip aktyviausia ir
daugiausiai pasiekusi per 2013-2017 m. Savo pra-
nesime D.Gudzineviciaté taip pat isskyré sékminga
ir nuolat besipleciancig LTOK olimpinio Svietimo
veikla, inicijuotus naujus projektus bei pritrauktus
partnerius.

Didziausio susidoméjimo sulauké pristatytos
planuojamos sumos, kurias 2018 m. gaus spor-
to saky federacijos. Daugiausiai €Sy pagal LTOK
patvirtintus kriterijus bus skirta krepsiniui (341,6
takst. eury), lengvajai atletikai (339 takst.), irklavi-
mui (324 takst.), baidariy ir kanojy irklavimui (273
takst.), dviraciy sportui (209 takst.), plaukimui (198
takst.), imtynéms (163 takst.), Siuolaikinei penkia-
kovei (132 tdkst.), sunkiajai atletikai (102 tadkst.),
boksui (82 takst.).

LTOK prezidenté apzvelgé Lietuvos olimpinio fon-
do veikla, pasidziaugé kasmet vis didesnio popu-
liarumo sulaukianciais Olimpinés dienos ir ziemos
olimpinio festivalio renginiais. Baigdama savo pra-
nesima ji padéekojo LTOK partneriams ir remeéjams.

PROGRAMOS

FINANSAVIMAS

2018 m. LTOK planuojamos
pajamos yra 8 min. 880 tukst.
eury. Didzioji biudzeto dalis,

5 mln. 955 takst. eury, bus skirta
olimpiniam sportui finansuoti.
Olimpinio sporto srityje tesiamos
programos,Pjongcangas 2018"
ir,,Tokijas 2020 bei jtraukta
nauja programa,Pekinas

2022", numatytas finansavimas
pasirengti 2018 m. Argentinoje
vyksian¢ioms jaunimo
olimpinéms zaidynéms, 2019 m.
Europos zaidynéms Minske,
2019 m. Europos jaunimo Ziemos
olimpiniam festivaliui Bosnijoje

ir Hercegovinoje bei vasaros
olimpiniam festivaliui Baku.
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GENERALINE ASAMBLEJA
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Revizijos komisijos pirmininkas A.Blazys ir,PricewaterhouseCoopers” atstovas R.Jogéla (kairéje) R.Balaisa

LTOK revizijos komisijos pirmininkas Algimantas
Blazys supazindino su komisijos atlikto patikrinimo
rezultatais. Pirmininko teigimu, komisija patikrino
pagrindinius LTOK finansinius rodiklius ir jokiy pa-
zeidimy nenustaté. Revizijos komisijos pirmininkui
pritaré ir audita Olimpiniame komitete atliekancios
bendrovés ,PricewaterhouseCoopers” atstovas
Rimvydas Jogéla, kuris pabrézé, kad LTOK atsizvel-
gia j auditoriy rekomendacijas ir jas jgyvendina
ruosdamas finansines ataskaitas.

LTOK izdininkas Rimgaudas Balaisa pristaté
LTOK 2017 m. biudZeto vykdymo apyskaita ir
LTOK 2018 m. biudZeto projekta. Izdininkas infor-
mavo, kad 2017 m. LTOK planavo gauti 8 min. 635
takst. eury pajamy, o surinkta 8 min. 413,6 takst.
eury. 2017 m. LTOK i$laidos sieké 9 min. 316,3 tlkst.
eury (2017 m. pradzioje Ié3y likutis i$ 2016 m. suda-
ré 1 min. 439,3 tukst. eury), mety gale suformuo-
tas 500 takst. eury lésy rezervas, kuris numatomas
Lietuvos olimpieciy dalyvavimui Tokijo olimpinése RUBRALEr nds'sekretores:
Zaidynése finansuoti. Zirginio sporto federacijos -

. . R.Palionyté ir Dviraciy sporto
2018 m. LTOK planuojamos pajamos yra 8 min. fedaralllos— R Alizauskiens

880 tukst. eury. Didzioji biudzeto dalis, 5 min. 955 (desingje)
takst. eury, bus skirta olimpiniam sportui finan-
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Loterijy firmos,,Oliféja” generalinis direktorius A.Muraska

suoti. Olimpinio sporto srityje tesiamos programos
~Pjongcangas 2018" ir ,Tokijas 2020" bei jtraukta
nauja programa ,Pekinas 2022, numatytas finan-
savimas pasirengti 2018 m. Argentinoje vyksian-
¢ioms jaunimo olimpinéms Zaidynéms, 2019 m.
Europos zaidynéms Minske, 2019 m. Europos jauni-
mo Ziemos olimpiniam festivaliui Bosnijoje ir Her-
cegovinoje bei vasaros olimpiniam festivaliui Baku.

Diskusijas pradéjo LTOK viceprezidenté, LTOK Zie-
mos olimpiniy sporto Saky komisijos pirmininké
Lilija Vanagiené. Ji supazindino su Lietuvos rinkti-
ne, kuri vasario ménesj dalyvaus Pjongc¢ango Zie-
mos olimpinése Zaidynése. Lietuvos nacionalinés
slidinéjimo asociacijos prezidentas Algirdas Rasla-
nas kalbéjo apie TOK programas, KKSD keiciama
Lietuvos sporto strategija. Pasak kalbétojo, jvyko
virsmas, valstybé atsisako remti didjjj sporta ir
perkelia $ig prievole ant federacijy peciy. Jis siulé
jsteigti Lietuvos sporto taryba, naikinti KKSD, nes
tos organizacijos funkcijos sumazéjo. Jo nuomone,
svarbu islaikyti LTOK pinigus, nes tai yra federacijy
garantas.

Lietuvos triatlono federacijos prezidentas Dainius
Kopdastas taip pat pabrézé, kad LTOK finansinés
paramos déka gali egzistuoti mazos sporto federa-

OLIMPINE PANORAMA

Posédzio dalyviai

cijos. Apie pinigus, jy skirstymo kriterijus kalbéjo ir
Lietuvos tinklinio federacijos vadovas Darius Cerka.
Lietuvos krepsinio federacijos generalinis sekreto-
rius Mindaugas Spokas pasidziaugeé sekminga lote-
rijy firmos ,Oliféja” veikla, pareiské savo nuomone
dél pinigy skirstymo komandinéms sporto sakoms
ir sitlé visiems maziau pyktis. Lietuvos biatlono
federacijos prezidentas Arlnas Daugirdas svarsté
apie kai kurias LTOK biudzeto eilutes, programas.
Lietuvos plaukimo federacijos vadovas Emilis Vait-
kaitis gyré LTOK prezidentés ataskaita, parengtas
lenteles, kalbéjo apie mini centrus ir jy finansavi-
ma. Lietuvos Zolés riedulio federacijos vadovas Le-
onardas Caikauskas informavo apie Zaidimy sporto
Sakoms skiriama pinigy krepselj ir jo paskirstyma.

Generalinés asambléjos nariai patvirtino LTOK revi-
zijos komisijos ataskaita, LTOK vykdomojo komite-
to 2017 m. veiklos ataskaitg, LTOK 2017 m. biudze-
to jvykdymo apyskaita, 2018 m. LTOK biudZeta bei
LTOK 2018 m. veiklos plana.

Generaliné asambléja baigési Olimpiniu himnu.
Jos dalyviai dovany gavo LTOK suvenyry bei ne-
seniai iSleistg gausaus autoriy kolektyvo parengtg
solidzig knyga ,Lietuvos olimpieciai” (1924-1988
metai, | tomas). -

VIRSMAS

Lietuvos nacionalinés slidinéjimo
asociacijos prezidentas Algirdas
Raslanas kalbéjo apie TOK
programas, KKSD keic¢iama
Lietuvos sporto strategija. Pasak
kalbétojo, jvyko virsmas, valstybé
atsisako remti didjjj sporta ir

perkelia $ig prievole ant federacijy
peciy. Jis sitlé jsteigti Lietuvos
sporto taryba, naikinti KKSD,

nes tos organizacijos funkcijos
sumazéjo. Jo nuomone, svarbu
islaikyti LTOK pinigus, nes tai yra
federacijy garantas.




PAVADINIMA ATSTOJANTIS POSAKIS YRA TAPES SPARNUOTA
FRAZE. VIENA IS TU DAUG SYKIU GIRDETY, BET MAZAI APMASTYTU
SENTENCIJY. DABARTINE JOS SAMPRATA, KAIP NERETAI BUNA, YRA

GEROKAI NUTOLUSI NUO PIRMINES REIKSMES.

DAINIUS GENYS
VDU sociologas

Anot padavimo, tai roméniskas po-
sakis, raginantis siekti kiino ir sielos
sveikatos. Beje, tiesioginio rysio cia
néra, kitaip tariant, reikia siekti kiino
ir sielos sveikatos, bet sveikas kinas
dar neuztikrina sveikos sielos. Misy
dienomis i frazé suvokiama priesin-
gai: esa reikia lavinti kiing, o sielos
sveikata tarsi atsiras savaime. Sian-
dien apskritai ne tiek jau daug tikin-
¢iyjy, kad siela egzistuoja.

Ne noras rézti teologinj pamoksla
paskatino rasyti sia tema, bet bandy-
mas apmastyti, kaip galima abu Siuos
pradus suderinti. Jei kam kliGva zodis
4siela’, galima jj traktuoti metaforiskai
ir galvoti apie dvasine sveikata. Turiu
omenyje tuos asmenybés aspektus,
kurie néra kanas, bet yra masy tapa-
tybés dalis. Juk Siandien neretai su-
siduriame su dviem krastutinumais:
Zmogus arba labai puoseléja king,
bet gerokai uzmirsta dvasine sveikata,
arba atvirksciai — apleidzia kana, bet
nepaprastai rapinasi dvasingumu.

Apie vartotojiska visuomene ir kaip
tai veikia masy pasaulézilrg kalbéta
daug. Sveikata Siandien prekiauja-
ma kaip bet kokiu daiktu. Pasitai-
sysiu — sveikatos pazadais Siandien
prekiaujama itin gausiai. Sveikatini-
mo prekeés patrauklios ir paklausios.
Esame kasdien atakuojami jvairiy
reklamy - pradedant prabangiomis
relaksacijos procediromis ar madin-
gomis sveikatingumo programomis
ir baigiant maisto papildais arba
antidepresantais. Ir visa tai esg dél
musy dziaugsmingos gerovés. Tarsi
sveikata baty toks pat lengvai jsigy-
jamas dalykas kaip kava ar pienas.
Stebédami, kokie sveiki ir laimingi
aplinkiniai, nejucia ir mes uzsigei-
dziame to paties.

Sveikata prilyginus prekei kuriama
iliuzija, esa nesvarbu, sveikai ar ne-
sveikai mes gyvensime, juk viska
jmanoma pataisyti. Antai plastinés
operacijos, danty implantai, dietinés

programos ir panasis dalykai suteiks
norima rezultata. Grjztame prie labai
senos sveikatos jsigijimo uz pinigus
idéjos, tarsi ja buty jmanoma uzvaldy-
ti ¢ia ir dabar, karta ir visiems laikams.

Toks pozilris | sveikata, kaip j pre-
ke, gana pavojingas, nes neskatina
nuolat rapintis asmenine sveikata ir
sukuria iliuzija, kad jmanoma jg jsi-
gyti pagal poreikj. Turiu omenyje ne
susirgimus ir ligas, o pozilrj j sveikata
kaip j gyvenimo buda.

Ar ne i$ Cia atsiranda minéti blasky-
maisi, kai vienu metu visiskai nesi-
rapinama sveikatos priezitra, o kitu
tai daroma su jkyriu stropumu? Ar ne
todél Siandien itin populiaru isryskin-
ti individualius kdino pokycius: priau-
gau 15 kg, numeciau 20 kg? Apstu
trumpalaikius rezultatus garantuo-
janciy recepty, pavyzdziui, kaip nu-
bégti pusmaratonj, kaip padaryti 20
prisitraukimy ir t.t., bet stinga ilgalai-
kiy sveikatos priezitros pamoky.

Nors Zmonés i$ tiesy pasiekia stulbi-
namy rezultaty, béda ta, kad Siose
pastangose triksta tvarumo, mat po
kurio laiko rezultatai dingsta ir vél is-

kyla tos pacios problemos. Sveikatin-
guma traktuojant kaip preke nesikei-
cia jprociai, nesusiformuoja disciplina
ir sveikas gyvenimo budas, ne tik lei-
dziantis islaikyti rezultatus daugelj
mety, bet ir stiprinantis sveikata.

Grjzkime | pradzig prie pavadinimo.
Matyt, béda ta, kad Siandien Sie pra-
dai supainioti ir sukeisti vietomis. Tai,
ka mes vadiname sveikata, yra virte
kano dziaugsmais ir visiskai neapima
musy sielos. Mes noriai kalbame apie
trumpalaikius kdno pasikeitimus, bet
vengiame ilgalaikiy jsipareigojimy
savo sveikatai.

Kituose pamastymuose pabandysiu
susieti kaino ir dvasios pradus, parys-
kinti jy harmonija ir besiskleidZiancia
sinergija. Akivaizdu, kad sportas gali
pasitarnauti ugdant ryzta, drasa, i3-
tverme ir kitus aspektus, kurie néra
apciuopiami tradicinése sporto klu-
by vilionése. Juk neretai batent masy
kanai yra proto uzgaidy kreditoriai,
dél ko ilgainiui kencia sveikata. Svei-
kata suprantant placiau ir apimant
abu kano ir sielos pradus svarbu
vengti blaskymosi ir daugiau galvoti
apie jy derme. -

PAMASTYMAI
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PO KARSTYU KOVU

| DAR KARSTESNES

PIRTIS

VASARIO 3 D. JONAVOJE VYKO ATSINAUJINES ,LTEAM*
OLIMPINIS ZIEMOS FESTIVALIS. NORS GAMTA SNIEGO
PAGAILEJO, SPORTISKOMS SEIMOMS, KOLEKTYVAMS,
PAVIENIAMS ASMENIMS, MEGEJAMS, PROFESIONALAMS
IR VAIKAMS VEIKLOS RENGINYJE NETRUKO.

GEDAS SAROCKA, MARYTE MARCINKEVICIUTE

Festivalio ugnj uzdegé ir sveikinimo
zodzius taré LTOK prezidenté Daina
Gudzineviciaté ir Jonavos rajono me-
ras Eugenijus Sabutis.

»Nuo tiro vaikams iki kopimo j 16 met-
ry aukscio siena. Nuo dailiojo ¢iuozi-
mo iki ledo ritulio ir kalny slidinéjimo.
Siandien Jonavoje turéjome karalidka
sporto 3aky ir rung¢iy pasirinkima”, -
trumpai festivalj apibadino D.Gudzi-
neviciaté.

OLIMPIECIAI GRETA MEGEJY
Kandidatai j Tokijo olimpines Zaidy-
nes Rasa Drazdauskaité, Monika Juo-
deskaité, Loreta Kancyté, Remigijus
Kancys, Remalda Kergyteé ir Ignas Bra-
sevicius lenktyniavo bégimo trasose.
Kanados akmenslydzio rinktinés
naré ir olimpiné prizininké Shannon
Kleibrink dalijosi patirtimi ir kvieté
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iSbandyti savo sporto 3aka. ,Prele-
gentai” futbolo aikstéje meté issTkj
visai Lietuvai, o tinklininké Monika
Povilaityté kamuolj musinéjo sniego
tinklinio turnyre.

Su Seimomis festivalyje laika leido
olimpieciai Austra Skujyté, Edvinas
Krungolcas, Jonavos meras E.Sabutis.
Bent po vieng sporto $aka ar rungtj
iSbandé apie 4 tukst. Zmoniy. Dar
pusé tiek atvyko palaikyti savy ar pa-
pramogauti.

Jonavos sporto bazes iSbandé ir Lie-
tuvos mokykly zaidyniy finalininkai.
Vidurio Lietuvoje moksleiviai rungty-
niavo krepsinio, salés futbolo, kvad-
rato, Sachmaty bei kalny slidinéjimo
varzybose.

,Pasiteisino idéja Ziemos sporto
Svente atvezti j Jonava. MiestieCiams

Su vienodomis

kepuraitémis —
+Audimggkomanda

o

Sis festivalis — nauja patirtis, o visiems
kitiems, jskaitant ir mane, buvo nau-
dinga apsilankyti kitame mieste. Uz
galimybe bati ¢ia ir pagalba organi-
zuojant Svente esame dékingi merui
Eugenijui Sabuciui. Bendradarbiavi-
mas su miestais — pagrindinis tokiy
renginiy variklis’, - po festivalio saké
D.Gudzineviciute.

Gerg festivalio nuotaikg uztikrino
mazuosius linksminusi Kaké Make.
Minig gerbéjy prie scenos sutrauke
hitg ,Super star” atlikusi Beatrich, o
viso festivalio metu bene populia-
riausios buvo tarpusavyje besivarziu-
sios Lietuvos ir pasaulio sporto kluby
talismany rinktinés.

FESTIVALYJE - MERO SEIMA
+DZiaugiuosi, kad ,LTeam” olimpinis
Ziemos festivalis vyko musy mieste,

J0nu ,wea|]”



udzinevicia
ir E.Sabutis

Greiciausios 10 km nuotolio bégikeés (i$ kairés): K.Vaidziulyte,
L.Kancyté, R.Kergyte

mé, jeigu jame nebuciau jégy isban-
des ir as. Olimpinis Ziemos festivalis
buvo penktasis, bet mano gyvenime
jis pirmasis. Rung¢iy pasirinkimas
buvo didelis, taciau pirmenybe atida-
viau bégimui, nes sportuoju viename
i$ masy sporto kluby. Per savaite 3ir-
dj stiprinu du tris kartus bégiodamas,
atlikdamas kdno rengybos pratimus,
pakilnodamas svorius. Olimpiniame
festivalyje jveikiau olimpine mylia.
Bégau ne vienas — su dvylikmeciu
sinumi Tomu ir mano vadovaujamos
savivaldybés komanda. Festivalyje
dalyvavo ir mano Zmona Rasa, darby
saugos specialisté, kuri jégas iSbandé
su Siaurietisko vaiksciojimo lazdomis.

Bégdamas patyriau daug emocijy, pa-
jutau, kad ir Ziema nuostabu bégioti
gryname ore. Savivaldybés komanda
sékmingai dalyvavo ir ,pasikniuko”
varzybose. Ypa¢ buvo aktyvus masy
miesto senilnas Povilas Beiys.

Uz tai, kad Jonavoje tokio didelio at-
garsio sulauké ,LTeam” olimpinis Zie-
mos festivalis, noréciau ypac¢ padé-
koti Lietuvos tautiniam olimpiniam
komitetui ir jo prezidentei Dainai
Gudzineviciatei, kuri patikéjo, kad Jo-
navoje galime surengti tokj festivalj.
Acib ir masy Kano kultaros ir sporto
centrui, kurio ne vienas darbuotojas
artéjant Siam renginiui ne viena naktj
nemiegojo, taip pat savanoriams, ku-
riy dauguma yra moksleiviai.

,LTeam” olimpinis Ziemos festivalis
labai patiko visiems jonavieciams.
Vieni buvo Zzidrovai, kiti — dalyviai.
Manau, tai buvo viena turiningiausiy
ziemos dieny masy mieste’, - neabe-
jojo Jonavos rajono meras E.Sabutis.

GERIAUSIAS - ZALGIRINIS

Lietuva jveiké pasaulj! O meégstantie-
siems tikslumga paaiskinimas: koman-
dinése rungtyse Lietuvos talismany
rinktiné pranoko kaimyniniy saliy ta-
lismanus.

ZIEMOS FESTIVALIS

Debiutavo sniego tinklinis

Masy Salies garbe gyné Vilniaus ,Lie-
tuvos ryto” Gelezinis Vilkas, Kauno
Zalgirio” Zalgirinis, Utenos ,Juventus”
Juvis, Marijampolés ,Saduvos-Mantin-
gos” Saduvis, ,Hockey Punks” Panda
bei,LTeam” talismanas Azuolas.

Lietuvos atstovai laiméjo visas ko-
mandines rungtis — sniego tinklinj,
ledo futbola ir komandinj Sokj. Masis-
kiai varzési su Gardino ,Nemano” Gu-
biu, Minsko ,Krumkacy” Krumka, FC
,Stalitsa” Softiku, Minsko ,Dinamo”
Zubriku ir Minsko ,SKA-Minsk” SKY.

Asmeningje jskaitoje antrus metus
geriausiu pripazintas Zalgirinis. An-
troje vietoje liko Saduvis, trecioje —
vienodai tasky surinke Gelezinis Vil-
kas ir Panda.

Talismany  pasirodymus  vertino
D.Gudzineviciaté, E.Sabutis, R.Draz-
dauskaité, M.Juodeskaité ir didelé
susirinkusiy zidrovy minia.

GAUSYBE |]SPUDZIY

,Olimpiniame ziemos festivalyje
dalyvavo 46 musy darbuotojai. Ko-
lektyve dirba 95 proc. motery, bet |
Jonava panoro vykti ir nemazai vy-
ruky. Tris kartus dalyvavome vasaros
olimpiniuose festivaliuose, o dabar
tiek pat — ir Ziemos.

Jonavoje pasipuoséme Lietuvos Zie-
mos olimpinés rinktinés kepuraité-
mis, taip issiskyréme i$ gausaus bario
bégiky, jveikusiy olimpine mylia. Bé-
gome visi kartu kaip komanda. Stai
bendrovés kokybés vadové Loreta
Vaicenoniené olimpine mylia bégo
su trimis savo atzalomis: penkeriy
dukryte Simona, deSimtmete Laura
ir devyneriy Kipru. Praéjusiais metais
Druskininkuose dalyvavo ir jy Seimos
galva Vygintas, bet Siemet jam suta-
po tinklinio mégéjy lygos varzybos.
L.Vai¢enoniené néra ypac¢ didelé
sportininké, bet, kaip pati juokauda-
ma sako, ja ypac iSjudina du dideli
Sunys, su kuriais lauke kasdien pralei-
dZia po dvi tris valandas.
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Ziarovus dziugino sporto kluby talismanai, tarp kuriy ¢empionu tapo Zalgirinis

)

NUO TIRO VAIKAMS
IKI KOPIMO

| 16 METRY
AUKSCIO SIENA.
NUO DAILIOJO
CIUOZIMO IKI LEDO
RITULIO IR KALNUY
SLIDINEJIMO.
SIANDIEN JONAVOJE
TUREJOME
KARALISKA SPORTO
SAKU IR RUNGCIY
PASIRINKIMA.

DAINA GUDZINEVICIUTE
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Ziemos alpinizmas

H-.Sukosi
‘dailiojo
¢iuoZzimo
mégejai

Jonavoje visi dalyvavome masinéje
Jmpuls” mankstoje, ,LTeam” part-
neriy taurés turnyre ir pirciy etape.
Sventé buvo pasakidka, j namus par-
sivezame gausybe jspudziy’, - pasa-
kojo bendrovés,Audimas” personalo
vadové Jovita Juotpalyté.

NUOTAIKA NESUGEDO

+Esu didelis orientavimosi sporto mé-
géjas, festivalyje dalyvavau multispor-
to varzybose ,LTeam Winter Challen-
ge” Visur buvo orientavimosi rungtys:
vaziavome dviraciais, bégome, lipo-
me j boksta. Dar reikéjo isspresti ne-
lengvus loginius uzdavinius.

Varzybose dalyvavo apie 150 sporti-
ninkuy, visi joms buvo gerai pasirenge.
Masy vienas i$ tiksly — distancijose
neiSnaudoti visy jégy, kad gerai veik-
ty galva ir pajégty isspresti uzdavi-
nius. Nors varzybos susiklosté ne itin
sékmingai, padariau keletg klaideliy,
bet dél to nuotaika nesugedo.

Vienoje komandoje rungtyniavau su
kolega, dideliu lengvosios atletikos
mégéju, informaciniy technologijy
specialistu Liutauru Mituzu, kuris
man yra puikus pavyzdys, nes kiek-
viena dieng stengiasi sportuoti.

Mus nustebino jdomi jonavieciy tra-
sa. Winter Challenge” sportas Lietu-
voje labai populiaréja’, — sakeé Siaulie-
tis inzinierius Naranas Kazanavicius.

JAUNIAUSIAS -
REZULTATYVIAUSIAS
,Dalyvavome ledo ritulio seimy tur-
nyre, kuriame jégas bandé Vilniaus,
Kauno ir Klaipédos komandos. Ne-
stabdant laiko zaidéme du kélinius
po 5 minutes. Aiksteléje su manimi
vienoje komandoje kovojo Juozo
Naujalio muzikos gimnazijoje akor-
deonu besimokantis groti 11-metis
sunus Liutauras ir vyras veterinaras
Sigitas, kuris su ledo rituliu maziau-
siai susijes, todél jam turnyre patike-
jome vartininko pozicija.

Stnus nuo ketveriy metuky lanko
ledo ritulio pratybas Ziemos sporto
mokykloje ,Balty ainiai” ir Zaidzia
komandoje ,Tigrai-Balty ainiai”. Jis
praéjusiais metais irgi dalyvavo
LLTeam” olimpiniame ziemos festi-
valyje ir ledo ritulio jgudziy turnyre
uzeme pirma vieta.

PrieS porg mety susizavéjau ledo ri-
tuliu ir dabar atstovauju motery ledo
ritulio komandai ,Hockey Girls”, j ku-
rig susiburé Zaidéjos is visos Lietuvos.
Viena kartg per savaite, treCiadieniais,
suvaziuojame j Elektrénus ir treniruo-
jamés. Dalyvaujame Latvijos ¢empio-
nate, kuriame ZaidZia keturios latviy
komandos. Kiekvieng savaitgalj ten
ZaidZiame po dvejas rungtynes, bet



kol kas pralaimime, nes masy koman-
dai dar traksta patirties. Masy trene-
ré elektréniské Ramuné Maleckiené
dabar dirba mokykloje ,Balty ainiai”.
Ji treniruoja ir mano suny Liutaura.
Olimpiniame Ziemos festivalyje pa-
vyko jveikti visas komandas ir tapti
nugalétojais. Masy komandos lyderis
buvo vidurio puoléjas Liutauras, kuris
j varzovy vartus jmusé nemazai jvar-
¢iy’, - pasakojo Respublikinés Kauno
ligoninés gydytoja kardiologé nefro-
logé Ingrida Rimkeviciené.

TRADICIJOS IR NAUJOVES
,DzZiugu, kad dideli ir mazi miestai
supranta, jog jy Zmonéms, jaunajai
kartai reikia pramogy. DZiaugiamés,
kad Jonava, kuri pakvieté penktajj
,LTeam” olimpinj Ziemos festivalj,
daug prisidéjo prie jo organizavimo. Ir
nors sniego buvo gerokai maziau nei
praéjusiais metais Druskininkuose, ant
kalno Joniniy slényje jo buvo pakan-
kamai, tad cia vyko Lietuvos mokykly
zaidyniy kalny slidinéjimo varzybos,
nuo kalno leidosi ir festivalio dalyviai.

Visos varzybos, kurios buvo numa-
tytos, jvyko, apdovanojimai isdalyti.
Emocingai vyko olimpinés mylios
bégimas, snieglenciy, Seimy ledo
ritulio, ledo alpinizmo ,Ledo kir¢io”,
sporto talismany, dailiojo ir greito-
jo ¢iuozimo trumpuoju taku ir kitos
varzybos. Sirgaliams buvo j ka pasi-
Ziaréti, o dalyviams netriko emocijy,
geros nuotaikos. Festivalio programa
itin pajvairino debiutaves sniego tin-
klinis. Pirma kartg Ziemos festivaliy
programoje iskilo pirciy kiemas. Visos
vienuolika pirciy turéjo savo progra-
mas ir svetingai sutiko entuziastus.

Kiekvienais  metais  stengiamés
,LTeam” olimpinj Ziemos festivalj
kazkuo praturtinti, pajvairinti. Sporto
federacijos, kurios yra masy narés,
stengiasi j zaidyniy programa jtraukti
kazka nauja, nes tai - ir jy sporto 3a-
kos populiarinimas.

Kartu vyko Lietuvos mokykly Zaidy-
nés, isaiskéjo Sachmaty, kvadrato,
kalny slidinéjimo, krepsinio, salés
futbolo varzyby nugalétojai. Moki-
niai dalyvavo ir atskirose olimpinio
festivalio rungtyse. Tam, kad buty
tolygiau, kai kurios Lietuvos mokykly
Zaidyniy sporto 3akos persiskirsté,
todél dabar Sachmaty ir krepsinio
varzybos vyksta Ziema. Labai dziau-
giuosi, kad zaidynés populiaréja, jy
ypac¢ laukia miesty, rajony ir kaimo
mokyklos.

Dar neaisku, kur vyks kity mety
,LTeam” olimpinis Ziemos festivalis.
Stengiamés keliauti vis j kitus mies-
tus”, — saké D.Gudzinevic¢iate. .«

Ledo ritulio turnyro nugalétoja
Rimkeviciy Seima

Sporto
zurnalisty
komanda
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LIETUVOS IRKLAVIMO FEDERACIJOS PREZIDENTAS DAINIUS
PAVILONIS - APIE OLIMPINIO KETURMECIO ANTRUOSIUS METUS,
NAUJUS IRKLAVIMO CENTRUS IR DIDELE TRENERIY PROBLEMA.

MARYTE MARCINKEVICIUTE

D.Pavilonis apdovanoja irkluotojas

Lietuvos irkluotojai, pastaraisiais me-
tais dziugine svariomis pergalémis,
grei¢io nezada mazinti ir Siemet. Po
Rio de Zaneiro olimpiniy zaidyniy su
rinktine atsisveikino tik bronzineé pri-
zininké Donata Vistartaité-Karaliené,
o visi kiti irkluotojai rengiasi naujiems
iSbandymams.

Mdasy pasnekovas - praeityje buves
puikus irkluotojas, o dabar Lietuvos
irklavimo federacijos (LIF) preziden-
tas Dainius Pavilonis.

2018-ieji — antrieji naujo olimpinio
ciklo metai. Kaip jie prasidéjo?
Pirmasis didelis i330kis — pasikeites
finansavimas. LIF jgis daugiau sava-
rankiskumo, nes gavus pinigy reikés
galvoti, kaip juos atsakingai ir efektin-
gai panaudoti. Gera ar bloga naujoji
sistema, parodys ateitis. Sie poky¢iai -
nemazas i$sukis federacijai.
Finansavimas savarankiskumui, ka-
rybai davé tam tikra postimj - vercia
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galvoti, kokj modelj susikurti pacioje
federacijoje, kad buaty islaikytas tas
pats elitas, perspektyviné grupé. Zi-
noma, daug kas kartosis, nieko naujo
neisrasim. Taciau federacijoje reikia
susitvarkyti taip, kad buty racionaliai
panaudoti pinigai ir pasiekti maksi-
malas rezultatai.

Muasy elito sportininkai dar praé-
jusiais metais priklausé Lietuvos
olimpiniam sporto centrui, jiems
buvo sékminga naujojo olimpinio
keturmecio pradzia. Pelnyta meda-
liy, tapta Cempionais ir prizininkais,
motery dvivieté ir vyry keturvieté
pripazintos  geriausiomis  2017-
yjy salies komandomis. Per pasta-
ruosius penkerius metus Lietuvos
irkluotojai 8 olimpiniy Zaidyniy,
pasaulio ir Europos cempionaty
parvezé 29 medalius.

Visus pripratinome prie gery rezul-
taty, tapome pavyzdziu kity sporto
Saky atstovams. Per 2017-yjy pa-

saulio ir Europos ¢empionatus masy
vyry porinés keturvietés pelnyti auk-
so medaliai - tai kryptingo penkeriy
mety darbo rezultatas. Auksiné jgula
i$ niekur neatsirado.

Antruosius olimpinio ciklo metus ge-
riausi Lietuvos irkluotojai (merginy
poriné dvivieté, vyry poriné ir pavie-
né keturvietés bei Saulius Ritteris)
pradéjo slidinéjimo treniruociy sto-
vykla Italijoje. Joje sportininkai ne tik
slidinéjo, bet ir stipréjo fiziskai.
Mindaugas Griskonis, kaip ir anks-
tesniais metais, slidinéti pasirinko
Bulgarijg. Treniruociy stovykloje
Italijoje su musy irkluotojais dirbo
treneriai Mykolas Masilionis ir Vir-
gaudas Leknickas. Italijoje buvo ir
musy réméjas Sveicaras Werneris
Hansas Zwimpferis - buves puikus
irkluotojas, olimpietis, be to, glau-
dziai susijes su slidinéjimu. Sveica-
ras masy irkluotojams Italijoje ne-
mazai padéjo.

“jonu oizpeljd opaiyy



MEDALIAI

Per pastaruosius penkerius
metus Lietuvos irkluotojai i$
olimpiniy zaidyniy, pasaulio ir
Europos ¢empionaty parvezé
29 medalius:

Olimpiniy zaidyniy medalininkai M.Griskonis ir S.Ritteris

Ar su masy irkluotojais ir toliau
dirbs italas Giovanni Postiglione?

Taip, jis musy irkluotojus rengs ir Sie-
met. Lietuvos rinktinés konsultantas
dabar turi pareigy Tarptautinéje ir-
klavimo federacijoje (FISA), yra besi-
vystanciy $aliy irklavimo plétros di-
rektorius. DZiaugiamés, kad jis masy
irkluotojams ir treneriams perdavé
daug patirties. Giovanni - ne tik pui-
kus treneris, bet ir geras psichologas.

Ar galite teigti, kad batent G.Pos-
tiglione‘’és déka Lietuvoje irklavi-
mas pakilo is duobés ir dabar auks-
tai vertinamas pasaulyje?

| duobe Lietuvos irklavimas tikrai
buvo jkrites. Turéjome tik vienvietinin-
ka M.Griskonj, kuris pelnydavo me-
daliy. Bet jau per Londono olimpines
zaidynes finale rungtyniavo ir Sesta
liko porinés dvivietés jgula S.Ritteris
su Rolandu Mas¢insku, vienvietininké
D.Vistartaité uzémé astunta vieta.

Pasaulio jauniy ¢empionémis tapo
Milda Valciukaité ir leva Adomavi-
¢iaté, o pasaulio jaunimo iki 23 m.
¢empionais — Dominykas Jancionis ir
Aurimas Adomavicius. Sios pergalés
pasiektos, kol G.Postiglione dar ne-
buvo rinktinés konsultantas.

Masy irkluotojy pagrindas buvo ge-
ras, bet iki medaliy troko kazkokio
postimio, sustygavimo. G.Postiglio-
ne j masy rinktine atéjo 2013-aisiais.
Tada buvo gana gera situacija, su di-
dZiuoju sportu atsisveikino ir treneriu
pradéjo dirbti dabartinis rinktinés
treneris Mykolas Masilionis.

Konsultuojant prityrusiam specialis-
tui émé burtis perspektyvi komanda.
Dirbant kryptingai prie elito spor-
tininky savo meistriskumu pradéjo
artéti jaunimas, kuris turéjo galimybe
treniruotis su suaugusiais.

Stipriis masy vyrai, o motery gru-
péje meistriSkumu issiskiria tik po-

rine dviviete irkluojancios M.Val-
Ciukaiteé ir L Adomaviciate.
Dazniausiai merginos gery rezultaty
pasiekia véliau negu vyrai. Gery ir-
kluotojy merginy trikuma jautéme
ir anksciau. Prie Lietuvos olimpinio
sporto centro sublréme merginy
irkluotojy grupele, bet i$ Sesiy teli-
ko dvi. Keturios irkluotojos pradéjo
mokytis Vilniaus Ozo gimnazijoje, jas
treniruoja Vladislavas Sokolinskis. Po
motinystés atostogy j irklavima su-
grjzo Lina Saltyté-Masilioné. Kaip bus
toliau - Ziarésime.

Dabar, kai Lietuvos olimpinio spor-
to centro statusas jau kitas, kiek fe-
deracijoje jdarbinote treneriy?

Turéjome 2,5 etato - tiek ir isliko.
Dirbti priéméme rinktinés trenerius
Mykolg Masilionj ir Kestutj Keblj, o
didelis masy irkluotojy pagalbinin-
kas Robertas Tamulevicius yra perpus
treneris ir perpus mokslininkas. Anks-
tesniais metais irkluotojus kuravo pa-
saulio ir Europos baidariy irklavimo
¢empionas Egidijus Balcianas, dir-
bantis Lietuvos olimpiniame sporto
centre direktoriaus pavaduotoju. Sie-
met jo papraséme tapti elito irkluo-
tojy kuratoriumi rengiantis 2020 m.
Tokijo olimpinéms Zaidynéms.

Puoseléjame idéjy, kurios dar tik
déliojasi, kaip toliau dirbti su masy
irklavimo centrais. Kadangi sportas
pereina j Svietimo ir mokslo minis-
terijos globa, reikés kalbétis dél Ozo
gimnazijos, nes mums ypac¢ aktuali
irkluotojy pamaina, reikalinga pers-
pektyviné irkluotojy grupé, kurios
sportininkai kasmet papildyty suau-
gusiyjy rinktinés gretas.

Vilniaus Ozo gimnazija dabar mums
nelabai tinka, nes visas irklavimo
centras yra Trakuose, kur puikios sa-
lygos irkluoti. Trakuose baty gerai tu-
réti Ozo gimnazijos filiala, irkluotojy
klase, kurig galéty lankyti ir jaunieji

baidarininkai bei kanojininkai. Baty
keista kazka nauja kurti Vilniuje, juk
viskg turime Trakuose. Tik reikia po-
litinés valios leisti mums Trakuose
turéti gimnazijos filiala. Tada bdty
iSsprestas ir perspektyvinés grupés
klausimas. Mano tévas Jonas Pavilo-
nis su legendiniu irkluotoju ir tuome-
¢iu Traky internatinés sporto mokyk-
los direktoriumi Zigmu Jukna, kurie
dabar abu jau 3viesaus atminimo,
bei su irklavimo treneriu V.Sokolins-
kiu sovietmeciu buvo subdre pirmg
internatine grupe, davusia puikiy re-
zultaty.

Dabar mes nieko naujo neisradiné-
jame, siekiame panasaus varianto.
Trakuose treniruotysi ir rinktinés
branduolys, ir perspektyvinés grupés
jaunimas. Kiti miestai, kuriuose kul-
tivuojamas irklavimas, tapty miasy
mini centrais, i$ kuriy j Trakus bdty
siunc¢iami perspektyviausi sportinin-
kai. Irklavimas - vyresnio amziaus
sportininky Saka, todél norétysi, kad
miesty treneriai dirbty ir su vyresnio
amziaus sportininkais.

Ar Lietuvoje atsirado naujy irklavi-
mo centry?

Pastaraisiais metais rimtas irklavimo
centras atsirado Kupiskyje, kur irkluo-
tojus ugdo du etatiniai treneriai. Cia
rengiame LIF taures treCiojo etapo
varzybas, $j miestelj pamilo ir stu-
dentai, ten vyksta Lietuvos aukstyjy
mokykly irklavimo pirmenybés. Ku-
piskénai turi gery nory statyti irklavi-
mo baze, jau yra parengtas techninis
projektas.

Pries ketverius metus buvo parinkta
vieta bei parengtas detalusis planas
ir techninis projektas Vilniaus irkla-
vimo bazei statyti. Laukiame mies-
to savivaldybés noro testi pradéta
projekta. 2017-aisiais per geriausiy
Vilniaus sportininky apdovanojimus
buvo jteikti prizai ir simbolinés ply-
tos. Kaip taikliai pastebéjo viena i$

A

INTERVIU '

N

TRENERIY
PROBLEMA IR
TOLIAU ISLIEKA
LABAI RIMTA.
TUREJOME
SUDARE
PARTNERYSTES
SUTART] SU
LIETUVOS
SPORTO
UNIVERSITETU,
PUOSELEJOME
VILT| NETGI
ATGAIVINTI
BUVUSIA
IRKLAVIMO
KATEDRA. BET
DABAR, KAl
LSU KETINAMA
SUJUNGTI

SU LIETUVOS
SVEIKATOS
MOKSLY
UNIVERSITETU,
VISKAS PAKIBO
ORE.
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== INTERVIU

. Adomaviciaté ir M.Valciukaité pernai vél sédo j vieng valtj

nominanciy M.Valciukaité, tebdna ta
plyta naujos irklavimo bazés Vilniuje
pamatiné plyta.

Prie$ trejus metus irklavimas atsira-
do Teliuose, dabar ten dirba dvi tre-
nerés. Zemaitijos sostingje jau iSug-
dytos Lietuvos jauniy ir suaugusiyjy
c¢empionés. Keturios jy sportininkés
$iuo metu mokosi Vilniaus Ozo gim-
nazijoje ir nori tapti geromis irkluo-
tojomis.

Prie$ $eserius metus radome nauja
varzyby vieta - Vilhelmo kanala Klai-
pédos rajone, kur rengiame LIF tau-
rés pirmojo etapo varzybas. Vilhelmo
kanalas - ideali vieta ilgyjy nuotoliy
varzyboms rengti. Klaipéda laiko-
ma Lietuvos irklavimo pradininke.
1885-aisiais joje buvo jkurtas pirma-
sis Lietuvoje irklavimo klubas ,Nep-
tdnas”. Uostamiestyje dabar pradéta
irklavimo bazés rekonstrukcija, buria-
ma irkluotojy klasé.

Nemaza federacijos problema -
treneriai. Ar po pasiekty jspadingy
pergaliy padétis geréja?

Treneriy problema ir toliau islieka
labai rimta. Turéjome sudare part-
nerystés sutartj su Lietuvos sporto
universitetu (LSU), puoseléjome vil-
tj netgi atgaivinti buvusig irklavimo
katedra. Bet dabar, kai LSU ketinama
sujungti su Lietuvos sveikatos moks-
ly universitetu, viskas pakibo ore.

LSU baigeé ir Rio de Zaneiro olimpi-
niy zaidyniy medalininké D.Vistartai-
té-Karaliené, labai norétume, kad ji
dirbty trenere. Daug patirties ir Ziniy
turindiai irkluotojai baty atviros visos
durys. Ja Snekinome ir mes, ir G.Pos-

30 OLIMPINE PANORAMA

tiglione, bet kol kas teigiamo atsaky-
mo nesulaukiame.

Dziaugiamés, kad Kaune trenere
pradéjo dirbti Biruté Sakickiene, su
kuria siejame nemazai vilciy. Dziugu,
kad Kaune gera mero Visvaldo Ma-
tijosaicio valia rengiamas techninis
projektas Lampédziy irklavimo bazei
rekonstruoti.

Kada pradésite burti naujas jgulas?

Kas pusantro ménesio irkluotojai da-
lyvaus kontrolinése varzybose, per
kurias bus tikrinamas jy bendras fi-
zinis pasirengimas. Irkluotojams bus
svarbi Pjediluko (Italija) regata balan-
dZio ménesj, o pagrindinés atrankos
varzybos vyks geguze Trakuose, po
kuriy ir bus formuojamos jgulos.

Cia dideliy poky¢iy neplanuojame,
bet, kaip juokauja G.Postiglione, jau
turime daug gery irkluotojy, taigi ga-
lime ir astuonviete sudaryti. O jeigu
rimtai, tai aStuonvieté — ypac¢ sudé-
tinga valtis, netgi didelés 3alys nepa-
jégia suburti pajégios astuonvietés.
Apie tokia jgula, Zinoma, galima pa-
svajoti, prisiminti legendine, Zalgirio”
astuonviete, taciau Siandien reikia
dZiaugtis tuo, ka turime.

Netruks ateiti pavasaris ir irkluo-
tojai iSplauks j Traky Galvés ezera.
Ka galite pasakyti apie Sig sporto
baze?

Traky irklavimo bazei reikalingos
investicijos, todél kartu su Lietuvos
olimpiniu sporto centru bandome
gauti europiniy pinigy sporto bazei
renovuoti. Parengtas energetinio
efektyvumo projektas atiduotas |
Energetikos ministerija, laukiame

G.Postiglione ir toliau talkins Lietuvos irkluotojams

pritarimo. Traky irklavimo bazé yra
unikali, j ja reikia investuoti ir turéti
ne tik Lietuvos, bet ir Ryty bei Siaurés
Europos 3aliy irklavimo centra.

Kadangi G.Postiglione yra atsakingas
uz besivystanciy $aliy irklavimo plé-
tra, jis turi daug graziy idéjy ir pasia-
lymuy. Kalbéjo su norvegais, suomiais,
Svedais, latviais, estais ir Trakuose
noréty kasmet surengti po dvi treni-
ruociy stovyklas jy perspektyviems
sportininkams, o po to suorganizuoti
kontrolines varzybas.

I8skyrus Traky irklavimo baze, kitos
néra nei renovuotos, nei rekonstruo-
tos. Gerai sutvarkytos ir normalios
bazés - didelé motyvacija ir stimulas
jaunimui sportuoti. Trakai nuolat mi-
nimi ir kaip rimta vieta tarptautinéms
regatoms rengti. Turime istorine gali-
mybe 2022-aisiais Cia surengti pasau-
lio suaugusiyjy ¢empionata, esame
vieni i$ kandidaty. Tai baty pirmasis
Lietuvoje olimpinés sporto Sakos pa-
saulio suaugusiyjy ¢empionatas.

Bet reikalingas rimtas Vyriausybés
palaikymas. Viena LIF negali prisiim-
ti tokios didziulés atsakomybés. Visi
Sneka apie tai, kiek reikia investuoti,
bet nekalba apie tai, kiek pinigy su-
grjzta. FISA vienija daugiau nei 140
pasaulio $aliy, kuriose kultivuojamas
irklavimas. 2012-2017 m. Trakuose
surengti jauniy ir jaunimo pasaulio
Cempionatai Lietuvai atsipirko tris
keturis kartus.

2019-aisiais Trakuose numatytas pa-
saulio jaunimo ¢empionatas, bet vél-
gi reikalingos Vyriausybés garantijos
ir geranoriskas pritarimas, kad jam
pasirengtume sklandziai. -



SIY METY VASARIO 16-AJA VISI SVENTEME LIETUVOS VALSTYBES
ATKURIMO SIMTMECIO JUBILIEJY. SPORTAS MUSU SALYJE
PLETOJAMAS NUO SENO, O KOKS JIS BUVO VALSTYBES KURIMOSI

PRADZIOJE?

VYTAUTAS ZEIMANTAS

Zinomas sporto istorikas Jonas Nar-
butas, Cikagoje i3leides du tomus
LSportas nepriklausomoje Lietuvo-
je”, apie 1918 m. sporto padétj saly-
je raso (Cia ir toliau cituojami tekstai
neredaguoti, kad skaitytojas geriau
pajusty to laiko dvasig - red. pasta-
ba): ,Visas kultrinio ir ekonominio
gyvenimo 3akas, kiek tik kuklas istek-
liai leido, rémé valstybé, todél ir jy
pazanga buvo daug spartesné. Bet
truputj kitaip buvo su sportinio gyve-
nimo pradzia. Pirmiausia, pati savoka
atsikuriancioje valstybéje ir kartu
tautoje buvo beveik nezinoma. (...)
Dalis vyresniosios kartos buvo net jsi-
tikinusi, kad sportas, kaip toks, musy
neskaitlingai tautai ir vos atsikarusiai
valstybei yra per didelé prabanga.
(...) Bet atsirado vyry ir motery, kurie
nepabugo ir sunkiausiose salygose
imtis iniciatyvos puoseléti itg naujg
kultdrinio gyvenimo 3aka ir kartu su
atsikuriancia valstybe skleisti ir fizinio
aukléjimo idéjg.”

RASTI KAUNE SPORTO AIKSTE
Dar 1917 m. spalio 13 d. ,Lietuvos
aidas” rasé: ,Reikia atminti, kad jau-
nimas Sventadieniais, neturédamas
svarbesnio uzsiémimo, iesko netin-
kamy pramogy. Siandien reikia jau-
nima nupratinti nuo gérimo, rakimo
ir kortavimo, bet nejtrauke jo j prakil-
ny ir grazy darba, mes ¢ia nieko nej-
valiuosime padaryti.”

Stepas Garbaciauskas, vienas pirmy-
ju nepriklausomos Lietuvos sporto
organizatoriy, prisimena: ,| Lietuva
atvykau 1918 mety geguze. Kaune
pirmiausia rdpéjo surasti i§ Maskvos
karo laiky pazjstamy, kurie, jau turé-
jo bati ir ypac Petra Oleka, su kuriuo
Maskvoje buvome sporto klubo ,So-
kolniki” nariai.(...) Bet pats svarbiau-
sias mano tikslas buvo rasti Kaune
sporto aikste ir sale. Vytauto parke ra-

S.Garbaciauskas :
meta ietj >

dau paviljona.(...) Véliau grjzo du sun-
kumy kilnojimo ir imtyniy mégéjai
Dziugas ir Kavaliauskas. (...) Vytauto
parko patalpose pradéti rengti pir-
mieji sporto vakarai: du ar trys atletai
kilnodavo sunkumus, delnu kaldavo
vinis | lentg, kumstimi skaldydavo
plytas..”

1918 m. Lietuvos spaudoje apie spor-
ta Ziniy neradau. Suprantama, karési
nauja valstybé, ramy gyvenima is kar-
to sutrikdé prasidéjusios nepriklau-
somybés kovos. Taciau jau 1919 m.
Kauno periodinéje spaudoje randu
kita vaizda. Daznuose laikrad¢iy nu-
meriuose bldavo skelbimy apie ren-
giamas futbolo, bokso, lengvosios
atletikos ir kitokiy sporto Saky varzy-
bas, vykstancias Vytauto kalne. Be to,
buvo skelbiama, kad po varzyby gros
orkestrai, bus Sokiai. Taigi net vyks-
tantis karas visiskai nesustabdé Kau-
no sportinio ir kultdrinio gyvenimo.

NE|PRASTI PAVADINIMAI
Pirmasis pasaulinis karas, aisku, ge-
rokai sutrikdé sportinj gyvenima,

taciau pries jj Zzmonés Lietuvoje ne-
mazai sportavo. Ypac buvo populia-
rus kovinis sportas: jvairios imtynés,
boksas, i$ Ziemos sporto 3aky - slidi-
néjimas.

Imtyniy populiaruma galima spéti
net i$ daugelio jy pavadinimuy: risty-
nés, imtys, galétynés, mintynés, mes-
tynés. Tarsi kiekvienas krastas baty
turéjes savo Sios sporto $akos pavadi-
nima. Senovés Lietuvoje praktikuotos
imtynés labiau priminé graiky-rome-
ny imtynes, tik kartais imantis buvo
leidziama pakisti koja. Prie imtyniy
jsitvirtinimo Lietuvoje itin prisidéjo
1907 m. karininko Vinco Petrausko
su bendraminciais jkurta Kauno spor-
to draugija ,Aras”. Ji pradéjo rengti
Kauno miesto imtyniy ¢empionatus.
1909 m. pirmuoju ¢empionu tapo
V.Petrauskas.

Boksas, arba, liaudiSkai kalbant,
kumstynés, irgi buvo Zinomos nuo
seniausiy laiky. Taciau pirmosios ofi-
cialios bokso kovos jvyko Kaune tik
1919 m.

SIMTMETIS

e

| LIETUVA
ATVYKAU 191

METY GEGUZE.

KAUNE
PIRMIAUSIA
RUPEJO
SURASTI IS
MASKVOS
KARO LAIKY

PAZJSTAMUY. (...)

BET PATS

8

SVARBIAUSIAS
MANO TIKSLAS

BUVO RASTI

KAUNE SPORTO
AIKSTE IR SALE.

STEPAS
GARBACIAUSKAS
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- SIMTMETIS

Slides, tada vadintas sniegcitzémis,
pasliuzomis, keliaudamas po Lietuva
dar XVI a. aprasé italy kronikininkas
Alessandro Guagnini. Anot jo, Zzmo-
nés pésciomis, su slidémis ant kojy
per sniegq labai greitai béga pasis-
tumdami ilgomis lazdomis. Slidés
ilgokos - apie 2-3 m, jy apacios pa-
kaustytos gelezimi, o lazdos astriais
galais. Apie snieg¢iuzes placiau pra-
déta kalbéti tik po Pirmojo pasauli-
nio karo. 1922 m. laikrastis ,Lietuvos
sportas” paskelbé pazintinj straipsnj
apie sniegcitzes. Slidingjima, kaip
sporto Saka, pradéjo kultivuoti Lietu-
vos sporto lyga.

Lietuvoje buvo populiarus ir zirgy
sportas. Kaip teigiama Vilniaus gu-
bernijos atmintinoje knygoje, 1853 m.
birzelio 4 d. susikareé Vilniaus Zirginin-
ky bendrija.

,1857 m. geguzés 15 d. Vilniuje buvo
surengtos pirmosios zirgy lenkty-
nés. Jy tikslas pagerinti dvarininky,
luomininky ir valstieciy zirgy buk-
le*, — rasé istorikas Adomas Honoris
Kirkoras knygoje ,Vilniaus miesto is-
torinés-statistinés apybraizos”. Jau
nuo XIX a. Lietuvoje buvo rengiamos
ristdny lenktynés ant ezery ledo. Po-
puliariausios isliko Sarty lenktynés.
Nuo 1905 m. Sarty lenktynés vyko
praktiskai kasmet ir tapo Simtamete
Lietuvos Zirginio sporto tradicija.

Gana sena Lietuvos teniso istorija.
Grafas Tiskevi¢ius pirmajg teniso
aikstele jrengé apie 1900 m. Astravo
dvare, netoli Birzy. 1902 m. dvi teni-
so aikstelés buvo jrengtos prie dvaro
rimy Palangoje. 1903 m. Plungéje
aikstele jsirengé ir grafas Mykolas
Oginskis. 1907-1908 m. dvi teni-
so aikstelés buvo jrengtos Vilniuje,
Bernardiny sode (Sereikiskiy parke).
Tiesa, pirmasis Lietuvos teniso ¢em-
pionatas jvyko Kaune gerokai véliau -
1929-aisiais. Pirmaisiais ¢empionais
tapo V.S¢iukauskaité ir V.Remeikis.

Dar senesné Sachmaty istorija. Lietu-
voje jie Zinomi nuo XIll a. Sachmaty
figaréliy rasta Traky pilies apylinké-
se, Radvily pilyje Dubingiuose, kitur.
1879 m. Klaipédoje jvyko antrasis
Ryty Vokietijos Sachmaty sajungos
kongresas. 1887 m. Vilniuje buvo
jkurtas Sachmaty barelis. 1912 m.
j Vilniy suguzéjo visos Rusijos Sach-
matininkai - ¢ia buvo suorganizuo-
tas Rusijos Ssachmaty meistry suva-
Ziavimas. Tada jvyko ir auksto lygio
turnyras, kuriame dalyvavo Aleksan-
dras Alechinas, Aronas Nimcovicius
ir kiti didmeistriai. Kauno Sachmaty
draugija susikdré 1921 m. Pirmasis
Kauno Sachmaty ¢empionas buvo
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kapitonas A.Rimsa.

ATKELIAVO ZAIDIMAI

| Lietuvg mados viliojami i$ kaimyni-
niy 3aliy atkeliavo ir jvairas Zaidimai:
kojosvaida, krepsiasvydis, kumscias-
vydis, mustukas... Kojosvaidos, dabar
futbolo, pirmasias komandas subaré
1909 m. grjzes | Lietuva karininkas
V.Petrauskas. 1912 m. jvyko oficialios
rungtynés tarp Vilniaus ir Kauno mies-
ty komandy, kurias 10:5 laiméjo vil-
nieciai. 1912 ir 1913 m. Kauno koman-
da iSvykoje ir namie zaidé su Eitkany
(Vokietija) futbolininkais. 1919 m.
vasara Kaune vykusioje sporto 3ven-
téje buvo zaidziamas ir futbolas.
Pirmasis futbolo ¢empionatas jvyko
1922 m., ¢empionu tapo Kauno LFLS.

Krepsiasvydis, dabar populiarusis
krepsinis, j Lietuva atéjo nelengvai ir
pirmiausia turéjo pakovoti su jsibé-
géjanciu futbolu.

Karolis Dineika agituodamas uz
krepsinj taip rasé: ,KrepSiasvydis yra
mes Naismith 1892 m. Zaidéjas ar tai
bégdamas, ar tai zengdamas svaido,
gaudo, arba sulaikydamas atmusa
kamuolj rankomis. Rankos perdém
iSkeliamos ir iSkeiciamos. Galva nulei-
des bei paniures ir nebandyk stovétil
Todél beveik visa zaidima kratiné lai-
koma iskila.

Kojosvaida (futbolas) jau ty pirmeny-
biy neturi. Ten ir pats Zaidimas verste
veréia pasigdrinus kamuolj tvatyti.
Rankos paliekamos be darbo. Antra
vertus ir kojosvaisdos varytinés nieku
bldu negali susilyginti savo dailumu
su krepsiasvydziu. Kad kojosvaida at-
rodyty estetingai zaidziama, dalyviai
turi bati be galo iSlavinti ir ne vien
raumenimis, kiek dvasios atzvilgiu. O
krepsiasvydis jau savaime yra estetin-
gas (grazus) dalykelis”

K.Dineika krepsinyje jzvelgé ir pavojy,
kuriuos turbdt padiktavo tuometiné
samprata:,Fiziologijos atzvilgiu krep-
siasvydis buty leistinas ir vaikams, ka-
dangi to zaidimo vyriausi elementai
yra bégimas ir sviedimas. Bet psicho-
logijos atzvilgiu tenka nurodyti, kad
krepsiasvydis, kaip partinis Zaidimas
tegali bati vartojamas jau tik nuo 15
mety ir tai atsargiai ir sistematingai
jam pasiruo3us.”

Krepsinis Lietuvoje pradétas Zaisti
Kaune 1920 m. Jdomu tai, kad juo i3
karto susidoméjo ir moterys.

Kumsciasvydis, orasvydis, dabar tin-
kliniu vadinamas Zaidimas, j Lietuva
irgi atéjo i$ Vakary. Daktaras Juozas
Eretas knygeléje ,Kumsciasvydis”
(1922) pateikia kitokia, nei raSoma

K. A. M. Karo Mokslo Skyriaus leidinys.

H

Karolis Dineika.
KrepSiasvydis
vyrams.

(Basket Ball).

Dr. J. Eretas.

Kumscéiasvydis.

- Kaubas. — Valstybés Spaustuye. — 1922,

K.Dineika ,Krepsiasvydis vyrams” ir J.Eretas,Kumsciasvydis".
Kaunas, 1922 m.

Krepsiasvydis yra rankinis Zaidi-
mas. Ji pramané Dr. James Nai-
smith 1802 m. Zaidéjas ar fai bég-
damas, ar tai Zengdamas svaido,
gaudo, arba sulaikydamas atmusa
kamuclj rankomis. Rankos perdém
iskeliamos ir iSkei¢iamos. QGalva
nuleides bei paniures ir nebandyk
stovéti! Todel beveik visa Zaidima
kritiné laikoma iskila.

Kojosvaida (futbolas) jau tuy
pitmenybiy neturi.  Ten ir pats
7aidimas verste vertia pasigiirinus
kamuolj tvatyti. Rankos palieckamos
be darbo. Antra vertus ir kojo-
svaisdos varytinés nieku budu ne-
gali susilyginti savo daillumu su
krepdiasvydZiu. Kad kojosvaida at-
rodyty estetingai Zaidziama, dalyviai
turi biiti be galo iSlavinti ir ne vien
raumenimis, kiek dvasios atzvilgiu.
O krepSiasvydis jau savaime yra
estetingas (grazus) dalykélis.

K.Dineika — apie krepsiasvydj ir kojosvaidg



,Lietuvos sporto enciklopedijoje’,
tinklinio atsiradimo versija: ,Sitas
sporto zaidimas kilo Italijoj ir per-
simeté Vokietijon. Ten greit prigijo
ir gavo pilietybés teisiy. Karaliaus
pataréjas O.H.Weber, Miunchene,
davé tam Zzaidimui atatinkamga for-
ma. 1902 m. tapo nustatytos ir tai-
syklés. 1S Vokietijos ,kums¢iasvydis”
iskeliavo Sveicarijon, Olandijon ir t.
t., kur siandieng jis veik visur placiai
zinomas ir mégiamas. Pamazu ir kitos
Salys perémeé sitg zaidima ir mazai ra-
sim Europoj krasty, kame ,kumscias-
vydis” dabar neblty zaidziamas . (...)
+Kumsciasvydis” dera ir jauniems, ir
senesniems.”

1923 m. dr. JEretas jau parasys:
~Kums¢iasvydis” pirmasyk pasirodé
Lietuvoje 1921 m., kame iki Siolei
beveik vien tiktai futbolas buvo Zzi-
nomas, kuriam jis greitai padaré kon-
kurencija ir drauge su krepsiasvydziu
laimingai didino sportiniy Zaidimy
skaic¢iy. Galimumas Zzaisti jj vyrams ir
moterims davé jam i$ pat pradzios
tam tikros pirmenybés pries futbola.
Jau 1923 m. retai rasi miestg Lietu-
voje, kur ,kumsciasvydis” jaunimo
nebuty zinomas.” Didéjantj tinklinio
populiarumg rodo ir tas faktas, kad
nuo 1923 m. Sis zaidimas pradétas
deéstyti Siauliy kano kultdros moky-
tojy kursuose.

Buvo bandoma Lietuvoje ispopulia-
rinti ir beisbola, i$ pradziy vadinta
mustuku. Siuo tikslu Krasto apsau-
gos ministerijos Karo mokslo skyrius
1923 m. net isleido dr. J.Ereto kny-
gele ,Mustukas ir kumsciasvydis”.
Joje autorius rao: ,Sitoje knygutéje
aprasytasis Mustukas, kaip jis yra zai-
dziamas Austrijoje, Vokietijoje, Svei-
carijoje ir kitur ir turi daug bendro su
Lietuvoje priimtaja ,Lapta’, gali prisi-
déti prie sportiniy zaidimy skaiciaus
padidinimo, o nenori konkuruoti su
tautiniais zaidimais, kuriuos reikéty
atgaivinti”

Netrukus Steponas Darius, blsima-
sis Atlanto nugalétojas, mustukui
grazindamas tarptautinj pavadinima
isleidzia nauja knygele ,Beisbolo Zai-
dimas”. Jis raso: ,Kuomet Lietuvoje
sportas pradéjo plétotis ir kai kurie
zaidimai bei lengvoji atletika sudo-
mino masy jaunima, kilo mintis jvesti
nors vieng zaidima (beisbola), kuris
tarnauty ne tiktai savo geromis ypa-
tybémis, kaipo kino, proto bei budo
lavinimosi priemoné, bet ir suartinty
arba buty suartinimo priemoné Lie-
tuvos jaunimui su Amerikos Lietuviy
jaunimu. Tas gi suartinimas, bendra-
darbiavimas, linksma kova ir nuoty-
kiai Zaliajame lauke primins Lietuva,

palaikys musy iSeivijoje tévynés ir
Lietuvybés meile. (..) Lietuvoje beis-
bolas nors jau keletas mety kaip
zinomas ir Zaidziamas, bet oficialiy
rungtyniy tarp kluby arba tarp spor-
tiniy organizacijy bei miesteliy rink-
tiniy komandy néra buve ligi 1922
mety.”

bola, rengé beisbolo varzybas, du
kartus (1922, 1923) su LFLS komanda
tapo Lietuvos beisbolo ¢empionu.
Deja, beisbolui placiai iSpopuliaréti
Lietuvoje jo pastangy neuzteko.

PIRMIEJI SPORTO KLUBAI

XIX-XX a. sanduroje Lietuvoje pradéjo
kurtis sporto klubai, draugijos. Pirma-
sis toks irklavimo sporto klubas,Nep-
tanas” susikaré Klaipédoje 1885 m.
Tais paciais metais jis surengé pirma-
sias irklavimo varzybas akademiné-
mis valtimis ir baidarémis. 1906 m.
Vilniuje ir Kaune buvo jkurtas sporto
klubas ,Sakalai, jame buvo kultivuo-
jama gimnastika, fechtavimas, imty-
nés, boksas, dviraciy sportas, irklavi-
mas. 1907 m. jsikarusi Kauno sporto
draugija ,Aras” kultivavo imtynes,
sunkumy kilnojima.

1916 m. buvo jkurtas Vilniaus ,Ma-
kabi” klubas. Jj inicijaves advokatas
Simonas Rozenbaumas 1918 m. tapo
Lietuvos Tarybos nariu. Klubas turéjo
gimnastikos, futbolo, bokso, lengvo-
sios atletikos, dviraciy sporto, plau-
kimo, irklavimo, slidinéjimo, turizmo
sekcijas.

Lietuvai atgavus nepriklausomybe
karési nauji sporto klubai: Kauno
»Jachtklubas” (1919), Kauno ,Maka-
bi” (1919), Kybarty ,Sveikata” (1920),
Kauno sporto klubas (1921), Kauno
,Kovas” (1922), Kauno teniso klubas
(1924), Lietuvos automobiliy klu-
bas (Kaunas, 1926), Kauno ,Sparta”
(1926), kiti. Aktyvig sportinio judéji-
mo plétra atkurtoje valstybéje rodo
ir tas faktas, kad jau 1919 m. pava-
sarj Kaune S.Garbaciausko iniciatyva
buvo jkurta Lietuvos sporto sajunga
(LSS) - pirmoji nepriklausomos Lie-
tuvos sporto organizacija, plétojusi
kano kultdrg ir sporta. Jos steigéjai
buvo S.Garbaciauskas. Petras Oleka,
Viktoras Jasaitis, Pranas Slizys, Zosé
Janavic¢iaté-Kripiené ir Adolfas Sruo-
ga. Pirmininku iSrinktas karo gydyto-
jas PSlizys. LSS tikslas — visapusiskai
lavinti Zmogaus klina, propaguoti ir
plétoti sportine veikla. Si organizaci-
ja davé stipry postimij Lietuvos spor-
to sajadziui sustipréti. Kaip zinoma,
jau 1924 m. Lietuvos futbolininkai
debiutavo Paryziaus olimpinése zai-
dynése. |

SIMTMETIS

e

LEIL

-

Lin. DARIUS.

HNTIRTIITIS

exe

KAUNAS - st a4

S.Darius ,Beisbolo zaidimas”. Kaunas, 1924 m.

Sitas sporto Zaidimas kilo [Italijoj ir
persimeté Vokietijon. Ten greit prigijo ir
gavo pilietybés teisiy. Karaliaus pataréjas
(. H. Weber, Miinchene, davé tam Zaidi-
mui atatinkamg formq. 1902 m. tapo nu-
statytos ir taisyklés. I$ Vokietljos  kums-
ciasvydis* iSkeliavo Sveicarijon, Olandijon
ir t. t., kur $iandieng jis veik visur placiai
Zinomas ir mégiamas. 5 /

PamaZu ir kitos Salys perémé Sitq Zai-
dimq ir maZai rasim Europoj kraty, kame
Jkum3ciasvydis® dabar nebity ZaidZiamas.

.Kumsciasvydis* pirmgsyk pasirodé Lie-
tuvoje 1921 m., kame iki $iolei beveik vien
tiktai futbolas buvo Zinomas, kuriam Jis
greitai padaré konkurencijq ir drauge su
.KrepSiasypdZiu® laimingal didino_sporti-
niy Zaidimy skaiciy. Galimumas Zaisti
vprams ir moterims davé jam i§ pat pra-
dZios tam tikros pirmenybés prie$ fulbolg.
Jau 1923 m. retai rasi miestq Lietuvoje,
kur kumiciasyydis® jaunimo nebity 2i-
nomas.

J.Eretas — apie kumsciasvydj
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KNYGA APIE LIETUVOS OLIMPIECIUS

Algimantas Gudiskis,
knygos sudarytojas

Pasirodé ilgai rengta ir ilgai laukta
knyga, Lietuvos olimpieciai.
1924-1988 metai, | tomas:” Knyga
iSleido Lietuvos tautinis olimpinis
komitetas. Galima drasiai teigti, kad
ji greit taps retenybe, nes tirazas —
tik 300 egzemplioriy.

Laikas nenumaldomai skandina
uzmarstin praeities jvykius,
pergales, asmenybes. Tik sukauptos
ir surasytos masy olimpieciy
pergalés, jy nueitas ilgas, sunkus ir
$lovingas kelias, didziulé gyvenimo
patirtis paliks ilgalaikio dZiaugsmo
pédsaka, liks kitoms kartoms.
Olimpieciy sukurtas paveldas
mums yra brangus, juo galime
didZiuotis.

Idéja surasyti j viena leidinj
Lietuvos olimpieciy biografijas, jy
patirtj, pergales ir pralaiméjimus,
dziaugsmus ir nusivylimus LTOK
sklandé jau senokai. Tuometis
Olimpiniy studijy centro vadovas
Sviesaus atminimo Pranas Rim3a
aktyviai doméjosi Lietuvos
olimpieciy rezultatais, registravo

ir grupavo juos pagal olimpiadas,
apibendrino kiekvienose zaidynése
Lietuvos olimpieciy pasiektus
rezultatus. Buvo idleista, Lietuvos
olimpieciy (1924-2012 m.)
matrikula”.

Véliau susibaré iniciatyviné darbo
grupé ir nutaré imtis Sios atsakingos
ir nelengvos uzduoties — parengti
solidzig knyga. Tuometis LTOK

FOTOGRAFO DOVANA

»Neregeéta Lietuva” — viena
labiausiai pasaulyje paplitusiy
Siuolaikiniy lietuvisky knygu. Ji
iSversta j vienuolika kalby, knygos
parodos surengtos 35 valstybése.
Netrukus S$ig knyga vartys ir
Lietuvos olimpieciai — buve, esami
bei kandidatai j olimpines zaidynes.

LTOK prezidente Daing
Gudzineviciute pries iSvyka j
Pjong¢ango ziemos olimpines
zaidynes aplanké ir takstantj
.Neregétos Lietuvos” egzemplioriy
padovanojo knygos autorius Marius
Jovaisa.

,Siai knygai jau desimt mety ir iki
Siol ji yra populiari. Ji nesensta,

nes yra apie Lietuvos krastovaizd;.
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prezidentas Artdras Povililinas tam
pritaré ir patvirtino darbo grupe
leidiniui,Lietuvos olimpieciai”
parengti. | ja jéjo olimpietis Adolfas
Aleksejanas, olimpiados zaidyniy
bronzos medalininkas Julius
Vytautas Briedis, LTOK Zurnalo
,Olimpiné panorama” redaktorius
Bronius Cekanauskas, sporto
istorikas, moksly daktaras Steponas
Gedas, LTOK olimpinio Svietimo
direktorius, darbo grupés vadovas
Algimantas Gudiskis, olimpietis,
Lietuvos olimpieciy asociacijos
pirmasis prezidentas Eugenijus
Levickas, LTOK olimpinio sporto
direkcijos vyr. referenté Danuté
Svitojaté. | talka buvo pasikviesta
per 20 Zinomy 3alies sporto
zurnalisty, sporto specialisty. Knyga
ra$é visas burys autoriy.

Pirmasis leidinio tomas prasideda
Lietuvos olimpiniu krikstu — VIII
olimpiados zaidynémis 1924 m.
Paryziuje. Geguzés 25 d. Paryziaus
,Pershing” stadione susitiko
Lietuvos ir Sveicarijos futbolo
rinktinés. Nors rungtynés buvo
pralaimétos 0:9, Sie Lietuvos

vyrai jrasé pirmaja eilute j
Lietuvos olimpinj metrastj, o Sis
momentas tapo oficialia Lietuvos
olimpinio sajudzio pradzia.
Liepos 23 d. j startg dar stojo
Lietuvos dviratininkai Isakas
Anolikas ir Juozas VilpiSauskas,
kurie rungtyniavo 188 km plento
lenktynése, bet nuotolio dél
dviraciy gedimy nebaigé. Tokia
buvo pradzia.

Sugalvojau padovanoti knygy
olimpieciams. Sportas yra vienas
labiausiai 3alj pasaulyje garsinanciy
veiksniy. Sios knygos — miisy visy
padéka sportininkams uz nuveiktus
darbus’, - susitikimo metu saké
Zinomas fotografas.

,Sis Mariaus Jovaios gestas — labai
malonus sporto bendruomenei.
Dziaugiamés, kad autorius pasirinko
batent mus, sportininkus. Knygos
pasieks ne tik olimpiecius, bet ir
federacijas, garbiausius Lietuvos
tautinio olimpinio komiteto
svecius. Dvi i$ padovanoty knygy
jau rado vieta mano lagamine ir
keliauja j Pjong¢anga’, — prasitaré
D.Gudzineviciate.

O

LIETUVOS
OLIMPIECIAI

192418 ETAR

Pirmasis leidinio tomas baigiamas
XXIV olimpiados Zaidynémis 1988 m.
Seule, Piety Koréjoje, kurioje masy
atletai Lietuvai iSkovojo desimt
aukso, tris sidabro ir vieng bronzos
medalj.

Leidinio, Lietuvos olimpieciai”
rengimas — nuolat atnaujinamas
projektas. Kartu rengiama ir
elektroniné versija.

Pagal Olimpine chartij iki 1948 m.
olimpiniais prizininkais buvo
vadinami zaidyniy medalininkai,
1948-1980 m. — olimpieciai, uzéme
1-6 vietas, o nuo 1984-yjy -
olimpieciai, uzéme 1-8 vietas.

Leidinys sudarytas chronologiskai
pagal jvykusias olimpines Zaidynes,
kuriose dalyvavo musy 3alies atletai.
Jy biografijos suradytos pradedant
auksciausiu pasiekimu tose
olimpinése zaidynése.

:

LTOK prezidenté D.Gudzineviciuteé ir
fotografas M.Jovaisa
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