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OLIMPINIAI METAI

DAINA GUDZINEVICIUTE

LIETUVOS TAUTINIO OLIMPINIO KOMITETO PREZIDENTE

S|

Stai ir sulaukéme olimpiniy 2018 mety, kurie mums
bus kaip niekada intensyvis - tik spék suktis. Ne-
trukus skrendame j tolimajg Piety Koréja, kurioje
vasario 9-25 d. vyks Pjong¢ango Ziemos olimpinés
zaidynés. O spalio 1-12 d. kitoje pasaulio puséje,
Argentinoje, miasy jaunieji sportininkai dalyvaus
treciose jaunimo vasaros olimpinése zaidynése.

Pjongcange startuos devyni Lietuvos olimpieciai -
keturi biatlonininkai, trys slidininkai ir du kalny sli-
dininkai. Penki vyrai ir keturios moterys. Simbolis-
ka, kad Vasario 16-aja Lietuvos atkarimo Simtmet;j
Svesime olimpinése zaidynése, kur j misy sporti-
ninkus bus nukreiptas viso pasaulio démesys. Pa-
sinaudosime 3ia puikia proga ir dar kartg visiems
priminsime apie musy $alj. Tikiuosi, masy sporti-
ninkams tai bus papildoma paskata kovoti i$ visy
jégu, nugaléti save ir garbingai atstovauti jubiliejy
mininciai Lietuvai. Salies véliava Zaidyniy atidary-
mo parade nes biatlonininkas Tomas Kaukénas.

I$ visos Sirdies Pjongcange palaikysime saviskius.
Dziaugiamés jausdami didelj visuomenés palaiky-
ma ir susidoméjima Ziemos olimpieciy startais. Tiki-
meés, kad prie to prisidéjo ir masy iniciatyvos - kas-
met sékmingai organizuojamas ,LTeam” olimpinis
Ziemos festivalis bei Siemet masy iniciatyva sukur-

ta dokumentiniy filmy serija ,100 mety nenulei-
dziame ranky”. Sie filmai pasakoja apie ikiliausias
Lietuvos ziemos sporto asmenybes.

Populiarusis ,LTeam” olimpinis Ziemos festivalis
Siemet atvyksta j Jonava, j Joniniy slénj. Jonava
garséja pagarba ir meile sportui, miesta patogu pa-
siekti i$ bet kurios Lietuvos vietos, todél tikimés ir
laukiame rekordinio skai¢iaus dalyviy. Dziaugémés
vaisingu bendradarbiavimu su Jonavos savivaldy-
be - rengiantis festivaliui drauge pavyko nuveikti
didziulj darba.

Kaip ir kasmet, pasistengsime festivalio dalyvius
nustebinti turnyry jvairove, sporto $aky ir pramo-
gy gausa. Pirma karta j ziemos festivalio programa
jtraukéme,LTeam” sniego tinklinio turnyra, vél vyks
dalyviy pamégtos ,Winter Challenge” ir ,Ledo kir-
¢io” varzybos, olimpinés mylios, 5 ir 10 km bégimai,
akmenslydzio varzytuves. Mazuosius zitrovus vél
linksmins pramoginés sporto talismany varzybos,
o Svente vainikuos populiariy atlikéjy koncertas.

Tad iki susitikimo Jonavoje ir sékmingy starty
Pjongcange! Linkiu, kad prasidéje metai nebdty
blogesni uz praéjusius nei sporto arenose, nei as-
meniniame gyvenime.

I
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SIMBOLISKA, KAD
VASARIO 16-AJA
LIETUVOS ATKURIMO
SIMTMET] SVESIME
OLIMPINESE
ZAIDYNESE, KUR |
MUSU SPORTININKUS
BUS NUKREIPTAS
VISO PASAULIO
DEMESYS.
PASINAUDOSIME SIA
PUIKIA PROGA IR
DAR KARTA VISIEMS
PRIMINSIME APIE
MUSUY SAL]J.
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== ISTORIJA

NUO ENTUZIASTO
IKI CEMPIONU

NEPRIKLAUSOMOS LIETUVOS SPORTININKAI ZIEMOS OLIMPINEJE
SPORTO SVENTEJE NETRUKUS DALYVAUS DEVINTA KARTA IR
SIMBOLISKAI TURES DEVYNIS ATSTOVUS. O PRIES 90 METY, 1928 M.
VASARIO 13 D., KADA IMTA RASYTI MUSY ZIEMOS OLIMPINE
ISTORIJA, PRADEJOME NUO VIENO ENTUZIASTO.

INGA JARMALAITE

Vasario 9-3jg Piety Koréjoje prasidedancios Zie-
mos olimpinés Zaidynés i$ viso bus 23-iosios.
Masy olimpiné ziemos Zaidyniy istorija praside-
da 1928 m. vasarj, kai j Sveicarijos Ziemos kuror-
ta Sankt Morica, kuriame buvo surengta antroji
Ziemos olimpiada, iSvyko vienas 3alies atstovas -
jvairiy sporto $aky pradininkas ir populiarintojas
Lietuvoje Kestutis Bulota, Sankt Morice dalyvaves
greitojo ¢iuozimo varzybose.
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Takart j zaidynes susirinko 464 dalyviai (tarp jy
buvo vos 26 moterys), atstovave 25 3alims. Kar-
tu su Lietuva ziemos zaidynése debiutavo Estija,
Vokietija, Nyderlandai, Rumunija, Liuksemburgas,
Meksika, Argentina ir Japonija.

Varzytasi keturiy sporto Saky varzybose, kovota
dél 14 medaliy komplekty. Po 86 mety Socyje
Sie skaiciai buvo jau visiskai kitokie: sportininky
sesiskart, dalyvaujanciy 3aliy pusketvirto kar-
to, o medaliy komplekty - net septynis kartus
daugiau (2014 m. Socyje dalyvave 2873 spor-
tininkai iS 88 valstybiy kovojo dél 98 medaliy
komplekty).

Nors su Ziemos Zaidynémis siejami kur kas kukles-
ni sirgaliy lGkesciai nei su vasaros, emociniu po-
ZiUriu Ziemos zaidynés mums yra isskirtinés. Juk
pirmasis po priverstinés pertraukos sportininky
sugrjzimas j tarptautine arena ir su Siuo jvykiu
susijes emocijy plidpsnis patirtas 1992 m. Alber-
vilyje, j kurj vyke sportininkai turéjo pirmuosius
Lietuvos Respublikos pilieciy pasus.

Su masy ziemos zaidyniy dalyviais susije trys re-
kordai, i$ kuriy dviejy kol kas nepavyko niekam
nei pagerinti, nei pakartoti, o vienas yra keliskart
pakartotas, bet nepagerintas.

Jeigu baty jmanoma objektyviai jvertinti intriga ir
iSmatuoti, kiek laiko TV ekranuose $mézavo lietu-
viska pavardé su trispalve salimais, Sie laurai irgi
priklausyty ziemos olimpieciui.

Tad skirdami didesnj démesj paciam pirmajam
tarpukario ziemos olimpieciui ir dviem olimpi-
niams ¢empionams paziarékime, kokj kelig teko
jveikti geriausiems muasy Ziemos sportininkams
iki Pjong¢ango zZaidyniy. | olimpine 3eimg Lietuvos sportininkai sugrjzo 1992 m. Albervilyje
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1928 M. VASARIO 11-19D.

SANKT MORICAS (SVEICARIJA)

Dalyviai: is viso varZési 464 sportininkai (438 vyrai ir
26 moterys) is 25 valstybiy.

Pirmasis tarpukario Lietuvos atstovas ziemos olim-
pinése Zaidynése buvo Kestutis Bulota. Sveicarijo-
je, Sankt Morice, vykusiose Il Ziemos olimpinése
Zaidynése jis dalyvavo visose ketveriose greitojo
¢iuozimo varzybose. Geriausiai jam sekési 10 000 m
rungtyje, kurioje jis spéjo startuoti ir parodyti penk-
ta rezultata. Deja, Sio nuotolio varzybos dél atlydzio
buvo nutrauktos, tad uzimta penktoji vieta néra ga-
lutiné. Kiti jo rezultatai: 500 m — 28, 1500 ir 5000 m
- 25 vieta.

Pirmajam ir daugiau nei penkis deSimtmecius vie-
ninteliam masy $alies Ziemos olimpieciui skaitvardi
Lpirmasis” tinka pridéti ne karta. Jis iSbandé daugu-
ma tuo metu praktikuoty ir Lietuvoje naujy sporto
Saky. 1922 m. balandzio 23-iaja, kuriag mes vadina-
me Lietuvos krepsinio gimimo diena, K.Bulota Kau-
ne zaidé pirmasias oficialias krep3inio, tada vadinto
krepsiasvydziu, rungtynes. Tais paciais metais tapo
pirmuoju 3alies futbolo ¢empionu. 1922-aisiais
K.Bulota pasieké trisuolio Lietuvos rekorda, 1922 ir
1926 m. - sportinio éjimo rekorda, 1927-1931 m.
pirmasis galéjo vadintis ilgameciu greitojo Ciuozi-
mo rekordininku. 1931 m. tapo 3alies ledo ritulio
¢empionu, o po mety vasario 27 d. dalyvavo pir-
mose tarpvalstybinése Lietuvos ledo ritulio rinkti-
nés rungtynése su Latvijos ekipa.

Ziemos sporto $akas K.Bulota pamégo Berlyne, ku-
riame studijavo inZinerija ir Zaidé ledo ritulj. Dau-
giausia jo iniciatyva Lietuvoje buvo pereita prie
kanadietisky ledo ritulio tradicijy.

InZinieriaus statybininko mokslus baiges K.Bulo-
ta kartu su kitu garsiu tarpukario sporto veikéju ir
aviatoriumi Steponu Dariumi prisidéjo prie pirmo-
jo Lietuvoje stadiono, dabar Zinomo S.Dariaus ir
S.Giréno vardu, statybos. Jie kartu su S.Dariumi pa-
rengé projekta, organizavo talkas stadionui statyti
ir i$ dalies finansavo.

Soviety Sajungai okupavus Lietuva K.Bulota 1941 m.
birzelj buvo istremtas j Sibira. Bandydamas pabégti
i$ lagerio buvo nusautas.

Pirmasis Lietuvos
Ziemos olimpietis
K.Bulota

1984 m._

i Lolimpinis

- j€empionas
ina

1984 M. VASARIO 8-19 D.
SARAJEVAS (JUGOSLAVLA)

Dalyviai: i viso varzeési 1272 sportininkai (998 vyrai ir
274 moterys) is 49 saliy. Kovota dél 39 medaliy kom-
plekty.

Antrojo lietuvio po K.Bulotos starto Ziemos olimpi-
nése zaidynése teko laukti 56 metus. Pirmajam i$ Lie-
tuvos sportininky j olimpine SSRS Ziemos Zaidyniy
rinktine pavyko patekti biatlonininkui Algimantui
Salnai. Jo kelias i$ gimtojo Ignalinos rajono iki tuo-
metei Jugoslavijai priklausiusio Sarajevo buvo ilgas.

»A$ dar mokykloje turéjau tiksla — buvau laiptelius
nusipieses. Noréjau biti stipriausias klaséje, paskui
noréjau bati stipriausias mokykloje, paskui noréjau
bati stipriausias rajone, paskui noréjau bdati stip-
riausias Lietuvoje, paskui noréjau buti stipriausias
Soviety Sajungoje ir pasaulyje’, - filme ,Algimantas
Salna: noréjau bati geriausias” prisipazjsta olimpinis
¢empionas.

Pasiekti dar mokykloje issikeltus du paskutinius
tikslus A.Salnai pavyko 1983 m., kai jis tapo SSRS
20 km varzyby ¢empionu, o su estafetés komanda
pelné pasaulio ¢empiono varda. Sie titulai lietuviui
leido jsitvirtinti SSRS biatlono rinktinéje.

Vis délto Sarajeve 20 km lenktynése A.Salnai nebu-
vo suteikta proga startuoti. Jis dalyvavo 10 km indi-
vidualiose sprinto varzybose, kuriose uzémé penk-
ta vieta, nors nuo aukso teskyré vienas taiklus Savis.
Uztat pasibaigus nervingoms 4x7,5 km estafeciy
varzyboms SSRS ketvertukas kartu su A.Salna pasi-
puosé aukso medaliais.

Kaip pasakojo lietuvio treneris SSRS rinktinéje
Viktoras Mamatovas, jtemptas biatlono estafetés
varzybas Sarajeve stebéjo ir tuometis Tarptautinio
olimpinio komiteto vadovas Juanas Antonio Sama-
ranchas. Pasibaigus lenktynéms SSRS sporto vado-
vui jis pasaké, kad pirma karta pamaté tikras varzy-
bas, nes jau mané, kad sig sporto 3aka dél menko
populiarumo i$ olimpiniy zaidyniy reikty isbraukti.

Baiges sportininko karjerg A.Salna pusantry mety
dirbo SSRS biatlono motery rinktinés treneriu ir Sau-
dymo instruktoriumi. Sulaukes JAV biatlono federa-
cijos kvietimo 1991-ujy pradzioje iSvyko j Amerika.
15 mety dirbo JAV vyry ir motery biatlono rinktinés
vyriausiuoju treneriu, su savo auklétiniais dalyvavo
1994 m. Lilehamerio, 1998 m. Nagano, 2002 m. Solt
Leik Sic¢io, 2006 m. Turino Ziemos olimpinése Zaidy-
nése. Nuo 2006 m. iesko gabiy biatlonininky ir dirba
su jaunimu.

ZIEMOS ZAIDYNES, KURIOSE DALYVAVO LIETUVIAI

)

NOREJAU BUTI
STIPRIAUSIAS
KLASEJE, PASKUI
NOREJAU BUTI
STIPRIAUSIAS
MOKYKLOJE,
PASKUI NOREJAU
BUTI STIPRIAUSIAS
RAJONE, PASKUI
NOREJAU BUTI
STIPRIAUSIAS
LIETUVOJE, PASKUI
NOREJAU BUTI
STIPRIAUSIAS
SOVIETY
SAJUNGOJE IR
PASAULYJE.

ALGIMANTAS SALNA

[

BOBSLEJUS

AUKSAS

—

1948 m. Sankt Morice vykusiose
Ziemos zaidynése su JAV
bobsléjaus keturviete lietuviy
kilmés Edwardas Williamas
Rimkus tapo olimpiniu
¢empionu. Jdomu tai, kad jo,
kaip bobsléjininko, sportiné
karjera tetruko 13 ménesiy, per
kuriuos jis sugebéjo pelnyti
olimpinj auksa. Ne viena sporto
saka isSbandziusiam sportiskam
jaunuoliui sésti j bobsléjaus
roges pasidlé tame paciame
universitete besimokantis
biciulis.

—
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== ISTORIJA

1988 m.

B Kalga.rng

b V.Venciené

e - isSkovojo du

g ) medalius
. |

1988 M. VASARIO 13-28 D.

KALGARIS (KANADA)

Dalyviai: is viso Zaidynése rungtyniavo 1423 spor-
tininkai (1122 vyrai ir 301 moteris). Jie atstovavo 57
Salims ir varZeési dél 46 medaliy komplekty.

Po ketveriy mety j Kanados didmiestyje Kalgaryje
vykusias Ziemos zaidynes, peréjusi ne mazesne nei
jos pirmtakas A.Salna mésmale SSRS stovyklose ir
atrankos varzybose, tarp 301 3iy Ziemos Zaidyniy
dalyveés buvo ir slidininké Vida Venciené. Jau paciag
pirmaja varzyby dieng, vasario 14-3ja, ji tapo did-
vyre — iskovojo 10 km klasikiniu stiliumi lenktyniy
aukso medalj. Sis lietuvés laiméjimas, regis, buvo
netikétas ne tik varzyby komentatoriams, operato-
riams, bet ir SSRS rinktinés treneriams.

,Galbut tas medalis buvo planuotas ne man?” -
nepajutusi didelio rinktinés treneriy dziaugsmo
sia pergale savo spélionémis dalijosi V.Venciené.
Jstrigo ir jos starto vaizdo jrase rusy komentato-
riaus ne kartg kartoti zodziai:,,Abaidiot li nasa Raisa
Smetanina Venciene?” (,Ar aplenks musiské Raisa
Smetanina Venciene?”). Betgi abi sportininkés tai
paciai SSRS komandai atstovavo, vienodas apran-
gas vilkéjo.

Praéjus porai dieny po auksinio finiso perpus
trumpesnése 5 km klasikiniu stiliumi lenktynése
V.Vencienei vél pavyko puikiai pasirodyti ir i3-
kovoti antrg olimpinj medalj — bronzos. Tikéjosi
slidininké i$ Lietuvos startuoti dar vienose var-
zybose - 4x5 km estafeciy, bet dukart Kalgario
medalininkei vietos SSRS estafetés ketvertuke
neatsirado. O SSRS motery estafetés komanda
pasipuosé auksu.

Beje, iki Siol né vienam Lietuvos olimpieciui — nei
vasaros, nei ziemos — néra pavyke per vienas zai-
dynes iskovoti dviejy individualiy rung¢iy medaliy.

8 OLIMPINE PANORAMA

1992 M. VASARIO 8-23 D.

ALBERVILIS (PRANCUZIJA)

Dalyviai: Zaidynése dalyvavo 1801 sportininkas (1313
vyry ir 488 moterys). Jie atstovavo 64 salims ir kovojo
dél 57 medaliy komplekty. Pirmgkart po nepriklauso-
mybeés atgavimo su savo véliavomis varZési Lietuvos,
Latvijos, Estijos sportininkai, o byrancios SSRS atletai
susibareé j Jungtine komandgq. Pirmgkart savo salims
atstovavo is Jugoslavijos glébio istrakusios Kroatijos
ir Slovénijos olimpieciai.

Galimybés masy 3alies sportininkams Zaidynése
vél varzytis su savo trispalve teko laukti 64 metus.
Pasakyti, kad j Albervilio stadiong jZygiuojant misy
sportininkams ir sportinés delegacijos nariams
lietuviai jautési pakiliai, baty per silpna. Nesuvai-
dintos emocijos — Zaviausia sporto pusé, jsukanti
sportininkus ir zidrovus. O kunkuliuojancias sporto
emocijas pridéje prie patriotizmo ir begalinio en-
tuziazmo gautume sunkiai antrakart idgyvenama
visuotine euforija, kuri pirmose po nepriklausomy-
bés atkdrimo olimpinése Zaidynése lydéjo Lietuvos
sportininkus, sirgalius, sporto ir salies vadovus.

Albervilyje startavo $esi misy atstovai — du slidi-
ninkai, du biatlonininkai ir dailiojo ¢iuozimo pora.
Tarp $iy sportininky buvo ir olimpiné ¢empioné
V.Venciené. Jai Albervilyje olimpinio triumfo pakar-
toti nepavyko (nors kazin ar tai apskritai jmanoma,
turint omenyje nuo LTOK pripazinimo iki Zaidyniy
likusj 4 mén. pasirengimo laika ir salygas), bet, pa-
sak jos pacios, emociniu pozidriu $ios Zaidynés sun-
kiai su kuo nors palyginamos.

I3 visy masy sportininky auksciausia vieta uzéme
V.Venciené, kuri 15 km lenktynése finisavo 11-a.
Kiti jos rezultatai: 5 km - 19 vieta, 10 km - 28 vieta,
30 km - 16 vieta.

Slidininkas Ricardas Panavas auksciausig 41 vie-
ta uzémé 30 km varzybose (10 km - 54 vieta,
15 km - 50 vieta). Pirmasis Lietuvos delegacijos
véliavnesys biatlonininkas Gintaras Jasinskas 19-
tas jveiké 20 km lenktynes (10 km lenktynése liko
64-tas). Biatlonininké Kazimiera Stroliené liko
tre¢iame desimtuke (7,5 km - 27 vieta, 15 km -
28 vieta). Sékmingai jveike atranka ir kilusius pi-
lietybés barjerus Albervilyje penkeriy zaidyniy
epopéja pradéjo Sokéjai ant ledo Margarita Dro-
biazko ir Povilas Vanagas, tarp devyniolikos pory
like Sesiolikti.

LEDO RITULYS

3 MEDALIAI

—

Lietuvos ledo ritulininkas Darius
Kasparaitis savo kolekcijoje turi
tris olimpinius medalius. 1992 m.
Albervilyje su Jungtine komanda,
i kurig buvo susibare byrancios
SSRS sportininkai (isskyrus
Baltijos salis), iskovojo olimpinj
aukso medalj. Po SeSeriy mety
jau su Rusijos rinktine Nagane
pasipuosé sidabru, 0 2002 m.
Solt Leik Sityje savo kolekcija
papildé ir olimpine bronza.

Be solidaus olimpinio kraicio,
D.Kasparaitis greiciausiai bus
minimas ir kaip vienas vyriausiy
sportininky, debiutavusiy
Lietuvos rinktinéje. Kaip zinoma,
2017-yjy pabaigoje D.Kasparaitis
pirmakart oficialiai apsivilko ledo
ritulininko apranga su Viyciu ir
debiutavo Lietuvos rinktinéje

badamas 45-eriy.

—




Lietuvos delegacija 1994 m.
Lilehamerio zaidynése

1994 M. VASARIO 12-27 D.

LILEHAMERIS (NORVEGIJA)

Dalyviai: i§ viso varzési 1737 sportininkai (1215 vyry
ir 522 moterys) is 67 saliy. Jie kovojo dél 61 medaliy
komplekto. Albervilyje j Jungtine komandq susibiru-
sios salys Lilehameryje jau Zengé su savo salies vélia-
vomis — tokiy valstybiy buvo devynios. Kaip Cekijos ir
Slovakijos atstovai jZygiavo buvusios Cekoslovakijos
sportininkai.

TOK nusprendus Ziemos ir vasaros Zaidynes rengti
skirtingais metais, ziemos Zaidyniy ugnis olimpi-
niame stadione vél suliepsnojo po dvejy mety.
| Norvegijg i$ Lietuvos vyko tie patys Sesi sporti-
ninkai kaip ir j Albervil. Siose zaidynése Lietuvos
véliavnesio pareigos buvo patikétos ledo Sokéjui
PVanagui. Tai buvo paskutinés olimpinés ¢empio-
nés V.Vencienés Zaidynés, kuriose ji dalyvavo kaip
sportininké. Lilehameryje ji geriausiai pasirodé
30 km lenktynése klasikiniu stiliumi — finisavo 25-ta
(15 km - 32 vieta, 5 km lenktyniy nebaigé).

Kitam slidininkui R.Panavui auks¢iausig vietg pavy-
ko uzimti ilgiausiose 50 km lenktynése — 32-3 (10
km - 38 vieta, 15 km - 48 vieta, 30 km lenktyniy
nebaigé).

I$ biatlonininky geriausig rezultaty pasieké K.Stro-
liené 7,5 km lenktynése, kuriose ji finiSavo 48-ta
(15 km - 62 vieta). G.Jasinskas 10 km lenktynes bai-
gé 55-tas (20 km - 58 vieta).

Auksciausia is Lietuvos sportininky vieta uzéme So-
kiy ant ledo pora M.Drobiazko ir PVanagas - jie pa-
lypéjo keturiais laipteliais ir Lilehameryje liko dvylikti.

1998 M. VASARIO 7-22 D.

NAGANAS (JAPONIJA)

Dalyviai: j Naganq pakovoti dél 68 olimpiniy meda-
liy komplekty atvyko 2176 sportininkai (1389 vyrai ir
787 moterys) i 72 valstybiy.

Teise startuoti Japonijoje pelné septyni masy sa-
lies sportininkai. Per atidarymo ceremonijg véliava
vél nesé PVanagas. TreCiose zaidynése dalyvavusi
K.Stroliené startavo ne kaip biatlonininké, o kaip sli-
dininké ir auks¢iausia vieta uzémé 30 km lenktynése
- 55-3. Joks kitas Lietuvos olimpietis néra dalyvaves
zaidynése kaip dviejy sporto 3aky atstovas. (5 lai-
méjima Pjongcange pakartos Vytautas Strolia). Taip
pat j trecias zaidynes nuvykusio R.Panavo geriausias

rezultatas — 10 ir 30 km lenktynése uzimta 30 vieta
(15 km - 42 vieta, 50 km lenktyniy nebaigé).

Pirmakart ziemos zaidynése turéjome kalny slidi-
ninka - JAV lietuvio Lino Mariaus Vaitkaus debiutas
baigési 25 vieta greitojo nusileidimo varzybose.

Zaidyniy debiutanty slidininko Vladislavo Zybailos
ir biatlonininko Liutauro Barilos uZimtos vietos —
apie Simtuko vidurj ir Zemesnés. Auksciausiai paki-
lo Sokéjai ant ledo M.Drobiazko ir PVanagas - uzé-
meé zaidynése prizine astuntg vieta.

2002 M.VASARIO 8-24 D. SOLT LEIK SITIS (JAV)
Dalyviai: j Jutos sostine susirinko 2399 sportininkai
(1513 vyry ir 886 moterys) is 78 saliy. Tiek pat, kiek
atvyko $aliy atstovy, buvo ir medaliy komplekty - 78.

| Sias Ziemos zaidynes vyko gausiausia iki tol masy
Ziemos sportininky delegacija — astuoni atstovai.
Per atidarymo ceremonijg véliavg nesé ketvirtose
Zaidynése dalyvaves slidininkas R.Panavas. 15 km
klasikiniu stiliumi varzybose Lietuvos véliavnesys
pasieké auksciausia 39 vieta i$ visy masy slidi-
ninky, kuriy Solt Leik Sityje startavo daugiau nei
jprastai — keturi (be R.Panavo, dar varzési V.Zybaila,
Vadimas Gusevas ir Irina Terentjeva). Be 17-metés
|.Terentjevos, olimpinj krikstg gavo iskart po zaidy-
niy pilnametystés sulaukusi biatlonininké Diana
Rasimoviciuté.

Solt Leik Sityje pasiekta kol kas auksciausia nepri-
klausomos Lietuvos Ziemos sportininky vieta. So-
kéjai ant ledo M.Drobiazko ir PVanagas vél tapo
olimpiniy zaidyniy prizininkais - liko penkti. Beje,
senos uzkulisinés kalbos apie ne visada objektyvy
dailiojo ¢iuozimo treneriy darba Siose Zaidynése
iSsiverzé viesu ciuozéjy nepasitenkinimu ir priim-
tu sprendimu sportiniy pory varzybose skirti dvi
pirmas vietas. Msy ledo $okéjai buvo surenge net
specialig spaudos konferencija.

2006 M. VASARIO 10-26 D. TURINAS (ITALIJA)
Dalyviai: j Turing pakovoti dél 84 olimpiniy medaliy
komplekty atvyko 2508 Ziemos atletai (1548 vyrai ir
960 motery). Saliy susirinko rekordiskai daug - 80, bet
pirmgkart jy buvo maziau nei olimpiniy rungciy. Sio-
se Zaidynése vienintelj kartq pasirodé tokia valstybe,
kaip Serbija ir Juodkalnija.

Turine vél buvo septyni masy Salies atstovai. Per
atidarymo ceremonijg véliavg nesé Lietuvos olim-
pinés misijos vadove, olimpiné ¢empioné V.Vencie-
né. Po pertraukos musy sportininky gretose vél
buvo kalny slidininkas: dviejose rungtyse startaves
Vitalijus Rumiancevas 44-tas pasieké vienos finisg -
slalomo.

Kitiems dviem debiutantams biatlonininkui Karo-
liui Zlatkauskui ir slidininkui Aleksejui Novoselskiui
sekési prasciau (biatlonininkas finisavo paskutinis,
slidininkui dvejy lenktyniy i$ trejy baigti nepa-
vyko). NudZiugino antrose Zaidynése dalyvavusi
D.Rasimoviciaté, kuri 7,5 km sprinto lenktynése
uzéme 18 vieta.

|spadinga olimpinj penkerias zaidynes trukusj pa-
sirodyma Turine baigé ledo Sokéjai M.Drobiazko ir
PVanagas, cia ir vél uzéme auksciausig is visy lietu-
viy vietg - septinta.

ISTORUA 0

Lietuvos trispalvé 1998 m. Nagane

2002 m. Solt Leik Sicio Zaidynés buvo
jau ketvirtosios R.Panavo karjeroje

RE

rrino 2008 Toring

M.Drobiazko ir PVanago pasirodymas
2006 m. Turine
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2010 M.VASARIO 12-28 D. 2010'm. Vankuverio

VANKUVERIS (KANADA) - i R Zaidyniese™
Dalyviai: j Kanadq atvyko 2566 sportininkai (1522 e
vyrai ir 1044 moterys) is 82 saliy. Jie rungési dél 86
medaliy komplekty.

Kanadoje rungtyniavo 3esi muasy Salies Ziemos
sportininkai — 4 slidininkai, kalny slidininkas ir biat-
lonininkeé. Per atidarymo ceremonija Lietuvos vélia-
va nesé treciyjy zaidyniy dalyveé slidininkeé I.Terent-
jeva. V.Venciené | 1988-aisiais jai auksu ir bronza
suspindusig Kanada vyko kaip Lietuvos olimpinés
misijos vadové.

I$ keturiy slidininky geriau sekési zaidyniy debiu-
tantams nei senbuviams: Mantas Strolia su Mo-
destu Vaiciuliu komandy sprinto varzybose uzémé
auksciausia i$ lietuviy 18 vieta. Stabiliai rungtynia-
vo D.Rasimoviciaté — dukart pateko j trisdesSimtuka
(7,5 km sprintas — 25 vieta, 15 km - 30 vieta). Kalny
slidininkas V.Rumiancevas didziojo slalomo lenkty-
nes baigé 59-tas.

2014 M. VASARIO 7-23 D. SOCIS (RUSIJA)
Dalyviai: naujos Zaidynés — nauji rekordai. Galimy-
be startuoti Socio Zaidynése pelné daugiausia iki tol
sportininky — 2873. Ir Saliy dalyvavo rekordiskai daug -
88. Daugiausia akrobatiniy sporto Saky sgskaita pra-
siplété olimpiné programa - buvo kovojama dél 98
medaliy komplekty.

| So¢j vyko gausiausia iki Siol masy sportininky
delegacija - devyni. Mums Sios zaidynés buvo pa-
zenklintos debiuto zyme: i devyniy sportininky
debiutavo net septyni (rinktinés senbuviai — D.Rasi-
movicitte ir antrasyk jose dalyvaves V.Strolia).

Auksciausia 16 vieta (1500 m greitojo ¢iuozimo var-
2014 m. Socyje auksciausiai is lietuviy pakilo Zybose) uzéme dviguba debiutanté — masy olim-
A.Sereikaité, o garsiausiai skambéjo T.Kaukéno vardas pinéje rinktinéje naujos sporto $akos atstové Agne
Sereikaité.

Po vieny zaidyniy pertraukos vél turéjome ledo
Sokiy porg - atidarymo ceremonijos véliavnesys
Deividas Stagnilnas su Isabella Tobias liko 17-i.
Kalny slidinéjimo varzybose pirmakart debiutavo
mergina — leva Januskeviciaté. Be jos, dalyvavo dar
vienas jaunas kalny slidininkas — Rokas Zaveckas.

REKORDININKAI

Sokéjai ant ledo Margarita
Drobiazko ir Povilas Vanagas is
Ziemos sportininky dalyvavo
daugiausiai olimpiniy zaidyniy —
penkeriose. Tiesg sakant,

pagal $j rodiklj ir né vienas
vasaros zaidyniy olimpietis jy
néra aplenkes, tik susilygines.
Auks¢iausia jy uzimta vieta Solt
Leik Sicio zaidynése taip pat yra

Vis délto po $iy zaidyniy garsiausiai ir ilgiausiai skam-
béjo debiutanto Tomo Kaukéno pavardé. 20 km
lenktynése sukures nejtikéting intriga ir iki paskuti-
nés ugnies linijos pirmaves biatlonininkas priverté
pasijaudinti ne tik Lietuvos sporto gerbéjus, bet ir
tituluotus savo varzovus.

Nors galiausiai triskart prasoves T.Kaukénas uzémeé
23 vietg, galima drasiai sakyti, kad Lietuvos trispal-
penkta. Tai apskritai geriausias veé 3alia sportininko pavardés per vienas individua-
nepriklausomos Lietuvos lias varzybas televizijos ir stadiono ekranuose dar

sportininky pasirodymas Ziemos niekada nebuvo taip ilgai rodyta. -
Zzaidynése per visg ligsioline
istorija.

P
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PIETY KOREJOJE LIETUVAI ATSTOVAUS DEVYNI SPORTININKAI: KETURI
BIATLONININKAI (DVI MOTERYS, DU VYRAI), TRYS SLIDININKAI (DU VYRAI
IR MOTERIS), DU KALNU SLIDININKAI (MOTERIS IR VYRAS).

LINA DAUGELAITE

DIANA

NATALIJA

VYTAUTAS

TOMAS

RASIMOVICIUTE KOCERGINA STROLIA KAUKENAS

Geriausia ir labiausiai patyrusi
Lietuvos biatlonininké Diana
Rasimoviciuté Pjong¢ango
olimpiniy zaidyniy uzdarymo
dienga 3ves 34-3jj gimtadienj. Uz
sios biatlonininkés nugaros -
jau ketverios Ziemos Zaidynés:
Solt Leik Sicio (2002 m.), Turino
(2006 m.), Vankuverio (2010 m.)
ir Socio (2014 m.). | pirmasias
savo olimpines Zaidynes tada
vis dar 17-meté D.Rasimoviciu-
té iSvyko tiesiai i§ mokyklinio
suolo.

Turine motery sprinto lenktyné-
se ji finisavo 18-ta. Tai auksciau-
sia Lietuvos biatlonininky isko-
vota vieta po nepriklausomybés
atkarimo.

Po Socio zaidyniy biatlonininké
jau buvo paskelbusi apie sporti-
nés karjeros pabaiga, bet netru-
kus persigalvojo ir grjzo j didjjj
sporta. PrieSolimpinis sezonas
jai buvo sunkus: trukdé ir ligos,
irasmeninio gyvenimo peripeti-
jos, ir pasirengimo klaidos.

|domus faktas, kad 2009 m. bi-
tent Pjongc¢ange vykusiame pa-
saulio cempionate Lietuvos biat-
lonininké iskovojo auksciausia
vietg tokio rango varzybose:
sprinto lenktynése ji finisavo
vienuolikta. Gal ¢ia ir vel blyks-
telés Dianos zvaigzdé?

Praéjes prieSolimpinis sezonas
Lietuvos motery komandoje sék-
mingiausiai susiklosté Natalijai
Kocerginai. O kaip seksis pats
svarbiausias — olimpinis sezo-
nas?,Sunku pasakyti, kuri i$ jy —
Natalija ar Diana bus lyderé. Gal
abi?” - spéliojo vienas rinktinés
treneriy Aurimas Bucelis.

Prie$ ketverius metus Natalija
liko per zZingsnj nuo Zzaidyniy:
biatlono komandoje vieninte-
le vieta ji turéjo uzleisti labiau
patyrusiai D.Rasimoviciatei, o
slidingjimo reitinge ji liko viena
pozicija Zemiau nei vieta, garan-
tavusi vardinj kvietima.

Donecke gimusi, o véliau su
tévais Visagine jsikarusi N.Ko-
Cergina sportinj kelig pradéjo
kaip slidininké. Bet 2012-aisiais
isgirdo trenerio Jevgenijaus
Pecionkino sitlyma iSbandyti
jégas biatlono trasoje. 2014 m.
N.Kocergina pirma karta tapo
Lietuvos biatlono ¢empione.

32 mety pasaulio ir Europos slidi-
néjimo bei biatlono ¢empionaty
dalyvé 2015 m. papildé Lietuvos
sporto universiteto doktoranty
gretas: ji apsigyné edukologijos
mokslo krypties daktaro diserta-
cija,Skirtingo meistriskumo biat-
lonininkiy (-y) sportinio rengimo
modeliavimas”

Kaip slidininkas Socio zaidynése
debiutaves Vytautas Strolia ke-
liaudamas j Pjong¢anga j savo
bagaza jsidés ir Sautuva - Piety
Koréjoje jis debiutuos kaip Lie-
tuvos biatlono rinktinés narys.

Sportinés karjeros kryptj V.Strolia
pakeité po Socio zaidyniy. ,Tikrai
esu patenkintas Siuo Zingsniu’, —
neslepia sportininkas. 5j olimpinj
sezong jis buvo neabejotinas
pirmosios sezono dalies lyderis
ir pirma kartg per karjerg pelné
jskaitiniy Pasaulio taurés tasky.

1S Anyksciy kiles 25-eriy V.Strolia
yra jauniausias Lietuvos biatlono
komandos narys. Stiprioji buvu-
sio slidininko pusé - sliuozimas,
o Saudymas, kaip ir kitiems lietu-
viams, daznai pakisa koja.

Socio zaidyniy misriojo stiliaus
slidinéjimo lenktynése V.Strolia
uzémé 67 vieta, o po sprinto
lenktyniy laisvuoju stiliumi ir 15
km varzyby klasikiniu stiliumi
liko 70-tas.

Antra kartg j zaidynes vykstantis
sportininkas sako, kad jose ne-
nori bati tik dalyvis. ,Jei reikéty
rinktis iSvaZiuoti | olimpiadg ir
tik sudalyvauti ar turéti visa gerg
sezongy, bet be olimpiados, tikrai
rink¢iausi antrajj varianta’, — pati-
kina V.Strolia.

Socio zaidynése Tomas Kauke-
nas po trijy ugnies ruozy buvo
antras ir ryskiai mirgéjo televizi-
jos ekranuose, bet ketvirtgkart
uzsukes j Saudykla prasové tris
kartus ir uzémé galutine 23 vie-
ta. Kitose rungtyse jo rezultatai
buvo kuklesni: 10 km sprinto
lenktynése uzémeé 48-3, perse-
kiojimo — 40 vieta.

Tomas yra prisipazines, kad di-
delis noras pasirodyti kuo geriau
nekart jam yra pakises koja. Ta-
Ciau rezultaty, kuriais galétume
pasidziaugti, buvo. 2016 m. pa-
saulio ¢empionate sprinto lenk-
tynése ignalinietis uzémé 21 vie-
ta. Tai antras geriausias rezultatas
pasaulio pirmenybiy asmeniné-
se vyry varzybose nepriklauso-
mos Lietuvos biatlono istorijoje.
Tik Gintaras Jasinskas 1993 m.
pasaulio ¢empionato asmeniné-
se lenktynése buvo 19-as.

Pjongcango zaidynés 27-eriy
ignalinieciui bus antrosios: ,Ko-
réjoje noréciau patekti j dvide-
simtuka, pasvajoju ir apie Sesio-
liktuka.”

A.Bucelis atskleidé, kad T.Kau-
kéno sportiné forma olimpinio
sezono pradzioje Siek tiek Slu-
bavo, bet dél to nesijaudino:
J~Jomas sugeba susikaupti rei-
kiamu metu.”

>
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LIETUVOS
OLIMPINES
DELEGACIJOS
PJONGCANGE
VADOVAI IR MISIJA
i

DAINA GUDZINEVICIUTE

Lietuvos olimpinés delegacijos
vadové, LTOK prezidenté

VALENTINAS PAKETURAS
Lietuvos olimpinés delegacijos
vadovo pavaduotojas,

LTOK generalinis sekretorius

EINIUS PETKUS
Misijos vadovas

VIDA VENCIENE
Akreditacijos ir rysiy su OK
atstoveé

DIANA BAUBINIENE
Gydytoja

LAURA GEDMINTAITE
Kineziterapeute

MARIUS GRINBERGAS
Spaudos atasé

VYTAUTAS DRANGINIS
Fotografas

—

TRENERIAI IR

TECHNINIS

PERSONALAS
—

MEELIS AASMAE
Biatlono rinktinés vyr. treneris

AURIMAS BUCELIS
Biatlono rinktinés techninis
personalas

RUSLANAS NIKITINAS
Biatlono rinktinés Saudymo
treneris

IGORIS GOROBETSAS
Biatlono rinktinés medicinos
personalas

KAZIMIERA STROLIENE
Slidinéjimo rinktinés treneré

MARTINAS JAKOVICAS
Slidinéjimo rinktinés techninis
personalas

GIUSEPPE COMPAGNONE
Kalny slidinéjimo treneris

NICOLA PAULONAS

Kalny slidinéjimo treneris

—

OLIMPINE PANORAMA

MARIJA
KAZNACENKO
-_

Lietuvos garbe Pjongcango
olimpinése slidinéjimo trasose
gins buvusi biatlonininké 24-
eriy Marija Kaznacenko, kuri
pagal Tarptautinés slidinéjimo
federacijos (FIS) tasky vidurkj
ryskiai lenkia kitas savo konku-
rentes Lietuvoje.

Tai bus jaunosios slidininkés
olimpinis debiutas. Vos prie$
porg mety apsisprendusi vie-
toje biatlono rinktis slidinéjima
savo sportinéje biografijoje ji
kol kas turi daugiau jrasy, liudi-
janciy biatlono varzybose pa-
siektus rezultatus.

Visaginieté yra Lietuvos slidi-
néjimo cempioné. Praéjusiais
metais dalyvaudama universia-
doje persekiojimo lenktynése
uzémé 34 vieta, sprinto klasiki-
niusstiliumilenktynesbaigé 36-a,
asmeninése klasikiniu stiliumi
varzybose finisavo 42-a, masi-
nio starto lenktynése buvo 29-a
(tarp 40 dalyviy).

MANTAS
STROLIA
-

Sausio pradzioje paaiskéjo, kad
treciasis  olimpinis slidinéjimo
kelialapis atiteko Mantui Stroliai.
Nacionaliniame  olimpiniame
atrankos reitinge jis vos 5 FIS tas-
kais pranoko savo brolj Tautvyda.
Beje, Lietuvos slidingjimo rinkti-
nés vyriausioji treneré Kazimiera
Stroliené — Manto mama.

31-eriy M.Stroliai tai bus taip
pat antrosios olimpinés Zzai-
dynés - jis, kaip ir M.Vaiciulis,
startavo 2010 m. Vankuveryje.
Tada su M.Vai¢iuliu komandinio
sprinto varzybose liko astuonio-
likti, o sprinto lenktyniy finiso
linija kirto 46-tas.

Po Vankuverio Zaidyniy nuspren-
dé déti taska sportinéje karjeroje
ir pasirinko studijas Londone. Bet
nuo slidinégjimo M.Strolia nenu-
tolo ir Anglijoje - viename klube
jis treniravo turistus, slidinéjimo
entuziastus, organizavo stovyk-
las Austrijoje, Norvegijoje, o prie-
Solimpinj sezong tyliai sugrjzo,
vél pradéjo dalyvauti varzybose
ir pasivijo olimpinj traukinj.

MODESTAS
VAIGIULIS
-_

Tai slidingjimo rinktinés lyde-
ris, iSkovojes asmeninj olimpinj
kelialapj ir dar viena pelnes an-
tram Lietuvos rinktinés nariui.
28-eriy ignalinieciui tai bus an-
trosios zaidynés karjeroje. Tiesa,
iki antrojo karto teko palukéti,
nes jo olimpinis debiutas jvyko
2010 m. Vankuveryje.

Tada komandinio sprinto rung-
tyje jis uzémé 18 vieta, o sprinto
lenktynése finiSavo 54-tas.

Socio olimpines Zaidynes M.Vai-
Ciulis praleido dél ligos: beveik
trejus metus i$ sportinés kar-
jeros slidininkui teko iSbraukti
dél netikétai uzklupusios Laimo
ligos. Sportuoti visa jéga M.Vai-
Ciulis vél pradéjo tik 2015 m.

2015 m. Pasaulio taurés varzyby
etape ltalijoje sportininkas pa-
sieké geriausia Sio deSimtmecio
Lietuvos slidinéjimo rezultata —
pelné 54,05 FIS tasko. 2016 m.
Arménijoje M.Vaiciulis pagerino
asmeninj rekorda, pelnydamas
50,17 FIS tasko.

M.Vaiciulis - sprinteris. ,Esu su-
kurtas trumpesniems nuoto-
liams, kur svarbiausios savybés
— greitis, staigumas, jéga’, - yra
sakes slidininkas.

M.Vaiciulis jau isbandé olimpi-
nes trasas — praéjusiais metais
Pjongcange vyko Pasaulio sli-
dinéjimo taurés etapas. Lygin-
damas Sias trasas su Vankuverio
ignalinietis saké: ,Vankuveryje
trasa buvo ne tokia sunki. Sioje
trasoje yra du ilgi ir statds pa-
kilimai, o nusileidimai su gana
astriais posukiais.

M.Vaiciulis pratesé Seimos tra-
dicija: pirmoji jo treneré buvo
mama, daugkartiné Lietuvos
c¢empioné ir prizininké Dalia Vai-
Ciuliené.



IEVA
JANUSKEVICIOTE

Nors Socio zaidynése vilnietei
levai Januskeviciatei nepavyko
pasiekti finiso nei slalomo, nei
didZiojo slalomo rungtyse, ji
savo varda jau jrasé j istorija, nes
tapo pirmaja Lietuvos kalny sli-
dininke olimpinése Zaidynése.

I.Januskeviciaté keliaus ir |
Pjongcango zaidynes. Jau labiau
subrendusi kaip sportininké ir
turinti tarptautiniy varzyby pa-
tirties. Socyje jai buvo vos trecios
tokio lygio varzybos po pasaulio
¢empionato ir Pasaulio taurés.

23-ejy vilnieté vasara ir rudenj
daugiausia treniruojasi Druski-
ninky ,Snow” arenoje, o atsa-
lus orams keliauja j pagrindine
savo treniruoCiy baze Italijoje
,Kronplatz Racing Center”. Ten su
gabiais kalny slidininkais i kity
saliy ji treniruojasi nuo 2013-yjy.

PrieSolimpinis sezonas l.Janus-
keviciatei nebuvo itin sékmin-
gas. Pasaulio ¢empionate ji pa-
teko j didziojo slalomo rungties
finalg ir uzémé 62 vieta.

Dél olimpiniy Zaidyniy sporti-
ninkeé sulétino tempa ir Lietuvos
sporto universitete, kuriame

studijuoja kineziterapija, pasiée-
mé akademiniy atostogy.

-

ANDREJUS
DRUKAROVAS
A

Pjongcange debiutuos 17-me-
tis kalny slidininkas Andrejus
Drukarovas. Sveicarijoje gyve-
nantis ir Italijoje besitreniruo-
jantis sportininkas kovodamas
dél olimpinio kelialapio aplenké
olimpietj Roka Zavecka.

Talentingas slidininkas jau spé-
jo pasizyméti. Pasaulio cem-
pionato debiutantas 2017 m.
pakilo auksciausiai i$ Lietuvos
kalny slidininky: didZiojo sla-
lomo rungtyje uzémé 43 vieta.
LTai tikrai geras rezultatas, ypac
jvertinant tai, kad nei latviy, nei
esty, nei apskritai tokio amziaus
sportininky finale né vieno ne-
buvo’, — saké Lietuvos nacio-
nalinés slidinéjimo asociacijos
atsakingasis sekretorius Evaldas
Brazlauskis.

Baigdamas priesolimpinj kalny
slidinéjimo sezona Andrejus
garsiai trinkteléjo durimis. Lie-
tuvos sportininkas varzybose
Italijoje slalomo rungtyje gavo
45,64 FIS tasko. Tai geriausias
rezultatas masy 3alies istorijoje
pagal $j rodiklj. Ankstesnis re-
kordas - 50,17 FIS tasko dar nuo
1997 m. priklausé JAV lietuviui
olimpieciui Linui Vaitkui.

PyeongChang 2018°
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LIETUVOS SPORTININKY (PLANUOJAMI) STARTAI PJONGCANGE

VASARIO 9 D.
Atidarymo ceremonija

VASARIO 10 D.

Biatlonas. Motery 7,5 km sprintas
Natalija Kocergina

Diana Rasimoviciate

VASARIO 11 D.

Biatlonas. Viyry 10 km sprintas
Tomas Kaukénas

Viytautas Strolia

VASARIO 12 D.
Biatlonas. Motery 10 km
persekiojimo lenktynés
Natalija Kocergina
Diana Rasimoviciate

Biatlonas. Vyry 12,5 km
persekiojimo lenktynés
Tomas Kaukénas
Viytautas Strolia

Kalny slidinéjimas.
Motery didysis slalomas
leva Januskeviciate

VASARIO 13 D.
Slidinéjimas.

Motery sprinto varzybos
Marija Kaznacenko
Slidinéjimas.

Vyry sprinto varZybos
Modestas Vaiciulis
Mantas Strolia

VASARIO 14 D.
Biatlonas.

Motery 15 km
individualios lenktynés
Natalija Kocergina
Diana Rasimoviciatée

Kalny slidinéjimas.
Motery slalomas
leva Januskeviciaté

VASARIO 15 D.
Biatlonas. Vyry 20 km
individualios lenktynés
Tomas Kaukénas
Viytautas Strolia

Slidinéjimas. Motery 10 km
laisvuoju stiliumi varzybos
Marija Kaznacenko

VASARIO 16 D.
Slidinéjimas. Vyry 15 km
laisvuoju stiliumi varZybos
Modestas Vaiciulis
Mantas Strolia

VASARIO 17 D.

Biatlonas. Motery 12,5 km masi-
nio starto lenktynés (jei pateks)
Natalija Kocergina

Diana Rasimoviciate

VASARIO 18 D.

Biatlonas. Vyry 15 km masinio
starto lenktynés (jei pateks)
Tomas Kaukénas

Vytautas Strolia

Kalny slidinéjimas.
Vyry didysis slalomas
Andrejus Drukarovas

VASARIO 20 D.

Biatlonas. Misri estafeté (2x6 km
moterys ir 2x7,5 km vyrai)

Diana Rasimovicitté

Natalija Kocergina

Tomas Kaukénas

Vytautas Strolia

VASARIO 21 D.
Slidinéjimas.

Vyry komandinis sprintas
Modestas Vaiciulis
Mantas Strolia

VASARIO 22 D.
Kalny slidinéjimas. Vyry slalomas
Andrejus Drukarovas

VASARIO 25 D.
UZdarymo ceremonija
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LENGVAATLECIU
IR IRKLUOTOJU

TRIUMFAS

GRUODZIO 22-AJA VILNIUJE, ,,SIEMENS*“ ARENOJE, VYKE
2017 M. ,,LTEAM“ APDOVANOJIMAI DOSNIAUSI BUVO
LENGVAATLECIAMS IR IRKLUOTOJAMS. SIU SPORTO SAKY

ATSTOVAI PELNE NET ASTUONIAS PAAUKSUOTAS STATULELES

IS VIENUOLIKOS.

ALGIS BALSYS, DOMINYKAS GENEVICIUS

Geriausiais mety atletais tapo disko metikas An-
drius Gudzius ir Suolininké j aukstj Airiné Palsyte,
o geriausiy komandy titulai atiteko irkluotojams.
Sj jspadinga renginj stebéjo per tikstantj kviestiniy
sveciy. Jj vedé 2017 m. simpatingiausiu TV veidu
pripazintas Justinas Jankevicius ir papladimio tin-
klininké Monika Povilaityté. Sauniausiai, Zinoma,
atrodé muasy atletai, o ypa¢ merginos. Nuostabiais
apdarais pasidabinusias, madingomis Sukuoseno-
mis pasipuosusias kai kurias sportininkes net sunku
buvo pazinti.

BE NETIKETUMY

Galima sakyti, kad iSrinkti 2017-ujy geriausius Lie-
tuvos sportininkus nebuvo labai sunku: pagrindi-
niai pretendentai nuo kity nominanty buvo atsi-
plése bent per zingsnij.

Disko metikas, iy mety pasaulio ¢empionas ir
,Deimantinés lygos” nugalétojas Andrius Gudzius
ant scenos lipo du kartus — atsiimti Mety sportinin-
ko ir Mety pergalés statuléliy. Du prizus laiméjo ir
Suolininké j aukstj Airiné PalSyté, Europos uzdary
patalpy ¢empionato nugalétoja ir Lietuvos rekor-
dininké, jveikusi didmeistriska 201 cm aukstj. Jai
jteikti Mety sportininkés ir Mety proverzio apdo-
vanojimai.

Geriausiais 2017 m. treneriais pripazinti jy treneriai
Vaclovas Kidykas ir Tatjana Krasauskiené. ,Esu lai-
mingas, laikydamas tokig sunkig taure’, — Sypsojosi
V.Kidykas. ,As kazko panasaus tikéjausi’, - prisipazi-
no T.Krasauskiené.

Atkakliai su A.GudzZiumi kovoje dél Mety perga-
lés prizo, bet vis délto jam nusileide vyry porinés
keturvietés irkluotojai neliko be apdovanojimo -
jiems atiteko Mety vyry komandos titulas. Per kol
kas jspudingiausia karjeros sezong Aurimas Ado-
mavicius, Rolandas Mascinskas, Martynas Dziau-
gys ir Dovydas Nemeravicius tapo pasaulio ir Eu-
ropos cempionais.

Sporto bendruomené jvertino ir porinés motery
dvivietés irkluotojy pastangas. Po ilgokos pertrau-
kos | vieng valtj vél sédusios Milda Valciukaité ir
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leva Adomavicilté vos po keliy ménesiy bendry
treniruociy pasaulio ¢empionate uzémé ketvirty
vieta ir pelné Mety motery komandos titula. Beje,
j ji taip pat pretendavo ir renginio vedéja M.Povi-
laityté su porininke leva Dumbauskaite, bet tinkli-
ninkés nusileido irkluotojoms. Na, o pernai renginj
vedusi M.Valciukaité dar ir prizg atsiéme.

,Sio sezono pradzia buvo sudétinga ir miglota, ta-
¢iau likimas vél suvedé su puikia porininke. Labai
dziaugiuosi, kad buvo Zmoniy, kurie mumis tikéjo.
Ypac tikéjo masy treneris Mykolas Masilionis’, - at-
siimdama prizg saké M.Valciukaité. Jos porininké
I.Adomavicitté dékojo Mildai, kad tituluota olimpi-
nio medalio laimétoja nepasididZiavo ir su ja sédo j
viena valtj.

Gal kiek netikétai Mety populiariausio sportinin-
ko titula pelné kurj laika NBA be komandos likes
Mindaugas Kuzminskas. Bet tauta zino, ka renka:
matyt, sporto mégéjai tikisi, kad Mindaugas ati-
dirbs Lietuvos rinktinéje... Prizg atsiémé krepsinin-
ko mama - taip pat buvusi garsi krepsininké Zita
Kuzminskiené., Ot ¢ia tai tikrai netikéta’, — saké ji.

Prizas uz pagalbg sportininkams jteiktas Lietuvos
akmenslydzio rinktinés treneriui Sveicarui Allenui
Gulkai.

LTOK prezidenté Daina Gudzineviciaté specialig pa-
déka uz 25 mety pagalbg Lietuvos sportui — LTOK
priza ,Pergalé’, sukurta skulptorés Jolantos Balkevi-
Cienés, jteiké loterijy firmai ,Oliféja”. Prizg atsiémes
,Oliféjos” generalinis direktorius Antanas Muraska
pasidziaugé, kad zmonés patikéjo jy rengiamomis
loterijomis, zaidZia, laimi ir padeda sportui.

Priza ,Uz viso gyvenimo nuopelnus’, visai arenai
plojant atsistojus, D.Gudzineviciaté drauge su ku-
nigu Ri¢ardu Doveika jteiké legendiniam krepsinio
treneriui Vladui Garastui.,Labai noriu padékoti Lie-
tuvos tautiniam olimpiniam komitetui, kad mane
iStraukeé i$ archyvo..” - susijaudines kalbéjo V.Ga-
rastas.

Prasminga kalba apie sporta, pergales ir kasdienj
gyvenima pasakeé R.Doveika.

)

NORECIAU TAIP PAT
PADEKOTI SAVO
SEIMAI IR VISIEMS
ZMONEMS, KURIE
PALAIKO SPORTA IR
VEDA MUS | PRIEK].
LINKIU KIEKVIENAM
TAIP STOVETI

IR LAIKYTI TOK]
TROFEJU. TIKIUOSI,
KAD TAI YRA MUSUY
LENGVOSIOS
ATLETIKOS AUKSO
AMZIAUS PRADZIA
IR KAD JIS TRUKS
VISA AMZIU.

ANDRIUS GUDZIUS



s

Visi 2017-yjy laureatai

)

TOKIAM
APDOVANOJIMUI
GAUTI REIKIA, KAD
DAUG KOMPONENTUY
SUSIKLOSTYTY
SEKMINGAL.
CEMPIONAMS
DAZNIAUSIAI
SUNKIAUSIA APGINTI
ISKOVOTUS TITULUS
IR SAVO VARDA.

2018 METAIS TIKRAI
NEBUS LENGVA, BET
AS STENGSIUOSI IR
NORESIU VEL STOVETI
ANT SCENOS.

A.Gudzius

AIRINE PALSYTE

>

APalyte
OLIMPINE PANORAMA 15




V.Garastas,
D.Gudzineviciate,
R.Doveika

GERIAUSIEJI

2017 METY LAUREATAI

METY SPORTININKAS - disko metikas
Andrius Gudzius (taip pat nominuoti
Justinas Kinderis, Henrikas Zustautas).

METY SPORTININKE - 3uolininkeé j
aukstj Airiné Pal3yté (nominuotos
Simona Krupeckaité, Rita Meilutyté).

METU VYRY KOMANDA - irkluotojai
Aurimas Adomavicius, Rolandas
Mascinskas, Martynas DZiaugys ir
Dovydas Nemeravicius (nominuoti
Saulius Ritteris ir Mindaugas Griskonis,
Andrejus Olijnikas ir Ricardas
Nekriosius).

METY MOTERY KOMANDA -
irkluotojos Milda Val¢iukaité ir leva

Adomavicituté (nominuotos Monika
Povilaityté ir leva Dumbauskaité,
S.Krupeckaité ir Miglé Marozaité).

METUY TRENERIS - A.GudZiaus treneris
Vaclovas Kidykas (nominuoti Mykolas
Masilionis, Kazimieras Réksnys).

METUY TRENERE - A Pal3ytés treneré
Tatjana Krasauskiené (nominuotos
Nijolé Savickyté, Ina Paipaliené).

Geriausios 2017-ujy
mety komandos

METY PROVERZIS - $uolininké j aukstj
Airiné Palsyté (nominuoti Aurimas V.Kidykas
Lankas, Edvinas Ramanauskas,
Mindaugas Maldonis, Simonas Maldonis
ir Andrius Sidlauskas).

METV) PERGALE - disko metikas
Andrius Gudzius (nominuoti
A.Adomavicius, R.Mascinskas,
M.Dziaugys, D.Nemeravicius ir Lietuvos
studenty krepsinio rinktine).

MEGSTAMIAUSIAS SPORTININKAS —
Mindaugas Kuzminskas.

UZ VISO GYVENIMO NUOPELNUS
apdovanotas Vladas Garastas.

UZ PAGALBA SPORTININKAMS —
Allenas Gulka.

UZ PAGALBA LIETUVOS SPORTUI
PER 25-ERIUS NEPRIKLAUSOMYBES
METUS - UAB, Oliféja’

T.Krasauskiené ir vakaro vedéjai - J.Jankevicius ir M.Povilaityté

16 OLIMPINE PANORAMA



2017-YJy GERIAUSIEJI e

+Pernai dziaugdamiesi sulauke rekordinio 50 takst.
balsavusiyjy bario net nesvajojome, kad Siemet
Sie skaiciai iSaugs dvigubai ir virSys net 108 taks-
tancius. Akivaizdu, kad ,LTeam” apdovanojimai
svarbus visai Lietuvai, Zmonés aktyviai ne tik bal-
suoja, bet ir diskutuoja, teikia jvairius silymus.
Jauciameés pakyléti, galédami pagerbti geriausius
Salies sportininkus ir trenerius, suburti visg sporto
bendruomene kartu pries graziausias mety Sven-
tes’, — dziaugési D.Gudzineviciaté.

Visi laureatai uz pergales dékojo savo treneriams,
tévams, kitiems Seimos nariams bei draugams, fe-
deracijoms, réméjams ir Lietuvos tautiniam olimpi-
niam komitetui.

Renginio dalyviams koncertavo Justé Arlauskai-
té-Jazzu, Donatas Montvydas, Gytis Paskevicius,
grupé,Skamp” ir kiti.

METY GERIAUSIYJY MINTYS

Andrius Gudzius: ,Apie Mety sportininko apdova-
nojima svajojau bene desimtmetj. Maciau, kaip Vir-
gilijus Alekna daug mety buvo renkamas geriausiu
Lietuvos sportininku, kaip badavo jvertinami ir kiti
lietuviai. Ir dabar visi nominantai yra sukaupe pa-
sakisky pasiekimy, todél bati iSrinktam geriausiu i$
geriausiyjy yra didelé garbé. Sportininky svajoné
- olimpinis, pasaulio, Europos ¢empionato meda-
lis. O mano viena i$ svajoniy buvo Lietuvos mety
sportininko apdovanojimas. Tam, kad ji issipildyty,
reikéjo jdéti labai daug darbo, labai daug pastan-
gy. Ir visa tai nebity turéje prasmés, jei neturéciau
savo kelrodzio - puikaus trenerio Vaclovo Kidyko.

1
M.Kuzminsko apdovai;ojimq
atsiémé jo mama Zita *

Noréciau taip pat padékoti savo Seimai ir visiems
zmonéms, kurie palaiko sportg ir veda mus j priekj.
Linkiu kiekvienam taip stovéti ir laikyti tokj troféjy.
Tikiuosi, kad tai yra masy lengvosios atletikos auk-
so amziaus pradzia ir kad jis truks visa amziy.

Ne uz dyka tokius apdovanojimus gauname, prie
ju atveda kryptingas darbas. Mudu su Airine jau
daug mety einame kartu ir musy apdovanojimai
tampa vis svaresni. Jdedamas darbas yra sunkus.
Sunkumas nebatinai yra fizinis. Dél ko mes nesky-
néme medaliy pries keletg mety? Nes dar vyko ies-
kojimas, déliojimas. Tai yra labai sunkus procesas.
Niekas negali ateiti, pasakyti plana ir iskart pasipilti
medaliai. Dziugu, kad mes su Airine radome kelius
j pergales dar badami gana jauni.”

Airiné Palsyteé: ,Nesitikéjau, kad laimésiu du ap-
dovanojimus. Praéjusiais metais nebuvau tarp
kandidaty né vienoje nominacijoje, o Siemet net
du apdovanojimai atiteko man. Daugiau nei puse
,LTeam” apdovanojimy pelné lengvosios atletikos
atstovai, todél labai dziugu. Bati jvertintai tarp ge-
riausiy Lietuvos sportininky yra didelis pasiekimas
bei pripazinimas. Esu labai dékinga visiems uz pa-
laikyma.

Dél traumy ir kity priezasciy visas sezonas man ne-
buvo pats sékmingiausias. Nepaisant to, kad buvo
gera tik pirmoji mety pusé, Sis jvertinimas yra uz vi-
sus metus, ir man tai vienas didziausiy pasiekimy.
Tikiuosi, tai ne paskutinis toks apdovanojimas. IS
tiesy smagu bati pirmai ne tik savo kieme.

=
-

Sportas néra paprastas. Tokiam apdovanojimui
i gauti reikia, kad daug komponenty susiklostyty
ANEIRTISIEE®E sekmingai. Cempionams dazniausiai sunkiausia P
Sl:Adomavicitte
E ¥
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apginti iSkovotus titulus ir savo varda. 2018 metais
tikrai nebus lengva, bet a3 stengsiuosi ir norésiu
vél stovéti ant scenos.”

leva Adomaviciiteé: ,Man tai kazkas naujo, nes né
karto nebuvau nominuota tokiuose rinkimuose.
Malonu bati tokiame renginyje su geriausiais Lie-
tuvos sportininkais, kuriuos anksc¢iau matydavau
tik per televizoriy arba interneta. Man tikrai labai
smagu ir dziugu dél to, kad tapome geriausia mo-
tery komanda. Neslépsiu — laiméti tikéjomés, todél
dZiaugiamés. Metais abi su Milda esame patenkin-
tos, nes pasiekéme uZzsibrézta tiksla. Tik, Zinoma,
neiskovojome medalio, kurio visada norisi. Bet nie-
ko, dar yra kiti metai. Dabar tikslai bus dar didesni,
nes as jau gyvensiu Lietuvoje. Turésime daugiau
laiko kartu su Milda sportuoti, todél tikimés, kad ir
rezultatai bus dar geresni.

Rolandas Mas¢inskas: ,Sis jvertinimas mums
labai svarbus, nes Siais metais viskg laiméjome.
Namie pralaiméti baty buve skaudu, bet nepralai-
méjome. Tokius gerus metus Iémé uzsispyrimas ir
noras laiméti. Daznai sakoma, kad sportininkui ap-
ginti titulg yra sunkiau, nei jj iSkovoti. Bet noras ne
tik laiméti, bet ir apginti titulus yra dar didesnis. Sis
noras mus ir ves j priekj. Zinoma, ¢ia yra sportas,
bilna traumy, yra sékmés faktorius, bet atiduosime
visas jégas, kad isliktume virSlnéje. Turime daug
pajégiy irkluotojy, todél bus bandoma daug jvairiy
varianty siekiant geriausiy rezultaty.’

Vaclovas Kidykas: ,Dél auklétinio apdovanojimo
buvau tikras, nors konkurentai buvo rimti. Gal-
vojau, kad vien buti nominuotam tarp geriausiy
treneriy jau yra gerai. Maloniausia man ne dél to,
kad buvau isrinktas geriausiu, o todél, kad tai buvo
labai $iltas vakaras. Daug garbiy Lietuvos zmoniy,
politiky dalyvavo Sventéje ir visy akys spindéjo.
Susirinko nesvetimi Zzmonés - tai man buvo malo-
niausia. O toks prizas per mano, kaip trenerio, kar-
jera yra auksciausias pasiekimas.

Svarbiausias pergalés recepto ingredientas yra ne
sunkus darbas, o karyba, kuri kiekvienam Zmogui
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pritaikoma skirtingai. Taip pat gebéjimas isvengti
traumy, gera komanda, nuolatiné kineziterapeuto
priezilra ir auksciausia valia — visa tai lémé tokius
rezultatus.

Noréciau papriestarauti kolegai Romui Ubartui, ku-
ris saké, kad technikoje jau néra ko ieskoti. Man iki
siol dar neaisku, ar technika yra geriausia, kokia gali
bati. Tik man aisku, kad Andrius Siuo metu gali mes-
ti diska 99 proc. maksimaliy galimybiy. Disko meti-
ky branda yra 28-29 metai, todél jis dar turéty pri-
déti Siek tiek galios ir rezultatai turéty dar pageréti.”

Tatjana Krasauskiené: ,Buvo labai sunku lipti ant
scenos. Buvo daug jaudulio. Labai gera turéti tokia
sportininke kaip Airiné. Norétysi, kad tokiy sporti-
ninky buaty kuo daugiau. Su Airine kone puse mety
praleidziame stovyklose uzsienyje. Labiausiai pa-
tinka sportuoti Ispanijoje, o dabar pradéjo patikti ir
Turkijoje, kurioje yra labai gera bazé. 2018 metams
turime aisky tiksla: ateinancia vasarg norétume pa-
kartoti praéjusios Ziemos rezultatus.

Vladas Garastas: ,Matant Siuos sportininky ap-
dovanojimus man, kaip buvusiam treneriui, norisi
truputj papamokslauti. Pirmiausia tai, kas cia jvy-
ko, yra labai puiku, iskilminga, bet nuo rytdienos
tai bus jau istorija. Noriu sportininkams pabrézti,
kad Slovés visam gyvenimui pasiekti nejmanoma.
Laiméjimo reikia siekti kiekvieng kartg i$ naujo. Jis
yra siekiamas kiekviena valanda, kiekvieng dieng,
iStisus metus. Dar sportininkams $tai kg noriu pasa-
kyti: kai finise bus labai sunku, tegul prisimena, kad
ir varzovams finise taip pat labai sunku.”

LSportininkai, jy asmenybés daZniausiai vertina-
mi pagal savo pasiekimus profesinéje srityje. Kuo
geriau sekasi, tuo turbit esi geresnis Zmogus, o
kai sekasi prasciau, tai nesi toks geras. Dél to Sis
jvertinimas 3iais metais man yra labai svarbus, nes
sezono pradzia nesiklosto taip, kaip a$ noréjau ir
tikéjausi. Mane galbit jvertino kaip Zmogy, o ne
tik kaip sportininka. Acita visiems, kas uz mane
balsavo’, - i JAV atsiystame vaizdo jrase dékojo
M.Kuzminskas. -

TAISYKLES

,LTeam” apdovanojimy
nugalétojus renka Lietuvos
tautinio olimpinio komiteto

(25 proc.), Lietuvos sporto
zurnalisty federacijos (25 proc.),
Lietuvos sporto federacijy
s3jungos (12,5 proc.) bei Lietuvos
treneriy asociacijos (12,5 proc.)
deleguoti asmenys ir jgalioti
atstovai. Tradiciskai 25 proc.

sprendziamojo balso palikta
visuomenei, balsuojanciai uz
savo favoritus www.lrytas.lt
portale.

Pagal nuostatus j prizus
pretendavo tik olimpiniy sporto
Saky atstovai. ] nominacijas
buvo jtraukti sportininkai uz
laiméjimus, iSkovotus nuo sausio
1 d. ki gruodzio 1 d.
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D.Montvydas

N

Glusia vyry komanda

LTOK vadovai
ir direktorato
darbuotojai




LIETUVOS TAUTINIO OLIMPINIO KOMITETO
2017 METY BIUDZETO APYSKAITA (takst. Eur)

. PAJAMOS

1.1. UAB, Oliféja” (8 proc.)

1.2. UAB, Oliféja” dividendai

1.3. Tarptautinio OK, Europos OK subsidijos
1.4. Kitos pajamos

I$ viso pajamy:

II. LESY LIKUTIS (2017 01 01)
lll. ISLAIDOS

3.1. Olimpinio sporto finansavimas
3.1.1. Programa ,Tokijas 2020"
3.1.1.1. OR mokomojo sportinio darbo finansavimas
3.1.1.2. ORK stipendijos
3.1.1.3. ORK aptarnaujancio personalo maistpinigiai
3.1.1.4. Spec. transporto iSpirkimas (lizingas)
3.1.1.5. Maisto papildy ir atsigavimo priemoniy islaidos
3.1.1.6. Mini centry, sp. baziy islaikymas: SK,,El-Eko-Sport’, SK,,Fortina“,
Klaipédos sunkiosios atletikos SK, LSU sporto centras
3.1.1.7. Antidopingo programos dalinis finansavimas
3.1.1.8. ORK aptarnaujancio personalo kursai, konferencijos
3.1.1.9. Specialus sportinis inventorius
3.1.1.10. Moksliniy testavimo laboratorijy dotacija (LSU, LEU)
3.1.1.11. OR kandidaty aklimatizacija Japonijoje
3.1.1.12. Programos ,Tokijas 2020" jgyvendinimo islaidos
3.1.2. Olimpinés pamainos (2024 m.) programa
3.1.3. Perspektyvinés pamainos programa
3.1.4. Programa,Pjongcangas 2018"
3.1.5. Pasirengimas ir dalyvavimas vasaros EJOF Dére (Gyor, Vengrija)
3.1.6. Pasirengimas ir dalyvavimas ziemos EJOF Erzurume (Turkija)
3.1.7. Pasirengimas JOZ Buenos Airése (Argentina)
3.1.8. Olimpiniy sp. Saky federacijy plétros programy finansavimas
3.1.8.1. Federacijy veiklos programy finansavimas:
- Olimpiniy sporto $aky (35 x 30,0) -
- LTOK pripazinty (3 x 15,0) -
- Jokijas 2020" programos sporto Saky (4 x 25,0) -
3.1.8.2. Sporto federacijy (XXXI 0Z medalininkai) finansavimas
- Sidabro medalis (1 x 25,0) -
- Bronzos medalis (3 x 20,0) -

3.2. Sporto zaidimy programa
3.2.1. Lietuvos krepsinio rinktiniy finansavimas
3.2.2. Zaidimy komandy finansavimas (pagal 0SS Zaidimy
komisijos sprendima)

3.3. Apdovanojimai
3.3.1. Sportininky, treneriy, sporto darbuotojy apdovanojimai
3.3.2. Mety sporto apdovanojimai

Planas
6 085,0
2000,0
550,0

8635,0

1439,3

6236,0
3518,0
2000,0
550,0
123,0
160,0
60,0

110,0
35,0
60,0
180,0
80,0
110,0
50,0
400,0
120,0
400,0
333,0
85,0
100,0
1280,0
1195,0
1050,0
45,0
100,0
85,0
25,0
60,0

710,0
350,0
360,0

85,0
25,0
60,0

lvykdymas
5756,8
2052,0
568,5

36,3

8413,6

6 280,7
3551,7
2000,0
645,0
104,7
145,4
60,0

110,0
34,0
55,3
177,0
78,0
94,3
48,0
400,0
120,0
429,0
313,1
83,9
100,0
1283,0
1198,0
1053,0
45,0
100,0
85,0
25,0
60,0

710,0
350,0
360,0

85,4
24,0
614
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3.4. Organizaciné veikla
3.4.1. Olimpiné atributika
3.4.3.LTOK GA eiling, neeiliné sesijos,
VK posédziai, komisijy posédziai ir t.t.
3.4.4. Piniginiai prizai M.Mizgaiciui (Pekinas) ir A.Skujytei (Londonas)

3.5. Lietuvos skétiniy sporto asociacijy programy finansavimas
3.5.1. Lietuvos parolimpinis k-tas
3.5.2. LSFS programos
3.5.3. Asociacijos ,Sportas visiems” programos
3.5.4. LSSPV asociacijos programa
3.5.5. LSS}V asociacijos programa
3.5.6. Lietuvos sporto meistry asociacija,Penki ziedai”
3.5.7. Bendry su kitomis sp. organizacijomis projekty finansavimas

3.6. TOK tikslinés subsidijos
3.6.1. Ol. sporto programos (pagal TOK OS patvirtintg programa)
3.6.2. Ol. Svietimo programos (pagal TOK OS patvirtintg programa)
3.6.3. Administravimo islaidos (pagal TOK OS patvirtintg programa)

3.7. Olimpiniy programy finansavimas
3.7.1. Olimpinio Svietimo programa
3.7.2. Tarptautinio bendradarbiavimo programa
3.7.3.TOK, Olimpinés darbotvarkés 2020” rekomendacijy jgyvendinimas
3.7.4. Lietuvos olimpiné akademija (pagal veiklos programa)
3.7.5. Apskriciy olimpinés tarybos (pagal veiklos programas)
3.7.6. Lietuvos olimpieciy asociacija (pagal veiklos programa)
3.7.7. Zurnalas,,OIimpiné panorama’, interneto svetainé, ,Sportas”
3.7.8. Reklaminé veikla (informaciné leidyba, reklaminé gamyba ir kt.)

3.8. LTOK direktorato veiklos finansavimas
3.8.1. LTOK direktorato finansavimas
3.8.2. Socialinis ir sveikatos draudimas, gyvybés draudimas
3.8.3. Ukiné finansiné veikla
3.8.4. LTOK bastinés ir transporto islaikymas
3.8.5. LTOK bustinés remontas, rekuperaciné sistema, baldai
3.8.6.Viesieji rysiai

3.9. Kitos islaidos
I$ viso islaidy:
IV. LESY LIKUTIS (2017 12 31)

V. NUMATOMAS REZERVAS DALYVAUTI 2020 M. TOKIJO OLIMPINESE ZAIDYNESE

Lietuvos tautinio olimpinio
komiteto izdininkas

Rimgaudas Balaisa

168,0
38,0
30,0
50,0

50,0

230,0
80,0
50,0
30,0
10,0
10,0
10,0
40,0

550,0

720,0
340,0
105,0
20,0
95,0
12,0
40,0
68,0
40,0

712,0
204,0
99,0
45,0
130,0
180,0
54,0

50,0

9461,0

13,3

600,0

LIETUWA

65

73,2
26,6
12,8
26,8

7,0

234,5
80,0
50,0
30,0
10,0
10,0
10,0
44,5

514,4
420,8
51,5
42,1

662,0
298,1
113,8
20,2
95,0
13,4
40,0
71,7
9,8

713,9
199,3
75,8
50,1
121,7
2141
52,9

42,2
9316,3
36,6

500,0
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VIENAS PASKUI KITA

KAUNIECIAI BROLIS IR SESUO IEVA IR AURIMAS ADOMAVICIAI,

SAVO GYVENIMA SUSIEJE SU IRKLAVIMU, YRA |ISITIKINE, KAD
PACIY SVARIAUSIY PERGALIY JIE DAR NEISKOVOJO.

MARYTE MARCINKEVICIUTE

“150nu OAAYDIR SOWIRS

Brolis ir sesuo

Per 2017 m. ,LTeam” apdovanojimus Vilniaus ,Sie-
mens” arenoje ant scenos lipo irkluotojai sesuo ir
brolis Adomaviciai: leva kartu su valties porininke
Milda Val¢iukaite buvo pripazintos Mety motery
komanda, o Aurimas su porinés keturvietés jgulos
vyrais Rolandu Mas¢insku, Dovydu Nemeravic¢iumi
ir Martynu DZiaugiu — Mety vyry komanda.

|gulos yrininkas, Lietuvos edukologijos universiteto
antrakursis A.Adomavicius sékmingus 2017-uosius
vadina tobulais metais. Laimétos visos svarbiausios
varzybos, kone visi plaukimai ir | namus parvezti
aukso medaliai.

JTokius jspadingus metus buvo sunku jsivaizduo-
ti. Tikéjausi irkluoti porine keturviete, nes pries tai
visus metus jg irklavau. Tik nepagalvojau, kad taip
pergalingai visur finiSuosime: laiméjome visus pus-
finalio ir finalo plaukimus. Bandysime $j triumfa pa-
kartoti ir ateityje, bet kuo labiau artés Tokijo olimpi-
nés zaidynés, tuo bus sunkiau”, - jsitikines Aurimas.

Metais jaunesnei Aurimo seseriai levai 2017-ieji irgi
suteiké daug dziaugsmo: ji vél sédo | porine dvi-
viete su buvusia valties drauge M.Val¢iukaite (su ja
2011 ir 2012 m. tapo pasaulio jaunimo, o 2011-ai-
siais — Europos jaunimo ¢empionémis) ir pasaulio
¢empionate liko per Zingsnj nuo bronzos medaliy.

1S pradziy tik svajojome apie finalg, nes su Milda iki
sio ¢empionato kartu treniravomés vos tris méne-

22 OLIMPINE PANORAMA

sius. Kai | jj prasibrovém, dziiigavome taip, lyg ba-
tume laiméjusios medalj. Uzémusios ketvirta vieta
Siek tiek nusiminéme, nes vos poros sekundziy pri-
trako iki apdovanojimy’, — prisipazjsta leva.

Irkluodama treniruoklius ji Siemet pagerino du pa-
saulio Ziemos rekordus: 6 km distancijg jveiké per
20 min. 49,6 sek., 0 21 km 97 m - per 1 val. 19 min.
10,8 sek. Bet iy pasaulio rekordy leva nesureikSmi-
na: ,Mano pagrindinis tikslas — greitai irkluoti van-
denyje. Treniruokliai padeda stipréti fiziSkai, o testy
rodikliai parodo, ar dirbame teisinga linkme.”

Irkluotojy tévai Grazina ir Algirdas Adomaviciai,
prie Lampédziy karjero turéje kavine ir parduotu-
véle, bet dabar ja iSnuomoje, gali didziuotis savo
vaikais. Nors né vienas jy nesportavo, bet gerai
Zino, kas yra pergalés dziaugsmas ir kaip sunkiai is-
kovojami medaliai. Kaip, beje, ir vyriausias jy stnus
36-eriy Ernestas.

VAKARELIS AURIMO NAMUOSE

Jspadingus besibaigiancius metus Aurimas su auk-
sine komanda ir kitais irkluotojais nutaré palydéti
kartu ir sutikti 2018-uosius. Visi susirinko kg tik
baigtuose statyti naujuose Aurimo namuose Kau-
no r. Silelio kaime, netoli Raudondvario, kur gimé ir
augo. Salia gyvena ir tévai.

,Dar tik pradedame kurtis, nesame nusipirke bal-
dy. Kambariai tusti, erdvés daug, bet naujametinis

Aurimas ir leva

AMERIKOJE
IGIJAU GEROS
PATIRTIES

IR TIKRAI
NESIGAILIU,

KAD ISVYKAU

UZ ATLANTO.
PAMACIAU NAUJA
SAL|, DAUG KO
ISMOKAU.

IEVA ADOMAVICIUTE



vakarélis mums su drauge Simona buvo savotiskos
naujy namy jkurtuvés’, — dziaugiasi Aurimas. Pa-
saulio ir Europos ¢empionas su ieties metike Simo-
na Dobilaite draugauja penktus metus.

Aurimui ir levai $ventés buvo trumpos. Abu Kaune
treniravosi VS Fitness” sporto klube, kuris jsikares
prekybos ir laisvalaikio centre ,Mega’, o nuo sausio
7-osios visam ménesiui iSvyko treniruotis j Italija
ir namo grjs tik vasario pradzioje. Ten jie slidinéja,
kilnoja stanga. Prie$ iSvykdama leva prasitaré, kad
jai visada bina sunkios slidinéjimo pratybos, bet
didelé atgaiva gamta, kurig ji dievina, ir sniegas.

Aurimas irgi néra didelis slidinéjimo entuziastas,
jam slidinéjimas, kaip ir bégimas, - pats sunkiau-
sias sportas. Maloniausia - irkluoti vandenyje ir
ant treniruokliy. ,Bet kuo sunkiau, tuo geriau, tuo
labiau tobuléji, - tuo ne karta jsitikino Aurimas.

KREPSIN] ISKEITE | IRKLAVIMA

Brolis ir sesuo Adomaviciai i$ kity irkluotojy issiski-
ria 0giu: Aurimasyra2 m4cm, o leva-1m 94 cm.
Pasak levos, didelis Ggis — irkluotojo pranasumas,
tik reikia mokeéti jj iSnaudoti. Nors yra nemazai pa-
jéqiy irkluotojy, nepasizyminciy dideliu ugiu.
Vaikystéje Aurimas, nors buvo visa galva Zemesnis
uz savo sese, noréjo bati krepsininkas. Dvejus me-
tus treniravosi mokykloje ir porag ménesiy lanké Ar-
vydo Sabonio krepsinio mokykla. Bet krepsininku
netapo, nes gavo trauma ir mete.

Prie to, kad Aurimas tapo irkluotoju, daugiausia
prisidéjo leva. Lygiai pries desimt mety buvau be-
sirengianti lankyti tinklinio treniruotes, bet treneris
Antanas Lavickas prikalbino ateiti j irklavima. Grj-
Zusi i$ mokyklos tada trylikameciui Aurimui pasi-
liau eiti kartu, kad baty linksmiau. Dar pasikvieciau
savo klasés drauge. Taip trise ir nuéjome’, - gerai
prisimena leva.

Nors Aurimas buvo Zemokas, treneris A.Lavickas
atkreipé démesj j didele jo péda ir iSpranasavo, kad
vaikinas turéty istjsti iki dviejy metry. ,Jeigu koja
didelé, tai ir tgis bus didelis’, - neabejojo treneris,
kurio pranasysté issipildé.

Su krepsiniu Aurimui nebuvo gaila skirtis. ,Labai
toli reikéjo vazinéti j treniruotes. Ir kamuolys sun-
kiai krito j krepsj. O nuéjus j irklavima uzkabino geri
draugai. Negalvojau apie dideles meistriskumo
aukstumas, bet kasmet vis didéjo motyvacija, pra-
déjau tobuléti’, — pasakoja Aurimas.

Pasaulio ir Europos ¢empionas puikiai prisimena
vienas pirmujy irklavimo pratyby. Treneris | pa-
viene keturviete valtj susodindavo du berniukus ir
dvi mergaites. ,Du irklavo, o du laiké balansa, kad
neiskristume. Valtj kartu su mumis irklavo ir leva®, -
Sypsosi Aurimas.

Jau antraisiais treniruociy metais Aurimas per varzy-
bas irklavo paviene keturviete. Po to trejus metus —
vienviete ir Lietuvoje tarp jauniy buvo greiciausias.

PATIRTIES SEMESI AMERIKOJE

I.Adomaviciaté nesako, kad gimé po laiminga
Zvaigzde. Jaunajai sportininkei buvo nelengvi pir-
mieji metai, irkluotojai reikéjo iSmokti iSnaudoti
savo gj. Pergaliy teko laukti dvejus metus. Po trejy
mety leva issiskyré su treneriu A.Lavicku ir pradéjo
dirbti su Vytautu Valiausku, su kuriuo puikiai sutaré.
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. Adomaviciaté po pertraukos vél sédo j viena valtj su M.Valciukaite

JToje nedideléje grupeléje buvo tik vaikinai ir as
vienintelé mergina. Man tai patiko’, — neslepia leva.
Mazdaug po poros mety treniruotis pas V.Valiauska
peréjo ir Aurimas.

~Noréjau labiau tobuléti, todél ir pakeiciau trener.
Sprendima priémiau po pasaulio jauniy ¢empiona-
to, kuriame uzémiau 18 vieta. Sis rezultatas manes
netenkino. Buvau patenkintas tik savo rezultatais
Lietuvoje”, — paaiskina Aurimas.

Kai . Adomaviciaté su M.Valciukaite laiméjo pasau-
lio ir Europos jaunimo ¢empionatus, sulauké ne-
mazai sidlymy keltis uz Atlanto. Pati pirmoji zZinuté
per feisbuka atéjo 201 1-aisiais. Viena JAV irklavimo
treneré Jane LaRiviere skambindavo po pora karty
per savaite, véliau atvyko stebeéti 2011 m. pasaulio
jauniy ¢empionato Londone, kur leva tapo ¢empi-
one. Tada tarp jydviejy ir jvyko pokalbis.

2013-aisiais leva ryzosi vykti j Amerika ir Vasingto-
no valstijos valstybiniame universitete studijuoti
verslumo vadyba. Po Sio sprendimo teko issiskirti
su savo porininke.

Amerikoje i$ pagrindy pasikeité levos treniruociy
programa ir dienos rezimas. Reikédavo keltis netgi
prie$ penkias, o j namus grjzti tik 9-10 val. vakaro.
Amerikoje teko irkluoti astuonviete. Buvo sunku
prisitaikyti prie astuoniy skirtingo charakterio ir-
kluotojy.

,Dvejus metus per Amerikos universitety varzybas
uzéméme 14 vietg, auksciausia vieta - septinta tarp
82 JAV universitety. Gavau daug jvairiausiy asme-
niniy apdovanojimy. Labai puikiai sutariau su uni-
versiteto vyr. trenerés J.LaRiviere asistentu Joshua
Adamu, netgi geriau nei su pacia trenere. Jis man
buvo lyg tévas, su juo iki iy dieny susirasinéju’, -
pasakoja leva.

Studijuodama mergina gavo sportininko stipen-
dijg (1300 JAV doleriy). IS jos gyveno, mokéjo uz
buta ir visas buitines paslaugas. Pagalbos ranka jai
visada buvo pasirenge istiesti tévai, tatiau mergina
stengési bati savarankiska.

KARJERA

LAIMEJIMAI

IEVA ADOMAVICIUTE

(gime 1994 m. gruodzio 3 d.
Kaunor, Silelio kaime)

2011 m. Europos ir pasaulio
jaunimo ¢empioné (poriné
dvivieté)

2012 m. pasaulio jaunimo
c¢empioné (poriné dvivieté)

2015 ir 2016 m. pasaulio jaunimo
iki 23 m. cempioné (vienvieté)

2017 m. pasaulio cempionate
uzimta ketvirta vieta (poriné
dvivieté)

2017 m. irkluodama treniruokliais
,Concept 2“ pagerino pasaulio
Ziemos rekordus: 6 km - 20 min.
49,6 sek. (JAV), 21 km 97 m —

1 val. 19 min. 10,8 sek. (Rygoje).

OLIMPINE PANORAMA
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A.Adomavicius (desinéje) su komandos draugais pernai tapo ir Europos, ir pasaulio ¢empionu

leva Lietuvoje buvo jpratusi treniruotis su keliais
vaikinais, o JAV - su 40-60 merginy: ir senbuviy,
ir naujokiy. ,Nezinojau, kas yra komandinis dar-
bas. Bet ne visos treniruociy draugés sieké didelio
meistriskumo ir tai manes netenkino. Buvo tokiy,
kurios noréjo tik patekti j komanda. Amerikoje jgi-
jau geros patirties ir tikrai nesigailiu, kad iSvykau uz
Atlanto. Pamaciau naujg salj, daug ko iSmokau’, -
igyta patirtj vertina leva.

Jos brolis Aurimas nenoréjo vykti j Amerika. Lietu-
voje buvo susibarusi pajégi vyry irkluotojy koman-
da, porine dviviete gerai sekeési irkluoti su Dominy-
ku Jancioniu, su kuriuo 2013-aisiais per pasaulio
jaunimo iki 23 m. ¢empionatg iSkovojo auksa.

DVIVIETE ISKEITE ] VIENVIETE

Studijuodama JAV I.Adomaviciaté vasara grjzdavo
j Lietuva ir ¢ia treniruodavosi, atstovaudavo 3alies
rinktinei. Tik jai tekdavo irkluoti vienviete valtj, nes
jos porininké M.Val¢iukaité sédo j dviviete su Dona-
ta Vistartaite. Taciau leva greitai priprato prie naujy
isakiy: 2015 ir 2016 m. tapo pasaulio jaunimo iki
23 m. ¢empione.

Kai levos rankose atsidiré universiteto baigimo
diplomas, teko spresti dilema, ka daryti toliau. Ap-
sisprendé taip: jeigu neirkluos, toliau gyvens Ame-
rikoje ir uzsiims verslu, o jei irkluos - grjs j Lietuva.
,Buvo didZiulis noras toliau irkluoti, iSnaudoti visas
galimybes. Nepaprastai dziaugiuosi, kad viltingas
buvo 2017-yjy sezonas, dingo nerimas dél ateities’, -
prisipazjsta mergina.

Ji yra universali irkluotoja: irklavo vienviete, dvivie-
te, aStuonviete, o dabar vél sédo j dviviete. Per var-
Zybas jai labiausiai patinka irkluoti porine dviviete,
o per ilgas treniruotes — vienviete. Kaune ji treni-
ruojasi pagal Lietuvos rinktinés trenerio Mykolo
Masilionio sudaryta programa. leva dar né karto
nedalyvavo olimpinése Zaidynése, todeél pats di-
dZiausias jos siekis — iSkovoti kelialapj j Tokija.

YRININKAS - VALTIES GALVA

Aurimas trecius metus irkluoja porine keturviete,
yra jos yrininkas. Pasaulio ir Europos ¢empionas
negali pasakyti, ar tai jo valtis. Mat gali gerai irkluoti
ne tik porine keturviete, bet ir porine dviviete arba
vienviete.

Legendinis irkluotojas, dabar jau Sviesaus atminimo
Zigmas Jukna tvirtino, kad geras yrininkas — tai pusé
komandos. O ka apie yrininko paskirtj valtyje mano
Aurimas? ,Yrininkas turi bati kaip treneris, tai valties
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galva. Jam tenka didelé atsakomybé, jis komandai
turi diktuoti gera ritma. Bet mes stengiamés neisskir-
ti nei yrininko, nei daugiau pasiekusio sportininko.
Esame visi lygis, nesuzvaigzdéje’, — sako Aurimas.

I$ tos komandos, kuri iskovojo kelialapius j Rio de Za-
neirg, liko tik Aurimas su Martynu DzZiaugiu. Konku-
rencija didelé. Pasak Aurimo, reikia labai daug dirbti
Ziemg, kad jgytum draugy pasitikéjima, nes valtyje
gali bati pakeistas. Kol traumy néra, esu porinés ke-
turvietés komandoje. Traumos mane kol kas aplen-
kia’, - dZiaugiasi pasaulio ir Europos ¢empionas.

Musy porinés keturvietés debiutas per Rio olim-
pines Zaidynes buvo pazenklintas devinta vieta,
taciau jgulos yrininkas liko nepatenkintas tokiu
pasirodymu, nes jégas po daugelio atranky bandé
desimt komanduy ir tik viena i3 jy pavyko aplenkti.

~Buvome nusivyle, skaudZiai iSgyvenome, turéjo-
me patekti j finala. Iki olimpiniy zaidyniy daugel;
komandy mums pavyko aplenkti, bet Rio kazko
pritrikom, varzovai irklavo greiciau’, — apgailestau-
ja Aurimas, kurj Kaune treniruoja Valdas Vilkelis, o
Lietuvos rinktinéje — M.Masilionis.

Pasaulio ir Europos ¢empionas per savo sportine
karjera turéjo gal penkis trenerius. ,Visus reikia is-
bandyti, susikrauti kuo daugiau naujy ziniy", - Syp-
teli Aurimas.

SILPNYBE - MAISTAS

Aurimas prasitaria, kad viena jo silpnybiy — mais-
tas. Ir ypac lietuviski patiekalai. Maistg jam gamina
draugé arba mama.

leva - didelé smalizé, bet stai torty nemégsta. La-
biausiai patinka Sokoladas, sausainiai, o be mésis-
ky patiekaly galéty gyventi, tik pasiilgty vistienos.
Pats skaniausias patiekalas - susiai.

~Kadangi maistui esu isranki, jj kartais paciai tenka
gaminti. Kai banu treniruociy stovyklose Trakuose,
maistg dazniausia gaminuosi pati, — sako leva.

Jai patinka viskas, kas nauja ir dar neiSbandyta.
Ypac patinka keliauti.,Pasaulis didelis, dar daug kur
nebuvau. |prastos 3alys truputj jau atsibodo, todél
noréciau aplankyti egzotiskajj Tailanda, Australija,
Naujaja Zelandijg", — neslepia leva.

Gyvendama Amerikoje leva susirado daug draugy,
su kai kuriais palaiko rysj iki Siol. Kai su kitais masy
salies rinktinés kandidatais lankési Japonijoje,
draugy ratas prasiplété ne tik irkluotojais, bet ir kity
sporto $aky atstovais. y
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KARJERA

LAIMEJIMAI

AURIMAS ADOMAVICIUS

(gimeé 1993 m. rugséjo 23 d.
Kaunor, Silelio kaime)

2013 m. pasaulio jaunimo iki 23 m.
cempionas (poriné dvivieté)

2014 m. pasaulio jaunimo iki

23 m. vicecempionas (poriné
dvivieté)

2016 m. Europos vicecempionas
(poriné keturvieté)

2016 m. Rio de Zaneiro
olimpinése zaidynése uzimta 9
vieta (poriné keturvieté)

2017 m. pasaulio ir Europos
c¢empionas (poriné keturvieté)



PAMASTYMAI 0

PASIRINKIMO KRYZKELE

NAUJYJU METY PRADZIA - TAI LAIKAS, KAI PRISIZADAMA IMTIS NAUJU
ISSUKIY. PAVYZDZIUI, PRADETI SPORTUOTI TODEL S] KARTA PAKALBEKIME

APIE SPORTO SAKUY PASIRINKIMA

PRANASUMUS BEI TRUKUMUS.

DAINIUS GENYS
VDU sociologas

Pripazinkime, kad individualaus ir
komandinio sporto aspektai labai
svarbus, bet renkantis sporto 3aka jie
didelio svorio neturi. Rimtesniu argu-
mentu tampa jkvepiantys pazjstamy
pasakojimai apie  praktikuojamas
sporto 3akas arba tiesioginiai jy pa-
siekty laiméjimy jrodymai. Prisiklause
istorijy ir mes imame svarstyti, kaip
galétume atsiskleisti pasirinke tg pacia
sporto 3aka ir kiek ji mums patraukli —
visy pirma psichologiskai, o paskui ir
fiziologiskai. Tada kyla galimos spor-
tavimo vietos ir daznumo ja uzsiimti
klausimas ir tik po visy $iy svarstymy
susidomime individualaus ar koman-
dinio sporto savitumais.

Dazniausia sporto sakos - individu-
alios ar komandinés - akistata neis-
kyla dél gana paprastos aplinkybés.
Jeigu kalbésime apie mégéjy sporta,
minéta skirtis néra itin stipriai iSreiks-
ta. Juk ne taip svarbu, ka renkamés -
krepsinj, futbola, tinklinj, bégima,
plaukima ar treniruoklius, vis vien
dazniau sportuojame kartu su ben-
draminciais. Sportininkui mégéjui
individualumo aspektas yra salyginis.
Jis neabejotinai svarbus laiméjimy ir
pasirodymy (jei tokiy siekiama) po-
Zidriu, bet jei kalbésime apie sportine
veiklg, $is aspektas grei¢iau antraeilis.
Retas kuris imasi individualios spor-
to Sakos dél to, kad nori pabati vie-
nas arba troksta tik nuo asmeniniy
savybiy priklausanciy laiméjimy ir
pasirodymy sékmingumo. Net ir ren-
kantis individualias sporto Sakas kur
kas dazniau einama sportuoti tikintis
sutikti bendraminciy. Ar bent jau pa-
nasiy j save.

Jei vis délto $i skirtis kam nors pa-
sirodyty svarbesné nei minéta, o
Zmogus noréty rimciau apsvarstyti
jy pranasumus ir trikumus, kokiy ar-
gumenty baty galima pateikti?

Individualiy sporto Saky pranasumai.
Jy pasirinkimu turéty susidométi
tie, kurie kasdienéje veikloje jaucia
bendravimo pertekliy arba yra lin-
ke mieliau leisti laikg vieni. Tokiems
Zzmonéms galéty pasitarnauti pro-

duktyvios vienatvés argumentas. Cia
jie galéty uzsidaryti savo pasaulélyje,
bet nelvaistyti laiko veltui ir naudoti
ji produktyviai. Antra, individualus
sportas leidzia islaikyti autonomija ir
savarankiskuma renkantis tiek kravj,
tiek grafika. Kitaip tariant, ¢ia visada
gali bati pats sau Seimininkas. Trecia,
tokiais atvejais lengviau pamatuoti
pasiektg progresa, nes uz jj esi atsa-
kingas pats.

Komandiniy sporto saky pranasumai.
Jie turéty sudominti tuos, kuriems
bendravimas - tai nesibaigiantis
dziaugsmas. Tokiu atveju bendrys-
té, patiriama uzsiimant meégstama
sporto $aka kartu su draugais, yra itin
stiprus argumentas. Antra, pasirinkus
komandine sporto $aka galima rem-
tis galimybe tobuléti 3alia draugy
arba, jei esi pranasesnis, savajj poten-
ciala iSnaudoti draugy sportiniams
jgudziams ugdyti. Kas individualistui
atrodo kaip trikumas, bendruome-
néje tampa nepakeiciamu pranasu-
mu. Todél treciasis argumentas, kuris
yra identiska atvirkstiné individua-
listy versija — galimybé kartu su ko-
mandos draugais iSgyventi pergales
ir pralaiméjimus bei jvertinti kolekty-
vinj progresa (jei to norima), yra be
galo svarbus.

Net jei argumentai téra salyginiai,
diskusijos délei paméginkime jvar-
dyti tas sporto Saky savybes, kurios
kai kuriais atvejais gali tapti bent jau
issakiu.

Bene didziausias individualiy sporto
Saky trdkumas galéty bati vienatvés
perteklius. Nors, kaip jau minéta,
sportininkui mégéjui Sis argumentas
itin salyginis, vis délto ilgainiui tai
gali tapti lemianciu veiksniu. Biciu-
lystés galimybé arba, priesingai, jos
stygius net ir didziausiems individu-
alistams gali sukelti ilgesj. Juk kart-
kartémis uZeina noras pasidalyti lai-
méjimais su kitais. Ir nors socialiniai
tinklai leidZia iki minimumo redu-
kuoti §j klausima, vis délto bendras
Cia ir dabar akimirkos iSgyvenimas
gali tapti ilgesingas.

AnEr

Kalbant apie komandines sporto 3a-
kas, didziausiu i830kiu greiciausiai
taps autonomijos aspektas tiek laiko,
tiek tobuléjimo pozidriu. Kad ir koks
bendruomeniskas ir kolektyviskas
asmuo jaustysi esas, buti jvertintam
individualiai ilgainiui vis délto svarbu.
Juk ne be reikalo renkami geriausi
komandiniy sporto Saky atstovy in-
dividualts pasirodymai. Ir nors ne
visiems sporto mégéjams tai vieno-
dai aktualu, Sis aspektas gali tapti
svarbus.

Apmastymams apibendrinti  tikty
toks reziumé: jei sporto $aka renkiesi
gerai apgalvojes savo poreikius ir ga-
limybes, trakumy nebelieka. Abiem
atvejais Zmogus smagiai praleis laika
ir pagerins savo sveikata. Galiausiai,
kad ir ka pasirinktume, sportininkui
mégéjui i veikla visada bus kolekty-
viné ir dziaugsmingai patiriama kartu
su kitais. -

INDIVIDUALAUS IR KOMANDINIO SPORTO

)

BENE
DIDZIAUSIAS
INDIVIDUALIY
SPORTO SAKUY
TRUKUMAS
GALETY BUTI
VIENATVES
PERTEKLIUS.
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Mazujy zaidyneés

ATSKAITOS TASKAS -
DARZELINUKAS

»NET JEI TEVAI RIBOJA IKIMOKYKLINUKY SEDEJIMA PRIE
KOMPIUTERIQ AR TELEVIZORIAUS, LAISVALAIKIU SEIMOS DAZNAI

RENKASI FIZISKAI PASYVIAS PRAMOGAS“

SAKO RESPUBLIKINES

IKIMOKYKLINIO UGDYMO KUNO KULTUROS PEDAGOGUY ASOCIACIJOS
PREZIDENTE AUDRONE VIZBARIENE.

LINA DAUGELAITE

Praéjusiy mety pabaigoje Respublikinés
ikimokyklinio ugdymo kano kultdros
pedagogy asociacijos (RIUKKPA) ataskai-
tingje rinkimy konferencijoje dar vienai
kadencijai prezidente vienbalsiai buvo
perrinkta Audroné Vizbariené. Apie prob-
lemas, ateities planus ir ambicingus tiks-
lus — Siame pokalbyje.

Su kokiais tikslais, planais, idéjomis
imatés vadovauti asociacijai dar vieng
kadencijq?

Man tai didZiulé garbé ir ne maziau dide-
lé atsakomybé. Pirmieji treji asociacijos
gyvavimo metai buvo skirti informacijos
sklaidai, naujiems nariams pritraukti, part-
neriy paieskai, nevyriausybiniy organi-
zacijy veiklos principams jsisgmoninti, o
ateinantys treji metai numatomi kaip in-
tensyvios veiklos laikotarpis, per kurj stip-
rinsime asociacijos pozicijas.

Imsimés ir naujy isSukiy. Norime pristatyti
musy asociacija, kaip savarankiska juridi-
nj vienety, Lietuvos Respublikos Svietimo
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ministerijai ir kitoms su Svietimu ir ug-
dymu susijusioms institucijoms, kad
parodytume, jog masy ikimokyklinio
ugdymo jstaigose egzistuoja kino
kultros uzsiémimai, kuriuos veda
kvalifikuoti kino kultlros pedagogai.
Tiesa, ne visose. I3 to ir kyla antrasis
tikslas — siekti ikimokyklinio ugdymo
kdno kultdros pedagogo pareigybés
patvirtinimo valstybiniu lygmeniu.

Dar viena svarbi problema - peda-
gogy kvalifikacijos kélimas. Matau,
kad jau keleta mety verdame savo
sultyse. Atéjo laikas ne tik mokytis
patiems, bet ir pradéti mokyti kitus.
Turédami kvalifikuoty specialisty
esame pajégas diktuoti madas Eu-
ropoje, todél dar vienas ambicingas
planas - pabandyti surengti tarptau-
tinj dviejy trijy dieny seminara kano
kultdros mokytojams. Su pavydu ste-
béjau tokius mokymus Latvijoje (ku-
riy lektorés buvome su kolege Ugne
Avizienyte) ir supratau, kad Lietuvoje

sioje vietoje yra nisa, kurig masy aso-
ciacija pajégi uzpildyti.

Be abejonés, imsimés naujy dideliy
projekty. Siekiame bati pasaulio pi-
lieciai ir problema spresti globaliau.
Ruosiamés dalyvauti,Erasmus+" pro-
jekty atrankos konkurse. Turime gera
idéja ir kelis potencialius partnerius.

Kokios pagrindinés asociacijos veik-
los kryptys ir darbai?

Asociacija veikia dviem kryptimis:
vienydama Lietuvos ikimokyklinio
ugdymo kidno kultiros pedagogus,
auklétojus, administracijos darbuo-
tojus, besidomincius ikimokyklinuky
kano kultdra, stengiasi suteikti ga-
limybiy gerosios patirties sklaidai,
tarpusavio bendravimui ir bendra-
darbiavimui, kvalifikacijos kélimui.
Siuo tikslu organizuojame seminarus,
konferencijas, inicijuojame diskusijas,
dalijamés metodine medziaga, tei-
kiame konsultacijas.



Antroji kryptis — ikimokyklinio ug-
dymo kdno kultdros turinio plétoté.
Per metus suorganizuojame 10-11
renginiy. Reikéty nepamirsti ir kas-
dieninés ugdomosios veiklos. Kiek-
viena Lietuvos |staiga veda kano
kultdros uZsiémimus pagal paciy
parengtas programas. Manau, Sa-
lies mastu parengtos ikimokyklinio
ugdymo kuno kultdros programos
gairés palengvinty pedagogy darba,
susisteminty ugdymo turinj ir page-
rinty jo kokybe.

lgyvendinate ne viena projekta.
Kuriuo labiausiai dziaugiatés?

Dziaugiamés visais darbais, kuriuos
pavyksta pabaigti ir pasiekti planuo-
ty rezultaty. Bet jei reikéty isskirti
vieng projekta, tai, be abejo, bity
Lietuvos mazyjy zaidynés. Pirmiausia
tai didziausias pagal dalyviy skaiciy
ir geografija masy koordinuojamas
projektas. Projekto finansavimas
leidzia pasiekti net keleta tiksly: pra-
dedant vaiky fizinio aktyvumo skati-
nimu ir baigiant jstaigy materialinés
bazés gerinimu, o tai nepaprastai
svarbu siekiant ugdymo kokybés. Uz
tai esame labai dékingi savo partne-
riui LTOK. Juokauju, kad LTOK leido
mums jsivaikinti jau j gyvenima pa-
leista projekta, o mes ji pamilome ir
dabar kartu graZiai auginame. Siais
metais Lietuvos mazyjy zaidynés
startuos su atnaujintais nuostatais ir
net keturiais finaliniais festivaliais, o
tai reiskia keturis kartus daugiau ju-
déjimo dziaugsmo.

Bendradarbiaujate su Lietuvos fut-
bolo federacija. Ar bandote j savo
veikla jtraukti kity federacijy?

Asociacija néra pasirasiusi tiesioginés
bendradarbiavimo sutarties su Lietu-
vos futbolo federacija. LFF renginiuo-
se a$ dalyvauju kaip Lietuvos masinio
futbolo asociacijos valdybos nare,
o visus futbolo populiarinimo ren-
ginius vykdome kartu su minéta or-
ganizacija. Bendradarbiaujame ir su
kity sporto Saky atstovais, bet ne su
paciomis federacijomis, o su atskirais
klubais ar kitomis organizacijomis.

| ikimokyklinio ugdymo jstaigas su
jvairiomis akcijomis ir projektais
atvyksta vis jvairesniy sporto 3aky
atstovy. NeZinau, ar jie tai daro savo
kluby, ar visos federacijos iniciaty-
va, bet treneriams dazZnai truksta
elementariy Ziniy apie Sig tiksline
auditorijg. Tad ¢ia matau produkty-
vaus bendradarbiavimo galimybe:
RIUKKPA gali organizuoti atskiry fe-
deracijy atstovy, siekianciy dirbti su
ikimokyklinio amziaus vaikais, moky-
mus, teikti jiems metodine pagalba.

LIETUVOS
g MAzu3y
$. ZAIDYNES

T

@© LETUVOS
& MAZUIY
@, zaDYnEs

A.Vizbariené (desinéje) ir RIUKKPA valdybos naré U.AviZienyté su,LTeam” talismanu

Azuolu

Taigi esame atviri pasitlymams, o ir
patys nesédime ranky sudéje.

Paprastai kuo mazesnis vaikas,
tuo maziau jvairiy technologijy
jis yra paveiktas ir nataraliai jau-
cia poreikj judéti. Ar darzelinukai
Siandien jau irgi susiduria su akty-
vumo stoka?

Organizuoty kano kultdros veikly
metu pasitaiko labai nedaug tokiy
atvejy. Beveik visi ikimokyklinio am-
Ziaus vaikai aktyvas, nori judéti, spor-
tuoti. Bet problema matau zvelgda-
ma j vaiky laisvalaikj. Mazi vaikai yra
absoliuciai priklausomi nuo tévy,
taigi ir nuo jy gyvenimo budo. Net
jei tévai riboja ikimokyklinuky sédéji-
ma prie kompiuterio ar televizoriaus,
laisvalaikiu $eimos daznai renkasi fi-
ziskai pasyvias pramogas: prekybos
centrus, king, teatra, koncerta. Siek-
dami spresti Sig problema tris méne-
sius Kauno viesosiose erdvése vyk-
déme fiziskai aktyviy renginiy ciklus
,AS, tétis ir mama - kartu sportuojan-
ti Seima”. Smagu bty perkelti $ig ini-
ciatyva j kiekviena Lietuvos miesta. O
Siaip linkéciau visy masiniy renginiy
organizatoriams prisiminti ir 3ig tiks-
line grupe bei pasirapinti kokybisku
jos uzimtumu. Batent ikimokyklinis
amzius yra tas atskaitos taskas, nuo
kurio formuojasi zmogaus jgudziai,
jprociai ir nuostatos.

Kokios didziausios problemos, su
kuriomis susiduria ikimokyklinio
ugdymo kiino kultiros pedagogai?
Pagrindiné problema tiek jiems, tiek
jstaigy administracijai — kaip tinka-
mai jvardyti Siy specialisty pareigybe,

kokj darbo valandy skaiciy ir atlygini-
my koeficienta jiems nustatyti. Pagal
kokius reikalavimus vertinti jy kvalifi-
kacijg. Tai sprendzia pacios jstaigos,
todél bendras valstybinis poZitris
stipriai pagerinty Sig padétj. Jau ne-
kalbu apie darbo laiko ir atlyginimy
koeficienty skirtumus tarp bendrojo
lavinimo mokyklose ir ikimokyklinio
ugdymo jstaigose dirbanciy pedago-
gu. IS paprastesniy, lengviau isspren-
dziamy problemy galéc¢iau paminéti
jstaigy materialines sporto bazes.

Ikimokyklinio ugdymo kiino kulta-
ros pedagogus turi tikrai ne kiek-
vienas darzelis. Kokia dalis lopse-
liy-darzeliy juos turi? Ar tai bitina
salyga siekiant ugdyti fiziskai ak-
tyvius vaikus?

Kdno kultdros pedagogy etatai ski-
riami savivaldybés sprendimu. Pavyz-
dziui, Kaune kiekviena ugdymo jstai-
ga turi neformaliojo ugdymo (kiino
kultdros) mokytojo etatg. O mazes-
niuose miesteliuose kino kultdros
uzsiémimus veda pacios auklétojos,
neturincios atitinkamo issilavinimo.

Neturime tiksliy statistiniy duomeny,
kiek jstaigy turi arba neturi $iy etaty,
bet manome, kad jie yra privalomi
kiekvienoje ikimokyklinio ugdymo
jstaigoje. Juk muzikos pamokélés
patikétos muzikos pedagogui, todél
kano kultdros uzsiémimai taip pat
turi bati patiketi kvalifikuotam spe-
cialistui. Tai padéty iSspresti ne viena
béda - nuo taisyklingos laikysenos ir
ploksc¢iapédystés profilaktikos iki fizi-
nio aktyvumo skatinimoir tt. .emm

INTERVIU g

DZIAUGIAMES
VISAIS
DARBAIS,
KURIUOS
PAVYKSTA
PABAIGTI

IR PASIEKTI
PLANUOTUY
REZULTATU.
BET JEI
REIKETY
ISSKIRTI VIENA
PROJEKTA,
TAl, BE ABEJO,
BUTY LIETUVOS
MAZUJyY
ZAIDYNES.
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VIZBARIENE
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- ZVILGSNIS

»+MES DAR TIK
AUGAME, TVIRTEJAME*

LIETUVOS KERLINGO ASOCIACIJA (LKA) VISOMIS ISGALEMIS STENGIASI
PLETOTI SAVO SPORTO SAKA, KURIA MOKYKLA, TRADICIJAS IR GALVOJA

APIE OLIMPINES ZAIDYNES.

MARYTE MARCINKEVICIOTE

Per,LTeam” apdovanojimus nuskam-
béjo ir Lietuvos kerlingo asociacija,
jsikarusi 2002-aisiais ir iki $iy dieny
sékmingai tesianti savo veiklg. Priza
Uz pagalba sportininkams” pelné
visuomeniniais pagrindais ketvirtus
metus Lietuvos akmenslydzio vyry
ir antrus metus motery rinktine bei
misry dvejeta treniruojantis Sveicaras
Allenas Gulka.

,Musy sporte tai néra naujas dalykas.
Prie$ tai visuomeniniais pagrindais
musy rinktinéms padéjo akmensly-
dZio pradininkas Rusijoje profesorius
Konstantinas Zadvornovas. Mes dar
tik augame, tvirtéjame: neturime
savy specialisty, teiséjy, tradicijy.
Kviestis trenerius i$ kitur — kol kas ne
musy kisenei. Puikus akmenslydzio
specialistas i$ Sveicarijos mums ne-
mokamai padeda kurti savo akmens-
lydzio mokykla.

Jo siinus Roggeris ZaidZia Sveicarijos
kerlingo ¢empionate. Prie$ penkerius
metus jis atvyko j Lietuva pagal mainy
programa ir panoro ¢ia Zaisti akmens-
lydj. Sudaréme jam salygas kelerius
metus dalyvauti Lietuvos ¢empionate.
Pasiziaréti, kaip stnui sekasi rungty-
niauti, atvaziuodavo jo tévai.

A.Gulka gimes Kanadoje, zaidé
akmenslydj, véliau tapo treneriu. Iki
$iy dieny treniruoja vieng Sveicarijos
¢empionato komanda. Jau yra pen-
sininkas, visus svarbiausius gyveni-
mo darbus nudirbes, todél turi laiko
ir mielai mums padeda’, — su mums
padedanciu 3$veicaru supazindina
LKA generalinis sekretorius Vygantas
Zalieckas.

Visos Lietuvos akmenslydzio rinkti-
nés rengiasi Latvijoje, Cia septintus
metus i$ eilés vyksta Lietuvos cempio-
natai, nes namie néra akmenslydzio
arenos. Rinktinés taip pat dalyvauja
Europos cempionatuose, jvairiuose
turnyruose. Treneris A.Gulka atva-
Ziuoja tik | turnyrus, c¢empionatus
bei treniruociy stovyklas ir tobulina
musy zaidéjus.
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T.Vyskupaitis

SUDETINGA OLIMPINE ATRANKA
Akmenslydis - jauna sporto 3aka, j
olimpiniy Zaidyniy programa jtrauk-
ta 1998 m. per Nagano olimpines Zai-
dynes. Tada vyko motery ir vyry var-
2ybos. Siemet Pjong¢ange atsirado
nauja disciplina — pirma sykj bus ko-
vojama ir misriy dvejety varzybose.
LKA prezidentas Vytautas Vidmantas
Zimnickas viliasi, kad kada nors kelia-
lapj j olimpines zaidynes iSkovos ir
musy rinktiné. Planuojama, jog taip
gali nutikti 2026-aisiais.

,Pasaulyje kerlingas labai populiari
sporto 3aka. Kuo daugiau 3aliy jj zai-
dZia, tuo sunkiau patekti j olimpines
zaidynes, tuo sudétingesné atranka.
Europai skirtos vos septynios vietos,
per ketveriy mety cikla ¢empionate
reikia patekti j deSimtuka. Dar uzé-
mus ir dvylikta vieta yra teoriniy gali-
mybiy dalyvauti pasaulio ¢empiona-
to atrankos varzybose.

I$ pasaulio ¢empionato j olimpines
Zaidynes irgi patenka vos septynios
komandos. Konkurencija milziniska,
todél pasiekti tokius grandus, kaip

Kanada ir Norvegija, kurios turi gilias
tradicijas, bty svajoniy svajoné. Net-
gi musy kaimynai latviai, akmenslydi
pradéje kultivuoti pries Seserius me-
tus jrengtame specializuotame ker-
lingo sporto centre, néra tokio meis-
triskumo ir | Pjong¢ango zaidynes
nepateko, nors atrankoje dalyvavo.
Pastaruosius ketverius metus pasau-
lio ir Europos ¢empionatuose latviai
balansuoja ties 8-12 vieta’, - paaiski-
naV.Zalieckas.

Europos ¢empionato B grupéje Lie-
tuvos akmenslydininkai debiutavo
2006-aisiais ir jégas bando iki Siy
dieny (iSskyrus 2010 m.). Moterys
¢empionate jégas bandé tris kartus —
2006, 2016 ir 2017 m. Dalyvauti ¢em-
pionate — garbinga, bet brangu, nes
Lietuvos sportininkams dalj 1é3y ten-
ka dengti patiems.

Auksciausig 15 vietg Europos cem-
pionate tarp 37 komandy misy
akmenslydininkai  vyrai  uzémé
2015-aisiais. Tai buvo musy vyry ko-
mandos (kapitonas Tadas Vyskupai-
tis, vicekapitonas Vytis Kulakauskas,
antrosios pozicijos zaidéjas Laurynas




Telksnys ir pirmosios Vidas Sadaus-
kas), kuri ¢empionate dalyvavo pen-
kis kartus, pikas. 2014 m. komanda
buvo sudaryta i§ dviejy komandy
(T.Vyskupaitis, V.Kulakauskas, K.Ryko-
vas, M.Kulakauskas, M.Bielinis).

Pasaulio ¢empionatuose dalyvauja
ir masy jaunimas bei nejgalieji, ku-
riems padeda Lietuvos kerlingo aso-
ciacija ir kurie ¢empionato B grupéje
debiutavo 2015-aisiais.

INICIATORIUS - V.ZALIECKAS
Lietuvoje akmenslydis pradétas kul-
tivuoti buvusio ilgyjy nuotoliy plau-
kiko, Siai sporto Sakai atidavusio 11
metuy, o dabar LKA generalinio sekre-
toriaus V.Zaliecko bei dar keliy sporto
entuziasty iniciatyva. Jis su Sia sporto
$aka susipazino Latvijoje 2003 m. per
komercinj seminarg. Sportininkas
plaukimg iskeité j akmenslyd; ir pra-
déjo jj zaisti.

,Kokius ketverius metus Sig sporto
Saka populiarinome tik iS entuziaz-
mo, galima sakyti, vos egzistavome.
Neturéjome né vieno 3ios sporto
Sakos specialisto, todél stengdamie-
si gauti kuo daugiau informacijos
vazinéjome po jvairius turnyrus ir
mokémeés. Daug padéjo latviai, es-
tai, Rusijos akmenslydzio jkaréjas
K.Zadvornovas, kuris perdavé didele
patirtj, padéjo metodine medziaga,
véliau treniravo vyry komanda. Mé-
ginome augti, jgyti kuo daugiau pa-
tirties”, — prisiminé V.Zalieckas.

2004-aisiais Lietuvos akmenslydzio
komandos, neturédamos jokios pa-
tirties, pradéjo dalyvauti tarptautiné-
se varzybose Latvijoje. Masy kaimy-
nai buvo atvyke ir j Vilniy, prekybos ir
pramogy centre ,Akropolis” surengé
parodomasias varzybas.

Lietuvos akmenslydzio asociacijos
vadovai daug graziy zodziy skiria
Lietuvos tautiniam olimpiniam ko-
mitetui. Pirmus metus $i sporto Saka
praktiSkai gyvavo tik LTOK dotacijy
déka. Akmenslydzio asociacijai LTOK
padeda iki iy dienuy.

| Lietuvos akmenslydzio istorija jeis
2005-ieji, kai pradéta dalyvauti Bal-
tijos Saliy cempionate ir pirma sykj
surengtas Lietuvos cempionatas.
Takart jégas bandé astuonios Vil-
niaus komandos. Kadangi zaidéjy
meistriskumas dar buvo Zemo lygio,
dél apdovanojimy bendroje jskaitoje
varzési ir moterys, ir vyrai.

+~Akmenslydj pradéjus populiarinti
kituose ledo arenas turin¢iuose mies-
tuose komandy pagauséjo. Akmens-
lydj pradéjo kultivuoti Kauno savi-
valdybés Ziemos sporto mokykla

,Balty ainiai”. Taciau nepavyko pri-
kalbinti klaipédieciy ir elektréniskiy,
kuriy prioritetas - ledo ritulys”, - sako
V.V.Zimnickas.

GRETOS GAUSEJA

Dabar Lietuvoje yra apie S3imta
akmenslydzZio entuziasty, kurie sa-
vaitgalius leidZia Latvijoje ir ten to-
buléja. Vilniuje praéjusiais metais 3ig
sporto $aka noréjo iSbandyti daugiau
kaip tukstantis, Kaune - apie 700-
800 zmoniy.

Vilniaus pramogy arenoje kiekvie-
na sekmadienj dvi valandas vyksta
meégéjy treniruotés (reikia patiems
susimokéti po 10-15 eury), o Kauno
Ziemos sporto mokykloje ,Balty ai-
niai” - triskart per savaite.

,Zaisti kerlingg brangu, nes ledg rei-
kia specialiai paruosti, todél turi nuo-
motis visg arena. Taip ir sudaromas
akmenslydzio, kaip brangios sporto
sakos, jvaizdis. Be to, turime vos tris
ledo arenas, atitinkancias tarptau-
tinius reikalavimus. Tas 10-15 eury
mokestis — labai mazas. Norintiems
zaisti nereikia mokéti uz jranga, ku-
rig kasmet musy asociacija perka i$
Tarptautinés kerlingo federacijos”, —
paaiskina V.V.Zimnickas.

Lietuvoje jaunuosius akmenslydi-
ninkus treniruoja du treneriai: Kaune
sporto klubo ,Forsarus” treneris Pau-
lius Krauza, Vilniuje - Virginija Pau-
lauskaité. Komandos, kurios dalyvauja
Lietuvos ¢empionate ir vazinéja treni-
ruotis j Latvija, ieSko kaimyny treneriy
arba prityrusiy zaidéjy pagalbos.

2017-yjy Lietuvos cempionate, kuris
septynerius metus i$ eilés vyko Ry-
gos sporto centre, dalyvavo penkios
vyry, keturios motery ir trys nejgaliy-
ju komandos i$ Vilniaus ir Kauno.

LKA labai apsidziaugé, kai Kauno
meras Visvaldas Matijo3aitis pareiské
norg statyti ledo arena.,Visi, kurie yra
suinteresuoti Sio objekto atsiradimu,
taip pat stengiasi, kad kuo skubiau
jis baty pastatytas. Apie ledo arenas
kalbama ir kituose miestuose. Vilia-
meés, kad naujose arenose atsiras vie-
tos ir akmenslydzio takams®, - tikisi
LKA prezidentas.

CEMPIONATAS -

PAGALIAU KAUNE

|rengti 46 m ilgio akmenslydzio take-
liai turi atitikti tarptautinius standar-
tus, o ledo ir oro temperatara privalo
bati visiskai kitokia nei per ledo ritu-
lio varzybas. V.V.Zimnicko jsitikinimu,
jeigu Lietuvoje buty specializuota
sporto bazé, akmenslydis nebdty
brangi sporto Saka. Gerokai pigesné
nei, tarkime, ledo ritulys. Apranga pi-

Treniruotei vadovauja A.Gulka

gesné, komandos mazesnés, nereikia
didelio ledo ploto. Bet dabar, kai néra
sporto baziy, i sporto Saka tampa
brangi, ypa¢ dél batinybés vazinéti
treniruotis j kitas 3alis.

Siemet LKA gavo didesn] finansavi-
ma ir tuo ypa¢ dziaugiasi. ,Pinigy uz
acia niekas nedalija. Juos reikia uzsi-
dirbti. Mes jau patobuléjome. Gerai
buvo jvertintas masy ketveriy mety
darbas’, - dziaugiasi V.Zalieckas.

Kai kisenés pilnesnés, Sios geguzés
pradzioje Lietuvos cempionatg pa-
galiau planuojama surengti Kaune.
Nors ledo parengimas aukstesnio
rango varzyboms uzima gana daug
laiko ir nemazai kainuoja, tam reikés
kviestis ledo meistrus ir nuomotis
specialig jranga.

Ar pavyko akmenslydziui prigyti Lie-
tuvoje?,VienareikSmiskai - taip. Dau-
gumai ty, kurie pirma karta isgirsta
apie 3j zaidima, sukelia Sypsena sluo-
telés, kiti atributai. Bet pazaide su-
pranta, kad akmenslydis - nuostabi
sporto Saka.

Trecius metus jgyvendiname vaiky
programg mokyklose, vazinéjame
po jas su specialia vaiky jranga ir per
kano kultiros pamokas pristatome
savo sporto Saka. Prie$ ketverius me-
tus Kaune susiblré mdsy senjorés,
kurios treniruojasi triskart per savaite
ir jau trecius metus dalyvauja pasau-
lio éempionatuose. Siemet jos jégas
bandys Svedijoje. Misy Zzingsniai
kasmet vis tvirtesni’, — iSgirdome tokj
LKA vadovy atsakyma. a—

ZVILGSNIS

T oTETY -

»

KOKIUS
KETVERIUS
METUS SIA
SPORTO SAKA
POPULIARINOME
TIKIS
ENTUZIAZMO,
GALIMA
SAKYTI, VOS
EGZISTAVOME.
NETUREJOME
NE VIENO SIOS
SPORTO SAKOS
SPECIALISTO,
TODEL
STENGDAMIESI
GAUTI KUO
DAUGIAU
INFORMACIJOS
VAZINEJOME
PO IVAIRIUS
TURNYRUS IR
MOKEMES.

VYGANTAS
ZALIECKAS
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ITEIKTI LTOK APDOVANOJIMAI

LTOK gruodzio 21 d. apdovanoti
jubiliejines sukaktis minéje olimpiniam
sajudziui nusipelne asmenys. LTOK
prezidenté Daina Gudzineviciuté su

85 mety jubiliejumi pasveikino ir LTOK
prizus,Citius. Altius. Fortius” jteiké
buvusiam Lietuvos valstybinio kino
kultaros instituto rektoriui, profesoriui,
sporto mokslininkui Kestuciui Miskiniui
bei ilgameciam sporto zurnalistui Kaziui
Kilc¢iauskui.

75-mecio proga,Citius. Altius. Fortius”
prizais apdovanoti tarptautinés klasés
&jimo sporto meistras Algirdas Sakalys,

Lietuvos nusipelnes teniso treneris
Romualdas Kac¢anauskas, LTOK

Kauno apskrities tarybos pirmininkas
Zigmantas Benjaminas Kazakevicius.
70 m. jubiliejaus proga ,Citius. Altius.
Fortius” prizai jteikti nusipelniusiam
Lietuvos rankinio treneriui Juozui Zalai
bei aktyviam sporto visuomenininkui,
varzyby organizatoriui Romanui
Paulauskui.

LTOK medalis Uz nuopelnus
olimpizmui” 65-mecio proga jteiktas
buvusiam ilgameciam Lietuvos
fechtavimo federacijos prezidentui

Rimantui Povilui Jogélai.

60-mecio proga Olimpinémis Zvaigzdémis
apdovanoti LTOK atkarimo darbo

grupés narys Viytautas Padlipskas,
ilgametis Alytaus miesto savivaldybés
administracijos Sporto ir rekreacijos
skyriaus vedéjas Adomas Andrusaitis bei
Utenos sporto centro direktorius, dviraciy
sporto treneris Alvydas Surgautas.

LTOK prizas, Citius. Altius. Fortius” jteiktas
daugkartiniam Lietuvos sambo ir dziudo
¢empionui, nusipelniusiam Lietuvos
treneriui Rimantui Lenartaviciui (60 m.).

/

» TOKIJAS 2020“ PROGRAMA

Gruodzio 21 d., paskutiniame 2017
metais vykusiame LTOK vykdomojo
komiteto posédyje, buvo patvirtinta
Lietuvos sportininky rengimo ir
dalyvavimo XXXII olimpinése Zaidynése
Tokijuje programa ,Tokijas 2020".

Posédziui pirmininkavusi LTOK
prezidenté Daina Gudzineviciaté
pasidalijo jspudziais i$ Zagrebe,
Kroatijoje, vykusio Europos olimpiniy
komitety asociacijos (EOK) Vykdomojo
komiteto posédzio ir generalinés
asambléjos rinkimy sesijos. Ji Zagrebe
pristaté EOK lyciy lygybés sporte
komisijos, kurios pirmininkeé yra,
nuveiktus darbus. EOK prezidentas
Janezas Kocijan¢icius savo ataskaitoje
iSskyré aktyvia Lyciy lygybés sporte
komisijos veikla. Tad nenuostabu,

kad D.Gudzineviciatés kandidatdra j
Vykdomajj komitetg dar ketveriems
metams palaiké dauguma delegaty.

LTOK olimpinio sporto direktorius Einius
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Petkus pristaté Lietuvos sportininky
rengimo ir dalyvavimo XXXII olimpinése
Zaidynése Tokijuje programa ,Tokijas
2020" Dar 2017 m. birzelio 15 d. LTOK
vykdomasis komitetas patvirtino Sios
programos rengimo darbo grupe,
vadovaujama LTOK generalinio
sekretoriaus Valentino Paketaro. Grupé
émeési programos rengimo, bet jai teko
IGkuriuoti, kol paaiskes, kokia forma

po pertvarkos jgaus Lietuvos sporto
sistema. Sudarant programa ,Tokijas
2020" buvo remiamasi ankstesnémis
pasirengimo olimpinéms Zaidynéms
programomis, nes olimpieciy laiméjimai
iki Siol badavo geri.

E.Petkus pristaté ir naujg olimpiniy
stipendininky sarasa. Nuo 2013 m. LTOK
mokamy stipendijy, kurios geriausiems
Lietuvos sportininkams uztikrina
socialines garantijas, padaugéjo nuo 32
iki 77,02018 m. jy bus net 81.

LTOK stipendijos, diferencijuojamos

atsizvelgiant j sportininky pasiektus
rezultatus, yra nuo 400 iki 700 eury per
meénesj. E.Petkaus teigimu, pernai LTOK
daug lésy skyré olimpinés pamainos
sportininkams, kurie tobuléjo, rodé vis
geresnius rezultatus. Nemazai olimpinés
pamainos sportininky tapo olimpiniais
kandidatais.

E.Petkaus prasymu Vykdomasis komitetas
pritaré Tokijo olimpinéms Zaidynéms
rengiamy sportininky sgraso pakeitimams.
| Lietuvos olimpinés rinktinés 2017-2018 m.
sezono sarasy jtraukta tekvondo
imtynininké Klaudija Tvaronaviciaté,
jvykdziusi kandidaty atrankos kriterijus.

LTOK vykdomasis komitetas patvirtino
Lietuvos olimpinés rinktinés gydytoju,
mokslininky, kineziterapeuty ir kito
aptarnaujancio personalo sarasa. Jiems
darbuojantis su rinktine bus mokami
maistpinigiai.

LTOK generalinis sekretorius V.Paketiras
pristaté LTOK 2018 m. veiklos projekta.



POSEDIS

PATVIRTINTA
PJONGCANGO
RINKTINE

Sausio 19 d. vykusiame LTOK vykdomojo
komiteto posédyje buvo patvirtinta
Lietuvos rinktiné, kuri dalyvaus
Pjong¢ango ziemos olimpinése
zaidynése. Posédziui pirmininkavusi
LTOK prezidenté Daina Gudzineviciaté
pasidalijo jspdziais i$ sausio 18 d.
Lozanoje (Sveicarija) vykusio Europos
olimpiniy komitety (EOK) pirmojo
naujos kadencijos Vykdomojo komiteto
posédzio. Jame dalyvavo ir Tarptautinio
olimpinio komiteto prezidentas Thomas
Bachas. Posédyje didZiausias démesys
buvo skirtas artéjancioms Europos
zaidynéms. 2019 m. antrosios Europos
zaidynés vyks Lietuvos pasonéje —
Minske. Nemazai kalbéta ir apie busimas
Ziemos olimpines zaidynes Pjongcange.

D.Gudzineviciaté informavo, kad LTOK
generalinés asambléjos eiliné sesija
vyks sausio 26 d. Vilniuje. Vykdomasis
komitetas bendru sutarimu patvirtino
LTOK generalinés asambléjos mandaty
ir balsy skaiciavimo komisijy bei
sekretoriato narius.

LTOK revizijos komisijos pirmininkas
Algimantas Blazys pristaté komisijos
pranedima. A.Blazys pranesé, kad
baigtas LTOK finansinis auditas, kurj
atlieka tarptautiné audito kompanija
JPricewaterhouseCoopers”. Auditoriai
esminiy pastaby LTOK finansinei
atskaitomybei neturéjo.

LTOK 2017 m. biudzeto vykdymo
apyskaita ir LTOK 2018 m. biudzeto
projekta pristaté LTOK izdininkas
Rimgaudas Balaisa. Izdininkas informavo,
kad 2017 m. LTOK planavo gauti 8 min.
635 tkst. eury pajamy, o gavo 8 min.
413,6 tukst. eury. Gautas didesnis TOK

ir EOK finansavimas, pavyko pritraukti
1éSy naujiems bendriems projektams
(pvz., Brity tarybos projektui,Svajoniy

KRONIKA

EOK vykdomojo komiteto posédis Lozanoje

"

komandos",, Erasmus+" projektams). 2017
m. LTOK islaidos sieké 9 miIn. 316,3 takst.
eury (2017 m. pradzioje &3y likutis i3
2016 m. sudaré 1 min. 439,3 takst. eury)

ir mety gale suformuotas 500 tukst. eury
163y rezervas, kuris numatomas Lietuvos
olimpieciy dalyvavimui Tokijo olimpinése
Zaidynése finansuoti.

2018 m. LTOK planuojamos pajamos yra
8 min. 880 takst. eury. DidZioji biudzeto
dalis, 5 mIn. 955 takst. eury, bus skirta
olimpiniam sportui finansuoti. Jtraukta
nauja islaidy eiluté — 180 takst. eury
numatyti Lietuvos olimpinés rinktinés
treneriy darbo uzmokesciui mokéti,
tokiu badu siekiant palengvinti sporto
federacijy nasta, patiriama atleidus jy
trenerius i$ Lietuvos olimpinio sporto
centro. Atsiradus Sioms papildomoms
islaidoms, teko mazinti finansavimg LTOK
partneriams — Lietuvos sporto federacijy
sajungai, Lietuvos parolimpiniam
komitetui, asociacijai,Sportas visiems"” bei
kitoms LTOK programoms, numatytoms
veiklos plane.

Vykdomasis komitetas patvirtino LTOK
generalinio sekretoriaus Valentino
Paketdro pristatyta LTOK 2018 m.
veiklos plana ir leido teikti jj Generalinei
asambléjai.

Laikinai Lietuvos olimpinio fondo (LOF)
direktoriaus pareigas einantis Mantas
Marcinkevicius pristaté Lietuvos olimpinio

fondo 2017 m. biudzeto apyskaitg ir 2018 m.
biudZeto plana.

LTOK generalinis sekretorius V.Paketdras
informavo apie LTOK jstatuose numatyta
galimybe suteikti LTOK garbés nario vardus
70-ies mety jubiliejaus sulaukusiems
Bronislavui Vy3niauskui ir Vytui Néniui.

LTOK vykdomasis komitetas patvirtino j
Ziemos olimpines Zaidynes Pjongcange
vyksianciy Lietuvos sportininky sarasa.
Lietuvai Piety Koréjoje atstovaus devyni
sportininkai (rinktiné pristatoma 11-13 psl.).

Laikinasis LOF direktorius
M.Marcinkevicius supaZindino su
vasario 3 d. Jonavoje vyksiancio,LTeam”
olimpinio ziemos festivalio programa.

LTOK olimpinio sporto direktorius

Einius Petkus pristaté 2018 m. LTOK

1é3y, skirty individualiy sporto Saky
rinktinéms bei individualiy sporto Saky
olimpinés pamainos sportininkams,
paskirstymo kriterijus. LéSos sporto Saky
rinktiniy mokomajam sportiniam darbui
ir parengiamosioms varzyboms bus
skiriamos pagal sportininky pasiektus
rezultatus olimpinése Zaidynése, pasaulio
ir Europos cempionatuose. Vykdomasis
komitetas j Tokijo olimpinéms zaidynéms
rengiamy pamainos sportininky 2017-
2018 m. sezono sgrasg jtrauké saudymo
i$ lanko atstove Kristing Abramaityte,
jvykdZiusig atrankos kriterijus.

/

SUKAKTYS

LTOK prezidenté Daina Gudzineviciaté
sausio 19 d. jubiliejy proga apdovanojo
olimpiniam sajadziui nusipelniusius
zmones. Prizas ,Citius. Altius.

Fortius” 70-mecio proga jteiktas
ilgameciam badmintono treneriui,
Pekino ir Londono olimpietés Akvilés
Stapusaitytés pirmajam treneriui Jonui
Sileriui.

APDOVANOTI JUBILIEJY PROGA

7

LTOK medaliais, Uz nuopelnus olimpizmui*
60-mecio proga apdovanoti Irma
Braskiené, ilgameté Lietuvos edukologijos
universiteto Sporto centro direktoré, bei
Jonas Mykolaitis, buves Kauno, Granito”
vyry rankinio komandos Zaidéjas, treneris.
Toks pat medalis 55 mety sukakties proga
jteiktas ir tarptautinés kategorijos rankinio
teiséjui Valdemarui Liachoviciui.

“130NU S}BYINY SOA)

I3 kairés: V.Liachovicius, D.Gudzineviciate, J Sileris,
|.Braskiené, J.Mykolaitis

OLIMPINE PANORAMA
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PAGERBTI KARJERAS BAIGE IMTYNININKAI

Gruodzio 21 d. LTOK bustinéje buvo
pagerbti karjeras baige garsus Lietuvos
imtynininkai. LTOK prezidenté Daina
Gudzineviciaté buvusiam imtynininkui, o
dabar 3alies rinktinés treneriui Mindaugui
EZerskiui jteiké ne tik padéka, bet ir j
komiteta atkeliavusj XXIX olimpiniy
Zaidyniy Pekine 3estos vietos laimétojo
diploma. 2008 m. Kinijoje vykusiose
zaidynése M.Ezerskis iSkovojo septinta
vieta, bet dél antidopingo taisykliy
pazeidimo diskvalifikavus vieng varzova
lietuvis pakilo laipteliu auksciau.

OLIMPIECIAI

SENJORUY POPIETE

Lietuvos tautiniame olimpiniame komitete,

kaip ir kasmet, j tradicine kalédine popiete
susirinko olimpiniai cempionai, olimpiniy
medaliy laimétojai, olimpieciai, pasaulio

ir Europos cempionai bei rekordininkai.
Gausy sveciy barj pasveikino LTOK
prezidenté Daina Gudzineviciaté.
Legendiniai sportininkai pabendravo
kavinéje, gavo po kalédine dovanéle.

Grupei zurnalisty LTOK padékos buvo
jteiktos LTOK Zzurnalo, Olimpiné panorama”
simtojo numerio isleidimo ir penkiolikos
leidybos mety proga.

PERMAINOS

KEISIS OLIMPINIO
FONDO VALDYMAS

Lietuvos

olimpinio fondo

(LOF) valdyba

Saliy susitarimu

nutraukeé sutartj su

fondo direktoriumi

Vitalijumi

Vasiliausku, kuris

siam fondui vadovavo nuo 2013 m.
Pasak LTOK prezidentés Dainos
Gudzineviciatés, artimiausiu
metu fondo laukia ir daugiau
permainy. ,Esame dékingi
buvusiam direktoriui uz indélj

j Salies olimpinj judéjima.
Ateityje fondo laukia ir daugiau
permainy, susijusiy su naujais
issakiais”, — sake ji.

LTOK padékos taip pat jteiktos Pekino
olimpiniy zaidyniy vice¢empionui
Mindaugui Mizgaiciui, 2012 m. Londono
olimpiniy zaidyniy bronzos medalininkui
Aleksandrui Kazakeviciui, imtynininkams
Valdemarui Venckaiciui ir Laimuciui
Adomaiciui bei Lietuvos nusipelniusiam
imtyniy treneriui Gariui Nikolajonokui.

NUOTRAUKOJE: D.Gudzinevicitté ir esami bei
buve Lietuvos imtyniy federacijos vadovai,
nusipelne imtynininkai po pagerbimo LTOK
bastinéje

LTOK vykdomojo komiteto
sprendimu jsteigta ne pelno
organizacija (labdaros ir paramos
fondas) savo veikla remia olimpinj
judéjima Lietuvoje bei Lietuvos
tautinio olimpinio komiteto
programas.

Fondui vadovauja LTOK vykdomojo
komiteto paskirta valdyba.

Fondo veiklg kontroliuoja LTOK
vykdomasis komitetas.

Fondas remia sportininky,
treneriy, kity sporto specialisty
bei olimpiniy zaidyniy veterany
gydyma ir reabilitacija, teikia
jiems kitg socialine parama,
remia olimpiniy sporto Saky
federacijy programas ir
svarbiausius sporto renginius,
Lietuvos sportininky pasirengima
ir dalyvavima olimpinése
zaidynése, vykdo kitg su
olimpinio judéjimo rémimu bei
stiprinimu susijusia veikla, taip
pat valdo prekés zenklg ,LTeam”.

/

PAGARBOS BEGIMAS ,,GYVYBES IR MIRTIES KELIU*

Vilniuje vyko tarptautinis pagarbos
bégimas,Gyvybés ir mirties keliu’,

skirtas 1991-yjy sausio 13-3ja Zuvusiy
Lietuvos laisvés gynéjy atminimui. Jame
dalyvavo beveik 8000 bégimo mégéjy, o
gausiausios vél buvo Lietuvos ir uzsienio
kariy, Karo akademijos karitiny, Lietuvos
auliy sajungos komandos. Dalyviai jveiké
9 km trasg nuo Antakalnio kapiniy iki
Televizijos boksto.
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Prie$ bégima Antakalnio kapinése vyko
Zuvusiyjy uz Lietuvos laisve kovotojy
pagerbimo ceremonija: valstybiniy ir
visuomeniniy organizacijy vadovai, bégimo
organizatoriai padéjo géliy ant Zuvusiyjy
uz Lietuvos laisve kapy, o po bégimo - prie
Televizijos boksto. LTOK prezidenté Daina
Gudzineviciuté apdovanojo gausiausiai
bégime dalyvavusj moksleiviy kolektyva —
Sirvinty,Atzalyno” progimnazijos atstovus.

“0NU oIZpeljd P3|y

LTOK prizas - Sirvinty,,Atzalyno” progimnazijai



SIS NESENIAI ANAPUS ISKELIAVUSIO GARSAUS LENGVAATLECIO,
ZURNALISTO, ,,OLIMPINES PANORAMOS* AUTORIAUS ANTANO
VAUPSO RASINYS MUSY ZURNALE BUVO ISSPAUSDINTAS 2013 M.
BALAND). PAGERBDAMI SVIESY KOLEGOS ATMINIMA DAR KARTA
PRISIMINKIME IR SIA JO PAPASAKOTA 1963-1UJU ISTORIJA.

O tuomet visg savaite, likusia iki pir-
mujy ,Kauno taurés” lengvosios atle-
tikos varzyby, Lietuva dizgé kaip bi-
¢iy avilys: juk Haléje pasirodys pacios
ryskiausios to meto planetos len-
gvosios atletikos Zvaigzdés: Valerijus
Brumelis, Igoris Ter-Ovanesianas,
Irina Pres! Gal V.Brumelis ir vél, kaip
jam jprasta, sturmuos kosminj auks-
tj, o LTer-Ovanesianas vél nuskries
uz pasaulio rekordo (8 m 13 cm),
pasiekto vos pries dvi savaites Niujor-
ke, Zymos? Beje, Sie du vyrai atvyko
pasiimti asmeniskai jiems pazadéty
isskirtiniy prizy - deficitiniy Kauno
radijo gamyklos magnetoly ,Vaiva"“.
Ant jy korpusy jau i$ anksto buvo pri-
tvirtintos varinés lentelés su pasaulio
rekordininky pavardémis. Tik, Zino-
ma, pirmiausia jiems reikéjo laiméti
savo rungtis.

Varzybos prasidéjo 3eSta valanda
vakaro. Perpildytoje Haléje, rodos, ir
obuoliui nebuvo kur nukristi. Valeri-
jus lyg zaisdamas persoko 2 m 20 cm
aukstj ir bandé Sturmuoti savo paties
pasaulio rekordg - 2 m 26 cm. Ne-
daug trako... O kitam garsiam sveciui
|.Ter-Ovanesianui teko skaudziai nu-
sivilti.

Nuotraukoje uZfiksuoti ant garbés
pakylos stovintys Suolininkai j tolj po
apdovanojimo. Kaip matyti, kairéje
esantis |.Ter-Ovanesianas gerokai nu-
stebes ZiUri j nugalétoja (su uzrasu ant
kratinés ,Lietuva“), tarsi klausty: kur
mano ,Vaiva“? O Leonidas Barkovskis
i$ Lvovo, regis, visai patenkintas iSko-
vota trecia vieta. Tas vaikinas su uzra-
Su ant kratinés ,Lietuva” ir iy eiluciy
autorius — vienas ir tas pats asmuo. Tik
Siandien jau vadinamas senjoru...

Tag pavakare zitrovai negailéjo ploji-
my visiems nugalétojams. Kai prasi-
déjo dviejy svediy ir dviejy lietuviy
kova Suoliy j tolj sektoriuje, triba-
nose kilo baisi audra. Ji kulminacija
pasieké dviem varzovams atliekant
paskutinius Sestuosius Suolius, mat
nugalétojas nebuvo aiskus iki pat

pabaigos. Pergalé atiteko man: tre-
¢iuoju bandymu pasiekiau nauja Lie-
tuvos uzdary patalpy rekorda - 7 m
80 cm. Favoritui l.Ter-Ovanesianui tai
buvo nemaloni staigmena, rekordi-
ninkas turéjo vytis, bet geriausias jo
penktasis Suolis buvo 3 cm trumpes-
nis. Po paskutiniy Suoliy visi ziarovai
atsistoje sukélé tokias griausmingas
ovacijas, kad kilo abejoniy, ar atlaikys
visko mates Kauno halés stogas.

L.Barkovskio rezultatas takart buvo
7 m 61 cm, jaunojo kauniecio Algio
Globio-7m 19 cm.

Pasaulio rekordininkui mudu su
ukrainieciu jau buvome pridare ne-
malonumy 1962-aisiais rudenj Tas-
kente, kai SSRS komandinése pirme-
nybése dukart Europos ¢empionas ir
Romos olimpinés bronzos laimétojas

Igoris per pastaruosius astuonerius
metus patyré pirmajj pralaiméjima.
Tada man Lietuvos rekorda pavyko
pagerinti iki 7 m 83 cm, o ukrainietis
liko antras.

Kai po varzyby Kaune per tirsta nesi-
skirstancig Zmoniy minig yrémés iki
autobuso, turéjusio vezti svecius j Vil-
niy, lgoris, kaip ir dera nugalétajam,
padéjo jkelti sunky priza ir apsimeté
neidgirdes Zzmonos Ritos priekaisto:
.Tokj brangy daikta praziopsojai!”

Deja, sporto laimé permaininga. Po
ménesio per treniruote poksteléjes
jtrako Slaunies raumuo, ir apie Suolius
man teko ilgam pamirsti. Tik 1964 m.
Tokijo olimpiniy zaidyniy iSvakarése
vél pavyko pagerinti Lietuvos rekor-
da-7m95cmir8m 1 cm.Taiir su-
teiké galimybe tapti olimpieciu. <mm

LEGENDA
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LTEAM ZIEMOS OLIMPINIS FESTIVALIS
2018.02.03 Jonava, Joniniy slénis

Programa

Parodomoji programad
7:00-19:00 Reaistracija j atskiras rungtis ir #:30-13:00 Lietuvos mokykly Zaidyniy kalny ir
varZybas, starto pakety ir LTEAM climpinio Ziemos snieglendiy slidingjimo varZybos*
festivalio dalyvio pasy iddavimas bei aktyvavimas, 10:30-15:30 Ledo skulptiry konkurso dirbtuvés
suvenyry isdavimas 10:30-15:30 LTEAM partneriy taurés turnyras

10.00 Renginio atidarymas, ugnies jZiebimas
Programa ant ledo:

VarZybos ir tumyral: (0:00-1:00 Dailusis &iuoZimas

10:30-15:30 Sniego tinklinio turnyras 11:30-12:30 Greitasis CiuocZimas

1:00-16:00 ,Winter challenge® Zitrovy, 13:00-14:30 Ledo ritulio Seimy turnyras 3x3

TRY, FUN ir PRO trasy varZybos 15:00-16:00 Kerlingas e
10:30=15:30 Alpinizmo varZybos ,Ledo kirtis 2018" 16:00-20:00 Laisvas ledas norintiems
11:00-12:00 5 km ir 1O km bégimo variybos EiuoZinéti pacinZomis

LTEAM dalyvio paso rungtys: Pirciy ir sveikuoliy zona:

10:15-10:25 Masine , Impuls” manksta %:30-13:00 Profesionaliy pirtininky programos
10:30-15:30 Biatlono is30kis ir proceddros pirtyse

10:30-15:30 , 5kiErg" slidingjimo treniruokliy turnyras 10:30-15:30 Sveikuoliy mankita prie eketés
10:30-15:30 Sniego futbolas 10:30-15:30 Parodomosios sveikuoliy maudyneés
10:30-15:30 Pramoginis sniego tinklinis lediniame vandenyje

10:30 - Bégimas vaikams (500 metry) -

10:45 = Olimpinés mylios bégimas (1988 metrai) Pramoginé programa:

10:30~15:30 Bavariskas ﬂlifnenslrdis (qistokas) 10:30-15:30 Sporto talismany varfybos
10:30-15:30 Kerlingas maziesiems 13:00-14:30 Kaké Makeé ir Netvarkos Nykitukas
10:30-15:30 Greitojo €iucZimo iSbandymas 16:15=17:00 Beatrich koncertas

10:30-15:30 Ledo ritulio rungtys &  15:30-17:00 Variyby nugalétojy apdovanojimai
10:30=15:30 Alpinizmo pramogos

specialia Iaipigjimo_ signeie - . A *Rungtis vyks tik tada, jeigu bus sniego
13:00-14:00 Siaurietisko ejimo Zyais

14:00-15:00 Snaigés Zygis* b

Registracija ir informacija:

ww.LTeam.lt LIETUVOS
fenginio programa bus pateikta KOMANDA

Mdalyvio pase
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